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સેસ્કારા શુભ રેડયા તેં, શિશુ વયમાં સ્નેહથી; 
માતૃપ્રેમ સમરી તારા, અરપું છું આજ અંજલી. 


લીન હરિભાઈ દલપતરામ પટેલ. 


બજ્તાવના. 


સુગનરગનપાજનોપવરસ્તિ-પ્રચિલસદા વિસવસ્ગઓવવૂળેન્‌ । 
સિમમણૃટ્ચવાજક્િતિષ્રવંચે સિઝસુરવૉપવને શિવ પ્રપત્તે ॥ 


અષ્ાવક ગીતા ઉપર પ્રસ્‍તાવના લખવી, એ સોના ઉપર ઢોળ 
ચઢાવવા જેવું છે; તોપણુ શિષણ્ાચારને લઇ કૅેઈક લખતવું અત્ર પ્રાપ્ત થાય 
છે. અષ્ટાવક્ર ગીતા એટલે બહ્મવિઘા જ્ઞાનનો સાગર, એમ કહેવામાં 
જરાએ અતિશગરોક્તિ થતી નથી. આતી *ચના કમેયોગ ઉપર થયેલી 
નથી પરંતુ સંન્યાસ યોગ ઉપર થયેલી છે. જનકરાય જેવા ત્તાનમાં 
અત્યંત રસ લેનારા અતે બ્રહ્મસ્ઞાનના ખરેખરા અભ્યાસી-શ્રોતાના 
રાજદરબારને પ્ર્સંગ લેવામાં આવેલો! છે; જનકપુર જે કાળે સાન 
ચચોને માટે આખા ભારતવર્ષમાં એક સોટા ધામ જેવું ગણાતું હલું 
એટલુંજ નહિ, પરંતુ અષ્યાત્મ વિધાનું-ત્તાન વિત્તાન ચર્ચવાનું ત્રડધિ 
સુનિએ અને વિદ્દાનો માટે કેન્દ્ર સ્થાન ગણાવું હતું ત્યારે, જ્ઞાનપિપાસુ 
જનકરાયને અણાવક્રજએ આ પરમ શ્રેટ સાનના ઉપદેશ કર્યો હતે!. 
જનકરાય કમયોગી હતા. તેમને ખરેખરા સૈંન્યાસી-કમમાત્રના ત્યાગી 
બનાવવામાં આ ગીતાનો ઉપક્રમ હતા, અને ખરેખર અષ્ટાવકશ 
જેવા ષહ્મત્ઞાનના પ્રખર વિદ્દાનેો આ ગીતા તેમને સંભળાવી હતી. 
બીજી ગીતાઓની માકક આમાં વાદવિવાદ” પ્રશ્નોત્તર પરપરા ઝાઝી 
નથી, કારણુ કે, જનકર્‌ાયને વૈત્તાનિક વાદવિવાદ કરાવવાને! અને તેમાંથી 
બોધ લેવાતો અનુભવ અને અભ્યાસ ચઈ રહેલો હતો એટલે, આ 
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ગીતામાં અશાવકજએ પ્રર્પચ માત્રનો પરિત્યાગ અને ષ્રભૈક્યમાંજ 
એક આશ્રય લેવાનો ઉપદેશ તેમતે આપલે છે. જનકરાય જ્ઞાની હતા, 
જ્િત્તાસુ હતા પરંતુ કર્મયોગને લીધે શાન્ય વ્યવહારને વહન કર્યા 
કરતા, તેથી તેમને કમે સંન્યાસની જરૃર હતી, અને અણવકેજએ 
તે જ તેમને જેવા ન્નેઇએ તેવા સ્વરૃપમાં પ્રખોધી એમ ડલ્યા 
વગર ચાલતું નથી. મુક્તની જેને ઈચ્છા હોય-સત્વર પ૪ચ્છા હોય, 
તેને માટે ગન્યાસ યોગ્જ યુક્ત છે. કમૅયોગ એ કક વ્યાવહારિક 
નીતિ તરફ «ળતો ઉપદ્દેરા છે, એટલે આ ગીતામાં માત્ર સંન્યાસ 
યોગનું પ્રાધાન્ય *1ખલું છે. અષ્ટાવક્ર ગીતાની માકક અવધૂત ગીતામાં 
પણુ ચંન્યાસ યોગ ઉ [દેશાયેલો છે. ખાજી ખધી ગીતાઓમાં કમેચોાગ 
નિષ્કામતાએ વાનો ખાધ છે. શ્રામરુછઈકકાચાયની પહેલાંના કાળમાં 
કમયોગ પરજ 1૧દ્દાતોનું લક્ષ હતું. પરતુ તે પછીના આચાચો અને 
વિદ્દાનાએ તત્ત્ત [ન્તાસુકંને માટે નનિપ્કામ ડમેનો-અને જુદા જુદા 
ગઝંપ્રદાયના આચાર્ડાદાએ પાતજોાતાના મતવ્યને અનસરતો અથ ઘટાવી 
છાવિઘાને 1્કામ કમ કચવા કરતાં માક્ષ કિવા મૂંક્તિપ્રદાયક ધારણા 
પર આણી છે. સુ!ક્ત કિવા મોદ્ટના હેતુમાં તો તેમ છતાં અન્યાસ 
્રોગજ યુક્ત છે, કા*ણ “ક નિષ્કામતાથી પણ વ્યવહારમાં રહેલો 
પુસ્ષ બહુ લાંબે કાળે બઅધક્ય સાંધી શક છે. સર્વ કર્મ માત્રનો અરે 
મોક્ષ નેવી વાસતાનોા પખુ જેણે ત્યાગ કરેલો છે અને પોતા સિવાય 
ખીન્નનું જેને ભાનજ નથી, એવા કમે સૈન્યાસીજ હાલઊકવ ઝટ સાંધી 
રાકે છે; એ મુખ્ય હેતુને પ્રધાન રાખી આ અષ્ટાવક્ર ગીતાની 
ગુથણી થયેલી છે. 


મુક્તિને નાશ કરનાર વિષ તે વિષયો છે, અને તેથીજ ગીતાને 
પ્રારંભ ડરતાં તેની ઉપર વજીત્રહા૨ કરવામાં આવ્યો છે. વિષચોમાં 
ગ્રપેચ માત્રનો સમાસ કરવામાં આવ્યો છે, અને વિષયોની જે વાસના 
તે જ પુસ્ષને જન્માવલીઓમાં ફેરવનારી માયા છે. માયા અથવા 


છઠ 


પ્રકૃતિ જે પુરુૂષને-આત્માને જીવાત્મા બનાવી પોતાના ખેલ ખેલાવે 
છે, તેનો સમ્ૂળ નાશ કરવો એજ મુક્તિને માટે જર્‌્રનું છે. પ્રકૃતિથી 
દે અને ઇદ્રિયો વગેરે જીવાત્માને પ્રાપ્ત થયેલાં હોઈ, તે તેને પોતાના 
વિષયોમાં રમાડે છે. મન તેમાં સોથી વધારે ઘેલું છે અને તેની 
રમણ ભાવનાએ પણુ અનંત છે. ભગવદદગીતામાં તેને મણા જખર્‌ં અનૅ 
ઝટ વશ ન થાય એવું કહેલું છે તે યુકતજ છે. મન, ઉ૬ંદ્રેયા, દે અને 
તેના ધર્મો વગેરે વિષયોમાં ધેરાયેલે જવાત્મા પોતાના સ્વર્‌પને ભલી 
જઇ ર્યસારમાં ગાંડેધેલેો થઇ ન્નય છે. એને દશ્યમાન જગત અને 
દેહાદિક સત્ય લાગે છે અને તેમાં રમતો રહેતાં અનેકાનેક દંક્દોનો- 
સુખ દઃખાદિકનેો અનુભવ કરતા પણ “ સત્ય વસ્તુ શં છે?! તે 
સમજ રાકતો નથી. દ્રેઇ વા* મોટા દુઃખથી અને કોઇ વારે સદ- 
ગુરુના ઉપદેશથી તેને જગત અને જીવન ખોટાં હોવાનું ભાન થાય 
છે, પરંતુ માયાનું આવરખ્‌ તેને તેની પાર જવાનો માર્ગ દેખા- 
ડવું નથી. કદાપિ તને આ પ્રપંચ મિથ્યા જેવો લાગે છે, અને ડર્વાચત 
તની બ્રાત્ત સાન તરફ વળે છે તોપણ, મન અને ઇંદ્રિયો નાથેલા 
બળદની માકક તેને સંસારના ચક ફેરામાં ધસરી ન્નય છે અને તે 
વિધયાની મોહનજ્ળમાં જન્મોન્ન્મ ફરતા રહે છે. માયા મહા મોટી 
નતે૪ી છે. તેના મોહક કટાક્ષમાંથી પુરુષ ઝટ છુરી શકતો નથી, અર્થાત્‌ 
માયાની અંધારી અજબ છે. 


સંસારનો ત્યાગ કરતાં અને એકાંતવાસ રાખતાં પણુ કોઈ ને 
ક્રાઇ કમે તા થયાજ કરે છે અને અકર્મકૃત થવાતું નથી. વળી કમે 
ક્ષય થયા વગર મોક્ષ પ્રાત થતો નથી, ત્યારે કમેનો નિઃશેષ પરિત્યાગ 
કવી રીતે થાય? આવે પ્રશ્ન સઢજ ઉત્પન્ન થાય છે અને નને ક્ર તે 
"ખરો છે તાપણું અભ્યાસથી તેનો ત્યાગ થઈ શકે છે અને અંતમુખ 
ચતાં સહ્મત્વ સમળ્નય છે. આવા કર્માભાવને પામવું, એજ જિજ્ઞાસુ 
ચોગીનું કામ છે, છતાં અકાલે અને અધુરા ત્તાને તેમ થતું નથી, તેથી 
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ગીતામાં અણાવકેજીએ પ્રપંચ માત્રનો પરિત્યાગ અને અ્રહક્યમાંજ 
એક આશ્રય લેવાનો ઉપદેશ તેમતે આપલે છે. જનકરાય સાની હતા, 
જિતસાસુ હતા પરંતુ કર્મયોગને લીધે રાન્‍્ન્ય વ્યવહારને વહન કર્યા 
કરતા, તેથી તેમને કમે સંન્યાસની જર્‌૨ હતી, અને અણાવક્જએ 
તે જ તેમને જેવા નેેઇએ તેવા સ્વરૃપમાં પ્રબખોાધી એમ કલ્યા 
વગર ચાલતું નથી. મુક્તિની જેને ઈચ્છા હોય-સત્વર પસ્છા હોય, 
તેને માટે ગંન્યાસ યોગજ યુક્ત છે. કમયોગ એ કઇક વ્યાવહારિક 
નીતિ તરફ ઢળતા ઉપદ્રેશ છે, એટલે આ ગીતામાં માત્ર સંન્યાસ 
ચોગનું પ્રાધાન્ય *ખેલું છે. અષ્ટાવક્ર ગીતાની માફક અવધૂત ગીતામાં 
પણુ ગંન્યાસ થાગ ઉ દદેશાચેલો છે. ખીજી ખધી ગીતાઓમાં કમૈચાગ 
નિ"કામતાગે ઝરવાનો ખોધ છે. શ્રીમચ્છ્ંકરાચાર્યની પહેલાંના કાળમાં 
કમયોગ પરજ વિદ્દાનોનું લક્ષ હતું. પરતુ તે પછીના આચાર્ગો અને 
વિદ્દાનાએ તત્ત્વ [જ્સારુરે.ને માટે નિપ્કામ કમેનો-અને જુદા જુદા 
સંપ્રદાયના આચાર્યાએ પાતપોાતાના મતવ્યને અતૃસરતા અથે ઘટાવી 
ખહ્ાવઘાને 1નધ્કામ કર્મ કરતાં ડરતાં મોક્ષ કિવા મુક્તિપ્રદાયક ધેોરરણુ 
પર આણી છે. મુઃક્ત કિવા મોક્ષના હેતુમાં તા તેમ છતાં ચંન્યાસ 
ચોગજ યુકત છેં, કાર્‌ણુ કે નિષ્કામતાથી પણુ વ્યવહારમાં રહેલો 
પુરુષ બહુ લાંબે કાળે ખાઉક્ય સાંધી શકે છે. સર્વ કમે માત્રનો! અરે 
મોક્ષ જેવી વાસતાનેો પણુ જેણે ત્યાગ કરેલો છે અને પાતા સિવાય 
ખીન્નનું જેને ભાનજ નથી, એતો કમે ્સન્યાસીજ ષ્રકભૈક્ય ઝટ સાંધી 
રાકે છે; એ મુખ્ય હેતુને પ્રધાન રાખી આ અષ્ટાવક્ર ગીતાની 
ગુથણી થયેલી છે. 


મુક્તિને નારા કરનાર વિષ તે વિષયો. છે, અને તેથીજ ગીતાને 
ત્રાર. ભ કરતાં તેની ઉપર વજીત્રહાર કરવામાં આવ્યો છે. વિષચોમાં 
ગ્રપેચ માત્રનો સમાસ કરવામાં આવ્યો છે, અને વિષચોાની જે વાસના 
તે જ પુસ્ષને જન્માવલીઓમાં ફેરવનારી માયા છે. માયા અથવા 


છ્ઠ 


પ્રરેતિ જે પુરુષને-આત્માને જીવાત્મા બનાવી પોતાના ખેલ ખેલાવે 
છે, તેનો સમૂળ નાશ કરવા એજ મુક્તિને માટે જર્રનું છે. પ્રકૃતિથી 
દે અને ઇદ્રિયો વગેરે જીવાત્માને પ્રાસ થયેલાં હોઈ, તે તેને પોતાના 
વિષચો માં રમાડે છે. મન તેમાં સૌથી વધારે ઘેલું છે અને તેની 
રમણ ભાવનાઓ પણુ અનંત છે. ભગવદ્ગીતામાં તેને મહા જખર્‌ં અને 
ઝટ વશ ન થાય એવું કહેલું છે તે યુક્તજ છે. મન, પદ્રિયો, દેહ અને 
તેના ધર્મો વગેરે વિષમે।માં ધેરાયેલેો જવાત્મા પોતાના સ્વરૃપને ભૂલી 
જ સંસારમાં ગાંડાધેલેો થય નનય છે. એને દૃશ્યમાન જગત અને 
દેડાદિક સતય લાગે છે અને તેમાં ૨મતોા રહેતાં અનેકાનેક દંદ્દોનો- 
સુખ ૬ઃખાદિકનો અનુભવ કરતા પણુ “ સત્ય વસ્તુ શું છે?! તે 
સમજી રાક્તો નથી. ક્રોધ વાર મોટા દુઃખથી અને કોઇ વાર સદ્દ- 
ગુરુના ઉપદેશથી તેને જગત અને જવન ખોટાં હોવાનું ભાન થાય 
છે, પરતુ માયાનું આવરણ તેને તેની પાર જવાને! માર્ગ દેખા- 
ડછું નથી. કદાપિ તેને આ પ્રપંચ મિથ્યા જેવો લાગે છે, અને ડર્વાચત 
તેની જત્તિ સતાન તરફ વળે છે તોપણ, મન અને ઈઇંદ્રિયા નાથેલા 
બળદની માકક તેને સંસારના ચક ફેરામાં ધસડી ન્નય છે અને તે 
વિષયાની મોહતજ્નળમાં જન્મોજન્મ કૂરતો રહે છે. માયા મહા મોટી 
નવ૪ી છે. તેના મોહક કટાક્ષમાંથી પુરુષ ઝટ છુટી રશાક્તો નથી, અર્થાત્‌ 
માયાની અંધારી અજબ છે. 


સંસારને ત્યાગ કરતાં અને એકાંતવાસ રાખતાં પણુ કોઈ ને 
કોઈ# કમે તો થયાજ કરે છે અને અકમેકૃત થવાતું નથી. વળી કમે 
ક્ષય થયા વગર મોક્ષ પ્રાસ થતો નથી, ત્યારે કમના નિઃશેષ પરિત્યાગ 
કવી રીતે થાય? આવે પ્રશ્ન સહજ ઉત્પન્ન થાય છે અને ન્ને '* તે 
"ખરા છે તોપણુ અભ્યાસથી તેનો ત્યાગ થઈ શકે છે અને અંતસુખ 
ચતાં અહ્મત્વ સમન્નય છે. આવા કર્માભાવને પામવું, એજ જિન્તાસુ 


યોગીનું કામ છે, છતાં અકાલે અને અધુરા સાને તેમ થતું નથી, તેથી 


ત્રયમ કામ્ય કર્મો, પછી નિષ્કામ કર્મો અને છેવટ તેનો અશેષ યાગ 
ખતાવેલો છે. ચિત્તની શુદ્ધિ વગર્‌ જ્ઞાન થતું નથી. મલિન ' દર્પણુમાં 
જેમ પ્રતિબિબ પડતું નથી, તેમ કામનાની વાસનાઓ વાળા ચિત્તમાં 
ખલઉત્તનતેો ભાસ થતો નથી, માટે કમે કરવાં અને તેની મારફત ચિત્ત 
શુદ્ધિ કરવી. કર્મ અને ભકિત બન્નેથી ચિત્ત શુદ્ધિ ચાય છે, સાટે 
એ સાધનેોવડે ચિત્તને શુદ્ધ કરવું એટલે તેમાં ત્તાન ઉત્પન્ન થાય. 
કારણુ કે મુક્તિ તો કમે ક ભંડેતથી થતી નથી, પરતુ સાનથીજ 
થાય છે. ત્ઞાન એજ ખહ્મ છે. જ્ઞાન એટલે શાસ્ત્રાદિકની માહિતી તે 
નહિ, પરંતુ સ્વસ્વર્‌પની પ્રતીતિ તે પૂણુ સાન. રાસ્ત્રાદિકના તાનથી ખાલ 
વસ્તુઓ ઇદ્રિયાદિકથી જણાય તેમજ સમજ્નય છે પરંતુ ખહ્મ ઈંદ્રિયાતીત 
છે એટલે ત ગાય જેમ ડાન પકડીને બતાવાય અને વસ્તુએ જેમ 
દર્શનાદિકથી જણાય તેમ ખહ્મ મન વાણી કે ઇંદ્રિયાથી જણાવું કે 
જવાતું નથી: પરંતુ સવ માલિન્યથી ્શહત એવા અંતઃકરણમાં તેની 
પ્રતીતિ થાય છે. આમ હોવાથી બદ્મ સ્વર્મવેઘ કહેવાય છે. આવા 
સાનનીજ ખહ્મેક્ય માટે જર્‌૨ છે. આવું ત્તાન કર્મો કરતાં કરતાં, 
અનુભવ લેતાં લેતાં, ગુરુ પાસેથી જ્ઞાન વૈરાગ્યની કથાઓ અને ત્રડષિ 
મુનિઓનાં ચરિત્રો સાંભળતાં સાંભળતાં, સંયમ પાળતાં પાળતાં અને 
મન તથા ઇંદ્ર્યોને કેળવતાં કેળવતાં લાંખે કાળજ પ્રામ થાય છે. ન 
છૂટે એવા માયાના પ્રબળ બંધમાંથી છુટવા માટે ધમેશાસ્ત્રામાં 
પુરુષના જવનના આશ્રમો પાડેલા છે, કમનો કટિક્રમ ખાંધેલો છે, 
સંયમ વૈરાગ્ય-ત્યાગનેો સમય નિયત કરેલો છે. કમે કરવાં તે પણુ એ 
પ્રાચીન પરંપરાની આશ્રમ વ્યવસ્થાને અતુસરતાં કરવાં જનેઇએ. એમ 
થાય તો જ ચિત્ત શુદ્ધિના અવકાશ છે, નહિ તો ચોગભ્રષ્ટ થવાય 
છે. શાસ્ત્રાદિકમાં નિયત કરી આપેલી શ્રેણિએ ચાલવાથી પરમ શ્ય 
ગ્રાસ થાય છે, તેનાથી વિપરીત રીતે હઠે કરીને વૈરાગ્યાદિકમાં પ્રજૃત્તિ 
કરનારાઓએ પાહા પડે છે એટલુંજ નહિ, પરંતુ સૈસારીઓથી પણુ 
નનિકૂષ્ટ અવસ્થાને પ્રાતત થાય છે. કર્મક્ષય-એટલે કર્મ કરી ફરીતે 


હ 


તેને નિબળ ફરીને ઉત્પન્ન થાય નહિ એવું બનાવવું, તે કમેક્ષય- 
આવે કર્મક્ષય એકકા તેના (કમેના) ભાગથી બનતો નથી. ભાગથી તા 
“કટલાંક કર્મ લાકડાંથી જેમ અમિ રઢ પામે તેમ કામનાએ વધે છે. 
સ્વધર્માનુસાર કર્મભોગ કરતાં તેના ગુણદોષ ઉપર વિચાર કરતાં 
ગુરુના ઉપદ્દેશના તત્ત્વ સબંધી મનન કરતાં અતે કમેભાગની પરિણામે 
નિઃસારતા ઉપર લક્ષ આપતાં આપતાં સર્વ કમે ઉપર અબભ્નાવ અને 
અનાસક્તિ આવે છે, માટે શાસ્ત્રાદિકના નિયમે વિચાર ષુરઃસર૨ કમે કરી 
તેતો ક્ષવ થવા સંયમ ધરતા જવું, અને મનને વૈરાગ્ય લેવરાવવે।. 
આમ થાય તોજ અહ્મસ્ઞાન તરફ જવાય. 


ખલમનું સ્વરૂષ વ્યક્ત તેમજ અવ્યક્ત, સત્‌ તેમજ અસલ્‌ , 
નિર્ચુણુ તેમજ સગુણુ એમ એક ખીન્નથી વિરુદ્દ વિશેષણુાએ વેદમાં 
ઉર્પાનિષદોમાં અને વેદાંતાદિકમાં વર્ણુવાયું છે, તેમ ખતાં તે સર્વે ક્રિયા- 
એથી રહિત, નિર્ઝુણુ અને અવ્યક્તજ છે. આવા ભહ્મસ્વર્પને પામવા 
માટે પાયરીએ પાયરીએ ત્તાનની સીડીઓ ચઢવી ન્ેદ્એ. મન, ઇંદ્રિયો 
અને વિપયેો એવાં પ્રબળ છે “ક, પુરુષને તેમાં પગલેને પગલે ભૂલે 
ભમાવે છે. આમ હોવાથી આગળ નાવી ગયા તેમ શાસ્ત્રકારોએ 
મનુષ્ય જીવનને આશ્રમાદિકની પાયરીઓમાં મૂકી તેના નિયમો બાંધેલા 
છે. [જ્ત્તાસુને માટે સારામાં સારા માર્ગે શાસ્ત્ર પ્રણાલિકાને અનુસરીને 
જવન ગુન્નરવાના છે. એમાં આગળ અને આગળ વધવાની સુગમતા 
છે. એકદમ આત્મવિચાર કરવા જતાં પાછું પડાય છે. આશ્રમ પરં- 
પૃરાને અનુસરતું જવન ગાળતાં અનુભવ અને ત્તાન ખેઉ પ્રાસ થાય 
છે. તેમાં પોતાના સ્વરૂષની ધીરેધીરે સમજણુ પડે છે. હદથી જ્ઞાન વૈરાગ્ય 
લેવા જતાં મનુષ્ય પોતાનું જછીવનજ બગાડતા નથી, પરતુ ખીન્ન 
શ્રોતાઓનું જવન પણુ બગાડે છે. શાસ્મરકારોાએ આથો ત્તાનને માટે 
અધિકાર ભેદ રાખેલો છે. વારવાર એમ કહેવામાં આવ્યું છે “કે ઇશ્વર 
શીના છે, સાન સૌને માટે છે અને સોને શારખાદિક ત્રવણુ કરવાંનેો 


૧૦ 


વિચારવાનો, અભ્યાસ કરવાનો અને તે પ્રમાણે આચરણુ કરવાને 
અધિકાર છે. વાત ખરી છે, સૌને અધિકાર છે; પરતુ અધિકારમાં 
પણુ અધિકાર માટેની ચોગ્યતા પામવા રૂપી પાયરીઓ છે. જેમ જેમ 
નાન થતું ન્નય, જેમ જેમ અનુભવ આવતે! ન્નય, તેમ તેમ અધિ- 
કારી થવાતું જવાય છે: અન્યથા નહિ. બારાખડી આવડતી ન હોય 
તેને-સર્વેને માટે છૂટવાઇ)] એવું પણુ વાચન વાંચવાનો અધિકાર નથી, 
એમ કહેવું શું યોગ્ય નથી? તેમ નેને સામાન્ય જ્ઞાન નથી તેને બહ્મ- 
સાનના આધેકાર ન અપાય એ ન્યાયજ છે. વિદ્દાન ને અનુભવી શાસ્ત્ર- 
કારોએ તેથીજ અજ્ઞાની માટે તેનો નિષેધ કરેલો છે. પાત્રે દાન એ 
સામાન્યમાં સામાન્ય કહેતી પ્રમાખ સાન પણ આધકારી હાય તો તેનેજ 
પચ છે, અને અધિકારી ન હોય તેને સાન-ખરેખરં, સાન તા મળવું 
નથી પરતુ ઉપરચોાટિયું સાન આવી તે તેને અવળે માર્ગે કચ્છેદમાં 
ઘસરી ન્નય છે. આવા અનધિકારીગઝા પોપરીયા કૃત્રિમ તાન દેખાડવા 
આડંબર કરે છે અને તેથી આખ્યરે લોકમાં અનાનની વધારે પ્ર્રત્તિ 
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થાય છે. ધણા આડમ્ખરી અનધકારી 
ન માટે પ્રન્નને ખોટે માર્ગ દ્દોરી છે અનૅ અદ્યાપિ એવા ઢોંગીઓએ 
“ખ્મ સત્ય અને જગત શસિશથ્યા? એવા ત્તાનના બોલ્યા બોલી શ્રદ્ધાળુ 
લોકને જગત સત્ય અને ખા સિથ્યા કહેવરાવવા જેવા માગ ઉપર 
લઈ ન્નય છે; માટે અધિકારીનેજ ખદ્યત્તાનનો બાધ કરવા નરઇએ. નને 
અનધિકારીને પણ સ્તાનના ઉપદેશ થતા હોત તો. ભગવાન કક્રોઇક 
અભણુને અને અણાવક્ર કાઈ ઠક્કુર ઠાકર્ડાને સંબોધીને ખાધ કરત, 
પણ્‌ ના, તેમણે બેઉએ અજુન અને જનક જેવા અધિકારી-જિતાસુઓને 
હઅાહયાપદેશ કર્યો છે. શાસ્ત્રો અને ઇશ્વર સંબંધી સાન અધિકારી હોય 
અથવા શ્રવણુથી કિંવા અભ્યાસથી ધીરે ધીરે અધિકારી થતો જતો 
હોય તેનેજ આપવું યોગ્ય છે. આપણા ત્તાન સાહિત્યમાં સર્વત્ર આ 
ધોરણુ રાખવામાં આવેલું છે તે બહુજ વિચારપૂવક રાખવામાં આવેલું 
છે. પૂર્વે તેમજ ઢાલ ન્યાં ન્યાં રાસ્્રાનુસાર રીતિએ ત્તાનાપદેશ 
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અપાયો નથી ત્યાં ત્યાં ગુરુઃઆમાં આડંખર, અહેભાવ વગેરે દુગુણા આવી 
ગયા છે અને શ્રોતાઓ ન્ત્તિસુ ખરા જિત્તાસુ નહિ પરતુ પામલા 
કે શ્રદ્ધાજ્ડ થઈ ગયેલા જણાયા છે. સધ્સદ્દ વિવેક દણ્િએ વિચાર 
કરી વસ્તુ સમજવાનું જેને સામાન્ય જ્તાન નથી, તેને અહ્મસ્ઞાનના 
ઉપદેશ કરવો એ તો પોતે પાપ કરી શ્રોતાઓને પાપમાં પાડવા 
જેવું છે. હા, પોતાને જ્ઞાન થયું હોય તો તેનો બીન્નને લાભ આપવા, 
એ ત્તાનીનું કામ છે, પણુ તે સંસારી-કર્મયોગીનું કામ છે, સંન્યાસી, 
ઝત સાધુનું કામ નથી; તેમણે તો કમે ઝન્યાસી થઇ વનવાસ-એકાંત 
વાસ સેવવો એજ યેગ્ય છે. 


આ ગીતા ત્તાન ભંડાર છે તેમાં સર્વત્ર એનજ ઉપદેશ કરલે 
છે કે જિત્તાસુએ આળપપાળમાં ન પડતાં એક પછી એક વિષયોને 
ત્યાગ કરી કમેર્મન્યાસી થવું અને તેમ કરી બલ્લક્યમાં લીન થઈ 
જવું. ' આ સત્ય આ અસત્ય ' એવા સંશયો! તજ દેવા અને એક 
અદ્દત બહ્મ સ્વરૂપમાંજ-પોાતામાંજ સર્વનો સમાવેશ કરી શાંત થઈ 
જવું. આવી પરમ શાંતિ તે જ આતંદ અને પોતામાં આનંદમયતા એજ 
ખલ્મ પરાયણુતા ને મોક્ષ. વાદ વિવાદો અને શેકાઓ તો ખોટી ભ્રમ- 
ણુાએ ઉપન્નવે છે, માટે જ્તાનીએ તો સર્વે તર્ક વિતર્કનો ત્યાગ કરી 
માત્ર પોતામાંજ પોતાને સમાવી દ્વેવાની ચિંતા કરવી. આ ગીતામાં 
એજ ઉદ્દેશે બધો વિસ્તાર કરેલો છે અને તે જ હદયમાં ઉતારવાથી 
મુક્તિની પ્રાપ્તિ છે. 


અણાવક્ર ગીતાંમાં કોઈ વસ્તુ પૅચકમાં-પાંચ શ્લોકના ગચ્છમાં 
ક્રાઈ અષ્ટકમાં તો કોઇ સોમાં અને કોઇ વળી ચાર છ શ્લોકમાંજ 
એકાદ પ્રકરણ રૂપે મૂકેલી છે. આ આજત્તિમાં તે ક્રમ ખદલી પ્રકરણુને 
અબ્યાયમાં ફેરવી દેવામાં આવ્યાં છે. સ્મૃતિઓ અઢાર, પુરાણો અઢાર 
ભારતનાં પર્વ અઢાર અને શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાના અધ્યાયે અઢાર, 
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એટલે'કે અઢાર્તાો આંક આપણા સાહિત્યમાં કંઈક અદ્ભુત જેવા ગણુ- 
યલો હોઇ અષ્ટાવક્ર ગીતાને પણુ અઢાર અધ્યાયમાં પ્રાચીન પહ્તિએ 
ગોડેવવામાં આવી છે. વળી લગભગ બધેજ વિષય ને વસ્તુ છુટાં 
પાડવામાં આગ્યાં છે કે જેથી વાચકને જે તે વિષય ન્નેવાની સુલ- 
ભતા સાંપડે. નિર્દોષ તા-આ ખોટા-મિથ્યા જગતમાં કશું છેજ નહિ, 
એટલે આમાં દોષ નહિ હોય એમ તો કહેવાયજ નહિ; પરતુ યહ 
સાનની ચર્ચા જે સત્યમાંનું સત્ય છે તેને દોષવાઈ] કહીજ શકાય 
નહિ. દોષ અને ગુણુ એ ખેઉ આમાં તો ખઅહ્મોપદેશ રૂપે છે અને 
ટીકા સહજ સ્તાનના પ્રબોધ માટે અપાયેલી છે. જ્ત્તિસુ વાચકો 
નિમેળ મનથી આનો અભ્યાસ અને વાચન ફરશે તો સદોષ છતાંએ 
નિર્દોષ થઇ પરમ આનંદ ઝીલનાર ખની ત્તાનભાગી થશે. 


લી. 
મણિલાલ છખબારામ ભટ્ટ. 
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તૃષ્ણાત્યાગ નિરૃપણુ. 
દૂદત્યાગ. કક 
સાનીને ચુરુએ ન ન્નેઇએ. 
કામાર્થેનો ત્યાગ. ... 
જન્મદુઃખની પરંપરા. 
માયાનાં ખેલન. ... 
પરમાત્મા ને જીવાત્મા. 
સર્વ કમનો ત્યાગ. ... 
ષલ્માવસ્થા. કે 
તત્તત વિચારણા. ... 
દેઠા્સક્તનો ત્યાગ. ... 
જડવત્‌-શત્ય ચિત્તતા. 
સાનપ્રાપતિમાં ગુણુભેદ. 
આત્મા દીપક રૂપનું દણંત. 
આત્મા પ્રકૃતિથી પર છે. 
સોનું ને તેના ધાટનું દાંત. 
આત્મેકય નિરૃપણુ.... 
જ્યાન પરાયણુતા. ... 
આત્મ સંયસ. મકી 
કુમારીકંકણુ ન્યાય. ... 
ભોગાદનાો સમૂળ ત્યાગ. 
દંભીને નરકવાસ. ... 


છક 


૯#૪ઇકજ 


અકાળ 


ખણ. 


પ૯ 
૬૧ 
ધપ 
દૂ 
દઢ 
5૭૧ 
૫૭૭ 
૫૫ 
૫૭૫૭ 
૫૭૮ 
૮૨ 


૧૦૧ 
૧૦૨ 
૧૦૬ 
૧૦૬ 
૧૦૮ 
૧૧૦ 


અષ્યાય ૧૧ સે. 
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અધ્યાય ૧૨ સે. 


22 


ગઅપધ્યાય ૧૩ સા. 


22 
22 


22 


અધ્યાય ર૪ સે. 


22 


અશ્યાય જૃષ સો. 


અધ્યાય ૨૬ સે।. 


અધ્યાય ૧૭ સે!. 


22 


22 


અધ્યાય ૬૮ સે!. 


૧૫ 


વિષય. 


સન માલિન્ય. ... 
વાસના પરિત્યાગ ... 
માયાની ભૂલભૂલવણી 
થોગી કેવા હોય ... 
નિષ્કમેતા પૅચક ... 
મુક્તની નિરષપેક્ષતા ... 
મુક્તને કમે બાધક નથી. 
મૂઢને ને*્ત્તિ નથી ... 
સસાર મૂળને ઉચ્છેદ... 
કુબ્ુદ્ધિ તરતો નથી ... 
વશી વેગળેાજ છે ... 
કયારે વૃત્તિઓ ક્ષીણુ ચાય જે. 
નિર્લેપત્વ નિરૂપષ્યુ ... 
અક્ષુખ્ધ યોગી ... 
નિરાકાંક્ષી તત્ત્તસ ... 
નિમેમત્વ નિરૂપણ ટાકા 
મૂઢને ત્તાન થતું નથી. 
તદન ઉદાસી. હાક 
આનદ સ્વર્‌પતા. ... 
ખરે યોગી. સી 
આત્મત્ત્વ મહિમા 
સર્વોપાધિ મુક્તતા ... 
દેરાદિ પરશિચ્છેદ રાહિત્ય. 
પરમાનદ રપતા. ... 


પ! 


પૂછ. 


૧૧૩ 
૧૧૪ 
૧૧૬ 
૧૧૮ 
૧૨૦ 
૧૨નન્‍્‌ 
૧૨૪ 
૧૬૭ 
૧૨૮ 
૧૩૦ 
૧૩૧ 
૧૩૩ 
૧૩૪ 
૧૩૭૬ 
૧૩૯ 
૧૪૧ 
૧૪૨ 
૧૪૫ 
૧૪૪ 
૧૪૮ 
૧૫૦ 
૧૫૦ 
૧૫૧ 
૧૫૫ 


જથ શ્રી 
અછાવજું મીતા 
“-કતતતઝઉણ%%------- 


અષાવક્ટચરિત. 


કહોડત્રડષિના પુત્ર અદ્રાવક્ર આઠે અંગે વાંકા હોવાથી અષ્રાવક્ર 
કહેવાતા. એમની કથા એમ છે કે, ઉદાલક તત્ત્વજ્તાનીને ત્યાં કહોડ 
ભણુવા રહ્યા હતા. ઉદાલકની પુત્રી સુન્નતા સાથે પ્રેસ થવાથી તે તેને 
પરણ્યા. કહોડ એવા અભ્યાસ પરાયણ રહેતા લતા કે, સ્ત્રી તરફ પણુ 
ઝાઝું લક્ષ રાખતા નહિ. સગભ્ાાવસ્થામાં એકવાર તે પતિની પાસે જઇ 
બેદી; પરંતુ અભ્યાસમાં તલીન ત્રઠષિએ તેની સામુંએ ન્નેયું નહિ. તેના 
ગર્ભમાંના પુત્રે એવી ખેદરકાર।ી માટે ત્રદષિને ટાણા માર્ચો, એટલે કહેોડે 
ગુગ્સે થઇ તેને શાપ દીધો ક “તું આઠે અંગે વાંકો થઇશ. ' પુત્રનો 
જન્મ થયો ને તે આઠે અંગે વાંકા જણાયો એટલે અણાવત્રર એવું 
તેનું નામ પડયુ. તેના જન્મ પછી થોડેજ વખતે બંદી નામના એક 
તત્ત્વત્ત સાથે કહોડને એવી સરતે વાદમાં ઉતરવું પડયું કે, જે હારે 
તેને પાણીમાં ડુબી મરવું પડે. આ વાદમાં કહેોડ હાર્યા અને જીત- 
નાર બંદી, જે બૌદ્ધમતનો હતો એમ કહેવાય છે તેણે તેમને પાણીમાં 
૬ુબાડી દીધા. સુનન્‍્નતા અણાવક્રને લઈ પિતાને યાં જઈ રહી. શ્વેત- 
“તુ સાથે અહિં મોસાળમાં અષ્ઠાવક્રે ભાષા, વ્યાકરણુ, વેદ, સાહિલ 
અને ધર્મશાસ્્રો ઉપરાંત તત્ત્વત્તાનનો અભ્યાસ કર્યો. માતાને પુષ્તાં 








૨ અણાવક્ર ચરિત્ર. 


[પિતાના નિધનની વાત અણ્ાવકના ન્નણુવામાં આવી, એટલે પિતાના 
વેરીને જતવાને। તેમણે: નિશ્ચય કર્યો. મામા “વતકેતુને લઈ બંદીને 
શૈધતા તે જનકરાયની સભામાં ગયા. લાં વાદમાં બદીને હરાવ્યો. 
બંદી અષ્ટાવક્ને તરતજ કહી દીધું કે, તારા [તાને મે મારી નાંખ્યો 
નથી, પરંતુ ખીન્ન બાદ્મણા સાથે ૫ ન્‍દને યાં યત્ત કરાવવા મે!કલ્યો 
છે. કછોાડ ત દ૬દર્શાસયાન પાછા આવ્યા અને પુત્રના સાન ને [િજ્યથી 
પ્રસન્ન થર્ઈ સમગા નામની નદીમાં તેને સ્નાન કરાવ્યું. સમેગામાં 
સ્નાન કરવાથી તનાં બધાં અંગ સમાં થયાં વગરે. વિદેદઠ અથવા 
(સિચિલા-જને હાલ તીરલહુત આગળનો ગ્રદેશ માનવામાં આવે છે 
ત્યાંના રાન્ન ૮નક ( સૌતાને પુત્રી તરીક્રે પાળનાર 1પિતા ) પાતે વિદ્દાન, 
વિઠ્દાનની કદર કરનાર અને પ્રર્જ્ાપ્રિય ભૂપતિ હતા. રામે સીતાને 
ત્યાગ કર્યા-વનવાસ કરાવ્યા ત્યારે તેમને ધણું લાગી આજ] તેથી 
પોતે ત્તાન 1વસાનમાં ૬ૃદ્ધાવગ્થા ગુન્નરી. રાજકાળમાં પણ દેશ દેશના 
તત્ત્વસા તેમને ત્યાં આવતા અને ખરવા ઉપર વિચારો ચલાવતા . 
યાસ્તવલ્કેય તેમના મુખ્ય ગુરુ હતા. મોરા મોટા વિગાનતત્ત્ત વિચારોને 
તે પાતાની પાસે શાખતા અને આત્મનાન સંપાદન કરતા. આવા 
આવા ખકહ્મતત્ત્વ વિદ્યાવાદના વિલાસી જનકરાય અષ્ટાવકરથી અહજ 
પ્રસન્ન થયા એટલું નહિ પરતું બંદીને જીત્યા પછી તેમને પાતાને ત્યાં 
રાખી ખાહાસાનની જે ચથીએ। ઉકેલાવી, તેજ આ “ અછાવજચવલા. ' 
જનડ્ર્‌ાય પુછે છે અને અષ્ટાવક ઉત્તર આપે છે. 


મ ક ડા ર જ 
માતારમ-ઝધ્યા્ય 3 જી. 
નૃ 
જનકનો જ્ઞાન જિન્નાસા. 
ઝનજ ઝવાસ્ 
૦ ક ૬ 
જય ક્ષાનમવાત્નોતિ, વમ ઝરિમેનિષ્વતિ । 
ક ર હ 
વરામ્ને ચ જથ વાક્મેતવ્ન્રદિ મમ યમો ॥ ૨ ॥ 
જનડરાયૅ પુછ્યુ ક હ પ્રભો ! સાન કેમ પ્રાસ થાય, 
સુધ્તિ કૈન મળે અને વૈરાગ્ય કેનન અાસ યાય ? ત આપ મને 
કછે।1. ૧ 
ટીકા. મુક્તિ મેળવવા માટે ત્રથમ ગાન લેવું ન્નઇએ. ત્તાનથી 
વર્‌ાગ્ય આવ છે અનૅ વરાગ્ય આવતાં સમૂાંક્ત સહેજ પ્રાતત થાય છે. 
રાગ્ત્રના અભ્યાસ ક શ્રવણથી અને આશ્રમ વ્યવસ્થાને અનતુસર્તાં 
ચગેલા સુખદુઃખ અને આર્પાત્તઓ-મૃસ્કલીએમાંથી મળેલા અનુ- 
ભવથી ત્તાન થાય છે. ત્તાન થતાં વિપષયઃ ઉપરથી ચત્ત ઉડી ન્નય છે 
અને વૈરાગ્ય તરક ર*ંત્તિ વળે છે. વૅરાગ્ય આવતાં વિષયો એક પછી 
એક અળગા થાય છે અન આ રંસારી પ્રપચથી મુક્ત થવાની પુસ્ષને 
ઇચ્છા ઉપજે છે. આવી મુમૃક્ષુતા પ્રાપ્ત થતાં સદગુરુના સંગથી મુક્તિ 
મળે છે. મુક્તિનાં આ સાધન ન્નણુવા માટે જનકરાયે પ્રશ્ન કર્યો અને 
અષ્ટાવકજએ તેમને ખરેખરા મુમુક્ષુ નનણી તત્ત્વખાધ-આત્મન્ઞાનનેા 
ઉપદેશ કર્યો. 
અણાવછ ઝવાસ્ર 


સુરિદ્મિચ્છસિ સેત્તાત ! વિષવાન્‌ વિષવત્‌ સચ । 
લથાઝવટ્‌યાતોષ-લસ્ય પીચૂષવર્‌ મઝ । ૨ ।। 
અણછાવક્ કહે છે-હે તાત ! જે સુક્તિ ઝંછતેો હોાઉ' તે। 


જ અણાવક»્ ગીતા. 


વિષયોને વિષવત ગણી તેને। ત્યાગ કર અને ક્ષમા, આજવ, 
હયા, તોષ અને સત્યને અસત જેવાં ગણી વલેનું સેવન »૨.૨ 


તેરાગ્યાપટેશ. 


ઢીકા. અષ્ટાવકજ કહે છે કે-હે તાત ! મુક્તિની ઈચ્છા હોય 
તો વિષતુલ્ય એવા પાંચ ઇન્દ્રિયાના વિષયે! જે શબ્દ, સ્પરશી, રૂપ, રસ 
અને ગૅધ નામે છે તેતે તજ દે. એ વિષયો! વિષરૂપ છે અને એક એક 
વિષય પણુ પ્રાણીને। પ્રાણ લે એવા હાનિકારક છે. મૃગ શબ્દમાં આ- 
સકત થઇ વ્યાધના શરતે અધીન થાય છે; હાથી સ્પરીના લોભથી 
માર્ષો ન્નય છે; પતેગિચું રૂપા્સાક્તથી અસિની ઝાળમાં પડી પ્રાણ 
ખુએ છે; માહલું રસ-સ્વાદને લીધે માછીની કણકવાળી આંકડી ગળે 
છે અને ભમરે ધ્રાણેન્દ્રિયની-ગંધાસક્તનતે લીધે કમળમાં કેદી થઈ 
ગુગળાઈ સરે છે, મણે મનુષ્યો કે જેમની પાંચ ઇન્દ્રિયા સબળ 
આસક્તિવાળી છે તેમણે તા અવશ્યૅ કરીને 1વષવેોનેા ત્યાગ કરવો 
જેઈએ. “ વિષયો ભાગવવા ૭તાં પષ્‌-ગોટલે સંસારમાં રહેવા છતાં 
પણુ પૃર્વે ધણાય મહા'માઓઆ મૂક્ત પામ્યા છે: અથાત્‌ વિષયો તજ 
ક નથી, તેને કૈમ ત્યાગ થાય ?” આવી ન્ત્નકરાયની શંકાના ઉત્તરમઃ 

છે કકે, વિસ અરિ આકિ માદ હાવી નતદએ. પ્રારખ્ધ- 
દ સહેજ પ્રાપ્ત ચયૅલા વિષયે! વગર આસક્તિએ ભોગવાય તેમાં 
હરકત નથી. આસક્તિ રહત વિષયોને શાસ્ાસાનુસાર ભોગવનાર તો 
વૈરાગ્યવાનન૮ કહેવાય છે. ત્રડ્તુમંગી અહ્મચારી ગણાય છે તેમ. વળી 
વિષયોને તજવા ઉપરાંત વેરાગ્યવાને સદ્દચુણુનાો સંત્રહ પણુ કરવા 
ભજેદએ, એટલે કે, પ્રાણી માત્ર પ્રતિ ક્ષમા રાખવી, આજ્વ-કોમળતા, 
હયા, અને સંતોષ રાખવાં જદ. આપણે ગ્રત્યેક હિલચાલ અને ગ્રજૃત્તિ- 
માં સત્યનું અવશ્ય સેવન કરવું ન્નેઇએ. વિષયોના ત્યાંગ સાથે ભૂત 
માત્ર પ્રતિ આ ધર્મોનું પાલન કરવામાં આવે તોજ ખરેખરો વૈરાગ્ય 
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આવેલે। કહેવાય, અને તેજ મુમુક્ષુજન, ખહ્મસ્ાનને પ્રાપ્ત થઈ મુક્તિ 
મેળવી શક્રે. “ પૅચતત્ત્વમાંતો તું કોઈ) નથી ' તે સમજાવતાં અજીા- 
વક્ર% ડહે છે કેઃ-- 

ન વૃચ્્રી ન ઝં તાત્તિને વાયુગેપને વા મવાન્‌ । 

ણ્ષાં સાજ્તિનમાસ્માને, સિટ્વં વિર મુસ્વે 1 રે ॥ 

અથે. તું પૃથ્વી નથો, (., જળ ષટ ષક સ્મસ્મિ 

નથી, તું વાયુ વા આકાશ નર્થ!, પણુ એ સજનેો સાછી એવે 
આત્મા છે, માટે ચદૂ રૂપ પઃબ્રહાન સુક્તિ મળવા આળાખ. ૩ 


ટીડા. હૈ રાજન્‌! તમે પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ કે આકાશ, 
એ પાંચ મહાભૂતામાંથી બનેલા આ દેહ અને રઉન્દ્રવોના સમહ રૃપ 
નથી. આ દેચને મારો કહા છો પષુ “મારે કહેનાર તો આત્મા છે, 
તમે નહિ. અનાદિક!ળના અધ્યાસને લીધે અવિધાથી આવત્ત જવ, દેહને 
પાતાના માને છે. સામાન્ય ઉદાહરણુથી આ વાત સછેજ સમન્નય તેવી 
છે. આપણ આપણાથી જુદી વસ્તુઓને 'મારી' એમ કહીએ છીએ 
તેથી ગએ પુરવાર થાય છે ક, જને તમે મારું કહો છો તે તમે પોતે 
છો! નહિ. મારું ઘર, મારે કેડો, મારાં સ્રીછોકરાં અમ કહેવાય 
છેં. તે કહેનારથી જુદાં છે. તેન રીતે મારું મસ્તક, મારું પેટ, મારા 
હાથપગ અને છેલ્લે મારો જીવ, એમ જે દેહમાંથી ખોલાય છે, તે 
અને બોલાવાતી વસ્તુએઓ-અવયવા વગેરે ન્નુદાં છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 
એટલે હૈ રાજન્‌ ! તમે જેને તમારાં એમ કહીને સખેાધો છો તે 
તમારાથી ભિન્ન છે અને તેજ દેહાજ્યાસને લીધે તમારા સ્થૂલમાં 
રહેલો માયાન્ત્ત જવ આ માર્‌ તારૂં એમ માને છે પણ તમે તે ભુલી 
જ્ઈ હૈંજ જે ને તે, આખું વિશ્વ-દંજ એક છું, એમ સમન્ને એટલે 
સુક્ત ચરે. 


દ્ર્ય્જ 


ચિદ્રૃપ આત્મા અવિકારી સદાસવેદા એક ને એકજ સ્વરૂપે 


ને અણાવક્ ગીતા. 


રહેનાર અને અજર અમર છે. જ્યારે દેડાદિક સમચે સમયે ખદલાતાં 
અને નાશ પામતાં રહે છે. દેહને બાલ્ય, યૌવન અને ધડપણુ વગેરે 
અવસ્થાઓ આવે છે, પરતુ દેહ તે અવસ્થાએને સમજ ક યાદ કરી 
રાકતોા નથી. એ તો પ્રયભિજ્તા સ્કૃતિવાળા અને અનુભવ લેનાર, ભોક્તા 
એવા જવાત્માજ ન્નણી શકે છે. સ એ ન્નેયેલા, સાંભળેલા કે 
અનુભવેલા ગ્રસંગો વ ને સાંભરતા નથી, તેમ તેના અનુભવનાં પરિ- 
ણામ પણુ તેના સમજવામાં આવતાં નથી, એજ રીતે શરીર અને 
પન્દ્રિયાએ કરેલાં કાર્ષા તેમતે નહિ પરતુ તેમની મારકતે ન્નેનારને 
યાદ રહે છે. દૂરખીનથી એક વસ્તુ બીન્ન માણુસ જુએ, તેમ આત્મા 
કેહાદિકઠ્ારા વસ્તુએ જુએ છે અને અનુભવે છે અને તેને તે ગ્રત્ય- 
ભિસ્તા સ્મૃતિ રહે છે. નેમ દૂરબીન ન્નેવાનું સાધન છે તેમ દેહાદિક 
આત્માનાં સાધન છે, દ્રણા ર્નાહે. કત્તા તો દેહના આશ્રય કરીને રહેલે 
ચિદ્રૂપ આત્મા એકજ છે, તેજ કર્તા ભાક્તા હોવાથી બધું ન્નણે છે. આ 
જે ચિદ્રૂપ આત્મા છે તે મક્ત મેળવવ! ઇચ્છનારે એળખતવો ન્નેધએ. 

જ્યાં સુધી અભ્યાસનું અન્નાન ગચું નથી વાં સુધી આ સંસાર 
અને બંધને છે. આત્મજ્ઞાન થતાંવાંત પુરૂષ તે બધાં બંપ્રનથી મુક્ત 


ર જ. 


થઈ સુખી યાય છે, એ દરાવવા કહે છે કે:--- 
યહિ જેર પૃયજ્જત્ય, નિતિ વિશ્રા*્ય તિણસિ । 
ઝાધુનેવ ભુરી શાન્સો વષગે મવિષ્યસિ ।। ૪ ।। 
ગ્મથે. જે દેઠ્ને અલગ કરી સત્‌-ચિત્‌ બઆ્હામાં આ- 
શ્રય કરીને રણો તે! હૃુમણાં ને હમણાંજ તસે સુખી, શાંત 
અને બધસુક્ત થઇ જાએ. ૪ 
હને આત્માનું ખૃથડત્વ. 


ટીકા. હે રાજન્‌! પંચતત્ત્વથી બનેલા દેષથી આત્મા જુદો 
છે અને “હું તે ચિદૂરૂપ આત્માજ છ૪ું' એવું અંત:કરણુમાં દઢ કરી 
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એેસો તો હમણાંજ તમે તમને પોતાને સુખી, સર્વ સાંસારિક પચાતી- 
એથી અલગ એટલે શાંત અને પ્રપંચન્નળથી મુક્ત, આત્મ સ્વરૂપને 
ઓળખો. “દટુથી આત્મા જુદ્દો છે યારે આત્માને દેહના ધર્મા "કેમ 
લાગ્યા છે ? અને જ્યારે અનાદ અધ્યાસથી તે લાગ્યા છે, તો પછી તે 
"'%ૃમ છુટે ?' એવી શકાનું સમાધાન કરતાં કહેવામાં આવે છે કે, 
પચમણાભૂતના પિંડમાં રહેલો જવાત્મા અંતઃકરણુદ્દારા દેડના ધર્મોને 
આત્મામાં અને પોતાના ધર્મોને અંતઃકરણમાં દાખલ કરે છે, એટલે 
અજ્ઞાન એવી અવિદ્યાએ કરી, જીવાત્મા દેહને પોતાનો માને છે અને 
દેહ અહભાવથી પાતેજ પાતાને કર્તા ભોક્તા માને છે. આ અનસ્ઞાન 
વા અવિઘાનો નાશ થયા વગર એ ખે અલગ માની શકાતાં નથી, 
ગ્મેજ મુક્તિ સામે મોટી મુશ્કેલી છે. એ આત્મભાવ-દેહાધ્યાસનો નારા 
થવાને માટે આત્મન્તાનને સતત પરિચય રાખવાની અને સદગુરુના 
બોધની જરૂ૨ છે. આ ર કરવી રીતે એકમેક થઇ ગયેલાં છે, તેના 
ઉદાહરણુ માટે કહે છે કે, તપાવેલે લોહનેો ગોળા જેમ અશિના ધમવાળા 
થાય છે એટલે કે, સ્પર્શ કરતાં દઝાડે છે, બાળે છે તેમજ અસિ જે 
સ્વર્પાદિક ધર્માથી શહિત છે તે ગાળાના સ્વરૃપાનુસાર મોટો, નાને, 
ગાળ ખેડાળ કહેવાય છે અતે તેમના પર્મો એક ખીન્નમાં પ્રતીત થાય 
છે તેમ, દેહ અને આત્મા પણુ એક ખીન્નના ધર્મો એક ખીન્નમાં 
સમિશ્ર કરી એકરૂપતાર્‌પી અષ્યાસમાં “મારૂં મારૂં ' માની સસારની 
માયામાં ખાથાં ખાધા કરે છે. શશિવ-જવનેો વિવેક કરવા અને તેમના 
પૃથકૂત્વથી એક ચિતસ્વર્‌પ શોધી તેમાં લીન થવું તેનું નામજ મુક્તિ 
અથવા મોક્ષ છે. મુક્ત કિવા મોક્ષ એ કઇ એકાદી એવી વસ્તુ વિશેષ 
નથી, કે જે સહેજે પ્રાપ્ત થઇ ન્નય; એ તો શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ કહ્યું છે 
તેમ અનેક જન્મોના અંતે તેમજ વેદાંતનું હરહમેશ પરિશીલન રાખતાં 
રાખતાંજ પ્રાસ ચાય છે. ચિત્‌ જડની જે અનાદિ અધષ્યાસ-અભ્યાસચી 
પડેલી જખ્બર ગાંઠ છે તે છોડવી એનું નામજ મુક્તિ છે. શ્રી શિવ 


ન સઅણાવક ગીતા. 


ગીતામાં કહ્યું છે તેમ મુક્તિનો કોઈ કેફાણે વાસ નથી ક દેરાંતરમાં 
લે રહેલી નથી %ે જેથી તે પુસ્ષને સહજ મળે? ન્યારે સદ્ઝુરુના 
બોધથી અને આત્મજ્ઞાનના સતત પરિશીલનથી જડ ચેતનનું અલ્મગપણું 
સમન્નય છે ત્યારે અંતઃકરણુમાં ચિતસ્વરૂપની પ્રતીતિ ચાય છે ને 
સુડિત મળે છે. 
જનકરાય શકા કરે છે કે, વર્ણાશ્રમાદિક ધર્મોમાં રહેલો પુસ્ષ 
અકર્તા અને અભાક્તા કેમ થઇ શક્રે( એ તો વેદવિહીત કમાં છે. 
એ કર્મોનો યાગ કરે તા ખણી આપેલી માનવધમ પરંપરાને બાધ 
આવે નાહ? આ શંકાનું નિર્સન કરતાં કહે છે કે:-- 
ત સ્વ વિષાટ્વિને વર્ન, નાશ્રમી નાક્ષમોષરઃ । 
ઝતમોસિ નિસાવાસ, વિશ્વસાલ્લી છુરી મવ । ષ । 
અથે. તું વિપ્રાદ્ધિક વણુષમેવાંળે। નથી, તું *આશ્રમ 
ધસેવઃળે! નથી અને અક્ષિગાચર એટલ સૂતરૃષ પણુ નથી. 
તો અસ'ગ, નિરાકાર અને પિશ્વસાક્ષી એવેઠ પરમાત્મા 
એમ સાનીને સુખી થા. પ 


3/6. # 


પ૫ 


ટીકા. શાકને બતાવેલાં કમ તો કરવાં, પરંતુ તેમાં “ હું કત્તા, 
હું ભોક્તા છું ' એવો અહંભાવ રાખવો નાહે. પ્રાણી અકમેકૃત તા 
રહીજ શક્તા નથી, પરંતુ જ્યાં સુધી જવશિવનો ભેદ ટળે નહે અને 
“ હું કર્તા ભોક્તા છું ' એવો ભાવ રહે, ત્યાં સુધી પરમાત્મામાં ચિત્ત 
એકાકાર ચાય નહિ, માટે કર્માદદિક કરવા છતાં પણુ તેનાથી અમંગ રહે- 
વાનો અને આત્મતત્ત્વને દષ્ટિ સામે રાખવાનો નિરતર યત્ન ડરતાં 
પોતાને વિપ્રાદિક વણુવાળા કે આશ્રમ ધમેવાળા નહિ માનતાં વિશ્વ 
સાક્ષી માની તેમાં ૬૯«તા ધારણુ કરવી અને સુખી તથા શાંત થવું. 
અન્તાનજન્ય ઉપાધિઓથી પુરષ પોતાને કર્તા અને ભોક્તા માને છે, 
તાસ્તવમાં તેમ નથી. ધટસઠાદિકમ્ાંતું આકાશ ધટમઠાદિફ ભેઘ્થી જુદા 


અધ્યાય ૧ લે. ને 


જુદા ધમે અને આકારવાછું મનાય છે, પરતુ સર્વત્ર વ્યાપી રહેલા 
મહાકાશમાં તેથી ભેદાદિક ન્નેવામ્રાં આવતાં નથી, તેમજ અભર 
ભરેલો સર્વવ્યાપી આત્મા વર્ણાદિકમાં રહેલો હોવા છતાં નિર્વિકાર, 
અકર્તા, ને અભોક્તા છે એમ માની સુખી થવું. સુખદુઃખાદિક ધર્મા 
જ્યાં ભેદ છે ત્ય! રહેલા છે, અભેદમાં નથી, અર્થાત્‌ આત્માનિર્લેપ-અ : 
ગંગ છે અને હૈ રાજન્‌! આપ અસંગ આત્મા રૂપ છા એવી અંતઃક- 
મ્ગુમાં દટતા લાવા અને વિશ્વસાક્ષી બનો એટલે વર્ણાશ્રમાદિક ધર્મોની 
ઉપાધિ અંતઃકરષુમાંથી એની મેળેજ દૂર થશે અને ષખયહમભાવ ઉપજરે. 


વેદ અને ધમૈશાસ્રોગએએ વિઠીત ગણુલા-અરૅ કતવ્ય ઠરાવેલા ધમો 
ન પળાય તો લોકાચારથી ખાટું દેખાય અને તેમાંથી મનમાં દુઃખની 
લાગણી પ્રગટે, એવી શ'કાના સમાધાનમાં અણાવક્જ કહે છે કે-એ ધમો 
આત્માના નથી, એ તો મનના-અંતઃકરણુના ધર્મો છે, જુએ--- 


ધર્માષયા સુ છુ: માનલાનિ ન તે વિમો ! । 
ન ચાર્તાસિ ન મોસ્્ાસિ, મુસ પ્વાસિ સવરા । £ ॥ 


અથે. હે વિભો ધમ અધમ, સુખ ને દુ:ખ એ 
મનના ધમા છે તમારા નાંહુ, તમે તો કતાંએ નથી અને ભે.- 
ક્તાએ નથી. તકે તે! સર્વદા સુક્તજ છે. ૬ 


ત 


ટોકા. હે વિભા ! એ સબોાધનથી અણ્રાવક્જ દેયા[ભિમાની જનકને 
નહિ પરતુ જનકાધિજ સર્વવ્યાપક પરબહ્મને સખોાધી કહે છે કે-ધર્મા- 
ધમ અને સુખદુઃખ એ, હે વિભો ! હે સર્વવ્યાપક ! તારા ધર્મ નથી 
પર?“તુ પૅચતત્ત્વના બનેલા દેહને આશ્રયે રહેલા મનના ધર્મો છે. તું તા 
દેહમાં રહેલો હોવા ૭તાં પણુ કર્તાએ નથી ને ભોકતાએ નથી. તું તા 
સદાસર્વદા મૃક્તજ છે. 


૧૦ અણવક્ર ગીતા. 


છું કર્તા ભોક્તા નહિ પણુ અસંગ પરમાત્મા છે ' એવી જનકને 
ખાતરી કરાવવાને વળી કહે છે કે:-- 
ર્જ 
ણ્વતે દ્રછાસિ સર્વેરવ, મુસ્દપાયોસિ સર્વટા । 
અવમેવ રિ તે વધો, દ્રણારં પશ્યસીતરથ્‌ । ૭ ॥ 
અથે. *એકલે। તુંજ સવને! દ્રછા છે, તું સજદા 
સુક્તતાય-અત્ય'ત સુક્ત છે, પરતુ 'મીન્નને દ્રછા જુએ ર- 
માને છે એજ તારૂં અ! બખષન છે. ૭ 
ટોકા* તમે-એટલે ખઇ્ત ત્રિકાલાબાધ હોઈ મુક્ત સ્વરૃપ 
અને સદાકાળ અખિલ વિશ્ચના દ્રણા છો છતાં જ્યારે માયાના આવ- 
રણુ અને અજ્ઞાનને લીધે તમે-પુરુપ રૂપ દેહાભિમાની થઇ! ખબીન્નને 
દ્રણા માતો છો, ત્યારે તમને સંસારના બંધો બાંધી લે છે અને કમેની 
પૃર'પર્‌ામાં ઘસડાવ છે. ન્યાં લગી જ્ઞાનનો ઉદય થતો નથી યાં લગી 
સારી। સંસાર પુરુષને કર્મે કઃ. પનારો અને તેના ફળને ભોગવાવન51 
લાગે છે. હુંપણાના અહેકારનતાો પ2 એવે છે કે થાઇ જ્ઞાન તેને ભેદીને 
આરપાર જવું નથી અને પ્રાણી તેની અંધારીમાં ભટક્યા કરે છે. એ 


અ 


અહંમાન કેવું છે તે બતાવતાં કહે છે 'દ:-- 
અં જતેસ્વદંમાનમદાજવાદિટિક્નિતઃ | 
નાહં જર્તતિ વિશ્વાસાયૃતે પીસ્તા છુરી મવ ।। ૮ ।। 
અથે. અહુ માન રૂપી મહા કાળા નાગથી ડસાચેલે 
સુરુષ “ હું કર્તા છુ ? એમસાને છે, પર'તુ તમારે તો “હું કર્તા 
નથી? એવા [વશ્ધાસ રુપી અસૃતનુ' પાન કરીને સુખી થયું.૮ 
સિચ્થા અહ'ભાવ. 
ટોકા. હું કર્મનો કર્તા છું અને તેના ક્ળનો ભોકતા પણુ છું 
પોતેજ ષું, એવા અજ્ઞાન રૂપી કાળા નાગથી ડસાયેલો સંસાર-જવમાત્ર 


૬ કે જ 
છુ 
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હુંપણાના અભિમાનમાં સસારની ઘટમાળમાં ફર્યાં કરે છે અને હૅ 
જનક ! તમે પણુ એ નાગના ડંશથી ભ્રમિત હોઇ પોતાને કર્માદિકના 
યસ્તયાગ વગેરેના કર્ત્તા માની ડત્તાં અને ભોક્તા સબંધી અહેભાવમાં ભમો 
છો, એને ત્યાગ કરી “ હું કર્ત્તા નથી નથીજ. ' એવે અંતઃકરણમાં 
પાક્રો વિશ્વાસ ઠંસાવશેો તોજ તમે સુખી થશે. સુખ અને આનંદ 
પરભહ્મપરાયણુતામાં રહેલાં છે. આ સંસારમાંનાં સુખદુઃખ બધાં 
વિપત્તિઓથી ભરેલાં છે. સાકર સાથે મેળવેલા મહા ભયકર વિષ નવાં 
છે, છતાં અન્તાની માણુસો, મગા જેમ કગજળ પાછળ દોડ કર્યાકરે, 
તેમ સંસારમાં સુખ જેોધતા ચોરાસીના ફેરામાં ભટક્યા ડરે છે. 


"ગતે વિચર્યદ્ોદં, રતિ નિશ્રવવજ્િના । 
પ્રઝ્વાસ્યાજ્ઞાનગદન, વીતશોવઃ છુરવો મવ 11 ૨ । 
મથ. હુંજ એક વશુદ્ધ બુદ્ધ-જાણ્કાર-ડ્રષ્ટા છુ, 
એવા નિશ્ચય રૂપી અસ્િએ કમને ગહન એવા અજ્ઞાનને ખ!ળી 
નાંખી રશે।કર ટત થઈ સુખી થારમા. ૯ 


ટોડા. હં, હુ ને હુંજ સર્વત્ર છું, મારાથી જુદી કોઇ વસ્તુ છે 
જ નહિ, અતે છું « સર્વનો દ્રણ અને ન્નણુનાર છું એવા ખચીત 
વિશ્વાસ અને 4નિશ્રય રૂપી વાહિનએ અનાનના પટને ખાળીનાંખી પરમ 
સુખી થાએ: અર્થાત્‌ બ્રહ્મસ્વર્પ બનીન્નએ।. જગત અન્તાનજન્ય છે 
અને સ્વ્યૅન્ન્યોઈતિ જ્ઞાન સત્ય છે એમાં સ્વન્નતીય, વિન્નતીય કકે સ્વગતાદિ 
એકે ભેદ નથી. 


સજ્નતીય વિન્નતીય ભેદની સમજ આપતાં કહે છે 'ક-એકજ 
નામે બોલાતા સમૃછની અંદરનો જે ભેદ તે સજ્નતીય ભેદ. જેમક- 
પિંપળા અને આંખે, ખેઉ ભક્ષ તરીંક્ર એક છે હતાં જાતિએ જુદા 
છે એટલે તે સજ્તીય ભેદ કહેવાય. વિન્નતીય ભેદ એટલે આખો 
વગૈજ ભિન્ન હોય તે. જેમક્રે ઘટ અને પટ. ધડો તે પટ નથી અને 


૧૨ અરૌીવક ગીતા. 


પટ તે ધડો નથી. તેમને! વર્ગજ જુદો છે માટે વિજાતીય ભેદ. સ્વગત 
એટલે એક કલેવર-સ્થૂલમાંના અવયવાદિક ભેદ તે. જેમકે શરીરના 
સ્વગત ભેદ તે હસ્ત, પાદ વગેરે, અને બ*્રક્ષના સ્વગત ભેદ તે તેનાં 
ડાળાં, પાંખયાં અને ફળફૂલ વગેરે. આ ત્રણે જનતના ભેદ આત્મામાં 
નથી. આત્મા તો અવિચ્ઠ્િન્ન એકરસ એક સ્વર્‌ષજ છે અને 
જગતમાંની વસ્તુઓ અને પુરુષાદિક જે અહેભાવનાં પુતળાં છે તે 
ઉપર જણાવેલા ત્રણે ભેદવાળાં છે. તેથી નામ ર્‌પાત્મક વસ્તુ તે બ્રહ્મ 
નથી, એમ ન્નણે.. છીપમાં જેમ ચાંદી અને દ્દોરીમાં જેમ સાપના 
ભાસ ચિથ્યા છે, તેમ ખહ્મમાં જગતને ભાસ શિથ્યા, થ્યા ને 
મિથ્યાજ છે. અજવાળુ થતાં જેમ દોરીમાંના સાપને અને અનુભવ- 
પ્રત્યક્ષીકરણ થતાં છીપમાંને ચાંદીનો ભાસ નાશ પામે છે, તેમ ષહ્મસ્ઞાન 
થતાંજ જગતનું મિથ્યાત્વ સમજ્નઈ ભછ્માસ્વરૂપતા પ્રાસ થાય છે. 


વળી બ્રહ્મ વ્યાપક હોઈ પરિચ્છેદ રહિત છે. દૈશ, કાળ અને 
વસ્તુમાં પણુ તે વહેચાતો નથી, પરતુ સર્વત્ર પરિપૂણુ-અખંડ એક 
રસ છે. જે વસ્તુ એક દેશમાં હોય અને બીન્ન દેશમાં ન લોય, તે 
દેશ પરિચ્છેદવાળી કહેવાય. ભહ્મ-આત્મા એવા નથી. એ તો બધેજ 
ભરપુર ભરેલો છે. એક ઠેકાણે હોય અનૅ બીને ઠેકાણે ન હોય 
એસ નયી. જે વસ્તુ એક વખતે હોય અને બીજે વખતે ન હોય તે 
કાળપરિચ્છેદવાળી કહેવાય. આત્મા એવા નથી. એ તો આંદિઅનાદિ 
સર્વ કાળે છે છે ને છેજ, એટલે તે કાળપરિચ્છેદવાળા પણુ નથી. 
જે વસ્તુ બીજી વસ્તુમાં ન ભળે ન સમાયતે વસ્તુપરિચ્છેદ કહેવાય. 
જેમકે ધડાને અંતર્ભાવ પટમાં થાય નહિ અને પટનો અંતર્ભાવ 
ઘટમાં થાય નહિ. જે વગ્તુએ એક ખીન્નથી જુદીજ રહે ને મળે કિવા 
સિશ્ર થાય નહિ તેનું નામ વસ્તુપરિચ્છેદ. આ વસ્તુ પરિચ્છેદ પણુ 
ખ્રહ્મ કહેતાં આત્મામાં નથી, કારણુ કે, તે તો સવંત્ર ભળી ગચેલો- 
બધેજ રહેલો છે. 


અંધ્યોય ૧ લો. ક્ર 


સન્નતૌય વિન્તેતીય અને સ્વગત ભૈંદ તથા દેશ, કાળ અને 
વસ્લુષરિચ્છેદથી રહિત જે ખંહ્મસ્વરૂપ છે તે હે નનક ! લું છે. બેં 
નોમ ર્ષોત્મક સ્થૂલ શ્વરૂષ જનેક નથી, પણુ ષારશરથિક સત્તાવાળા 
જ પદા તે વું છે એવા 'નિશ્રય કરીને સુખી થા. વળી હે જનકે ! 


યત્ર વિશ્વમિફે માતિ, જોલ્પસે સ્‍ઝ્ઝુસવેવત્‌ । 
જાનેટ્‌ડ વર્માનેટ$, લ વોષસ્ત છલ ૧ર । ૨૦ 1 
અથ. આ વિશ્વ રજજી ( દોરડી ) માં સર્પની માફક 


કલ્પિત માત્ર ભાસ છે, અને સત્ય તો સાત્ર એક આન_'દ-પર- 
આાન'દ બ્રા સ્વરૂપ છે; એમ જાણીને સુખથી વિચર. ૧૦ 


જગતનુ શિથ્યાત્વ. 


ટીકા. આછું અંધાર હોય તેમાં અજ્ઞાનને લીધે જેમ દોર્ડીને 
સાપ ધારી માણસ નાસે છે-ડરૈ છે તેમ અનજ્તાની જતો અજ્ઞાન અને 
આસપાસનાં સહકારી કારણોને લીધે બ્રમથી ભહ્મમાં જગતને ન્નેદ! તેમાં 
ભૂલા પડે છે. ખરૂં ન્નેતાં તો જેમ દોરડીમાં સાપ નથી, તેમ ખહ્મમાં 
જગત નથી. માત્ર અન્ઞાનર્જાનિત ભ્રમજ છે. જેમ અજવાળું થતાં 
દોરડીમાંના કલ્પિત સર્પ અને તન્જન્ય ભય સો મિથ્યા જણાય 
છે તેમ ન્ન્યારે સદ્ચયુરુૂના ખોાધથી ત્તાનનો હદયમાં ઉદય થાય છે 
ત્યારે જ્જ્તાસુ મુમુક્ષુને જગત નહિ પરંતુ ષહ્મની પ્રતીતિ યાય છે. 
આ મિથ્યા જગતનાં બંધનેોરૂપી ભય ટળી જ૪ આનંદ વ્યાપે છે, 
અને આનંદ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત થાય છે, વળી હે જનક ! સ્વમસાં જેમ 
ભયંકર વન, તેમાંનાં કૂર વ્યાધ્રાદિક પ્રાણીએ અને ખીજી ભયંકરતા- 
એથી માણુસ ડરી ન્નય છે; માોજમઝાની વસ્તુઓનાં દરીનથી આનંદમાં 
મહાલી રહે છે અને આપ્જ્નના મૃત્યુથી રોપ, ઉડે છે અને તે બધે 
તેને પ્રયક્ષવત્‌, અનુભલવાળું લાગે છે તેમ છતાં ન્ન્યારે નિદ્રા ઉડી ન્નય 


૧૪ અણવક ગીતા. 


છે ત્યારે તેમાંનું કુઈ વિદ્યમાન જણાતું નથી અને સ્વમમાં લાગેલે 
ભય, ત્રાસ અને આનંદ બધું મિથ્યા ભ્રમણારૂપ સમળ્નય છે તેમ જ્યારે. 
આત્મસ્ઞાનથી માણુસ માયાકત અન્તાનની નિદ્રામાંથી ન્નઝૃત થાય 
છે ત્યારે તેને જગત અને તેમાંની બધી પ્રરત્તિઓઆ-જેન્નળા મિથ્યા 
પ્રતીત થાય છે અને એકલું આનંદ સ્વરૃપ ખાહ્મજ ભાસમાન થઈ 
રહે છે. અત્તાન-અવિદ્યામાંથી આ ભાંસમાન સંપૂણું જગત ઉત્પન્ન 
થયંલું છે પરંતુ હે જનકરશાય ! «યારે તમે પોતે પોતાને ભ્રહ્મ સ્વરૃપ 
સમજશે ત્યારે તમારી દષ્ટિ આગળથી આ જગત નાશ પામશે અને 
તેનું મિથ્યાત્વ તમોને જરૂર પ્રતીત ચશે. 


જનક--હે ત્રડપિરાય ! ખહ્મત્તાતીઓને જગત મિથ્યા લાગવા 
૭ઠતાં અને તેમને જગતનો નાશ-અભાવ જણાયા હતાં પખ, જગત તો 
જેમનું તેમ ચાલુજ રહે છે, તે કેમ ₹ અણાવક્જએ કહ્યું ક-હે રાજન્‌! 
જેમ મગનું એક મોટું ટાળું ઝાંઝવાનું જળ પીવાને દોડે છે, 
જેમ જેમ તેએ આગળ વધતાં ન્નય છે તેમ તેમ *ગજળ દૂર ને દૂર 
દેખાતું નનય છે. એ ટોળામાંના જે મગને તેનું મસિશ્યાત્ત સમન્નય 
તે એકાદ મો2૬ શૃક્ષને આશ્રયે ખએેસી જળને! મોહ છોડી દે છે; પરંતુ 
ઝૉંઝવાંમાં આશા બંધાચેલી ચાલુ હોય તે તો ઝાંઝવાંને જળ જળ નૅ 
જળ માની ધાવન કર્યાજ કરે છે, તેમ જેમને આત્મજ્ઞાન થાય 
છે તેમને માટે જગતનો નાશ-અભાવ કહેવાય, પરતુ જેમને જ્ઞાન 
નયી તેમને માટે તો ખોડુ-મેથ્યા હોવા છતાં પણુ ઝાંઝવાનું જળ- 
જળરૃપ ભાસ્યાજ કરે, તેમ અસ્તાનીને તો જગત નથી તેમ છતાં તે 
હોવા રૂપ લાગ્યાજ કરે છે. બ્રમથી જગત જણાવું હોવા ૭તાં પણુ 
સસારી જનોને તેનું અસ્તિત્વ લાગ્યાજ કરે છે, તેએ પેલાં ભ્રમિત 
મૃગાોની માફક તેની પાઠળ દોડ અને કણ વેઠયાંજ કરે છે, 


અસ્તાનમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ છે અને અત્તાન સવત્ર એક છે તો 
પછી અસાનના નારા સાથે જગતતો નાશ કેમ ન થાય? આ શંકાના 


અધ્યાય ૧ લે. ૧૫ 


સમાધાનમાં અણવક્રજી ખીન્ન ઉદાહરણુથી કહે છે 'ક-અનસ્નાન એક 
નથી, પરતુ પરશિચ્ઠિન્ન છે. નેમ ઘટમઠને લીધે એકનું એક આકાશ 
ઘટાકાશ ને મઠાકાશ ભેદથી બેદવાળું ભાસે છે તેમ અંતઃકરણુના ભેદથી 
અન્તાન પણુ પરિચ્ઠિન્ન થઇ ભેદને પામે છે. એ પરિચ્ઠિન્ન અજ્ઞાન 
ઘ્રટાકાશ નારા પામતાં સર્વત્ર વ્યાપી રહેલું આકાશ નારા પામતું નથી, 
તેમ પેલું અત્તાન પણુ નાશ પામતું નથી. પાંચ દસ માણુસો નિદ્રા 
પામતાં દરેકને સ્વમ લાધે છે અને દરેક જુદા જુદા ભાવવાળાં સ્વમ 
ભઈ તથા અનુભવી રહેલા હોય છે. આમાંનો એકાદ જણુ ન્નગઝત 
થતાં તના સ્વમ!વલેોકનો નાશ થાય છે, ડંધઇ સર્વજનનાં સ્વમનેો નારા 
થતો નથી: તેમ જેને ત્તાત્ર થાય તેનું જગત લય પામે છે અને 
અત્તાનીઓનું જગત તેમની સામે ચાલુ ને ચાલુજ ૨હલ્યા કરે છે. 
અત્તાનીઓને દેખાતા માત્ર મિથ્યા જગતને નન તમો જગત માને નહિ 
તા પરજ્મહ્મમાં ચિત્ત લગાડી પરમાનંદમાં રમો. 

જેવી મતિ તેવી ગતિ, એ લેકેાક્તિનું સત્ય બતાવતાં કહે છે કેઃ- 


યુસ્ઇામિમાની મુતત દિ, વજ્ઞો વદ્ધામિમાન્યષિ । 
વિતલીદ સસ્યેવં, થા મતિઃ સા મતિમેવેત્‌ । ૨૨ ।। 
અથે. સુક્લિનો અભિમાની સુક્ત અને બદ્ધનેો અભિ- 
માની ખદ્ધ રહૈ છે; લે।કતી કહેતી ખરીજ છે કૈ-જેવી મતિ 
તેવી ગતિ થાય. ૧૧ 


ટોકા. હું યાહ્મણુ છું, હું ક્ષત્રિય છું વગેરે સંબંધી જેને જેવું 
અભિમાન-અહભાવ હોય તેવાં તેવાં કાર્યો તે કરે છે અને તેનાં ફેળ 
ભોગવતો સંસારચક્રમાં ભટક્યા કરે છે. તેમજ અને જેને ખાહ્મણુ, 
ક્ષત્રિય, શદ્રાદિક હોવાનું અભિમાન હોતું નથી, પણુ “હૈ નિરાકાર ને 
નિર્વિકલ્પ ષઠું' એવી સમજણુ છે તે મુક્ત છે, અર્થાત્‌ પુરુષને જેવી 
મતિ હોય તેવી તેવી તેની ગતિ થાય છે. ગીતાજીમાં પણુ કહ્યું છે 


૧૬ અછાવ લા. 
કે મન છે એન બંધમોક્ષનું કારેણુ છે; ભટે મનને “જગત સમિથ્ધા. 
છે અને એલ સત્ય છે,' એવી ગ્રેતીલિ સદ્યુસ્તો આય લં કરાવવી 
ક ૪થી બુક્તિ પ્રોસ થાય. 

વાસ્તવમાં તો બંધમોક્ષ જેવું કંઈ છેજ નહિ. સર્વત્ર હમ છે. 
માયાન્વિત પુરુષનો ભ્રમ તેજ સસાર-જગત છે ખીજાં કંઇજ નથી, 
તે જણાવતાં કહે છે કે:-- 


આત્મા તાલી વિચુઃ પૂર્ણ, છ્યો મુસ શ્રિટત્રિતયઃ । 
અસમો સિઃરપ૬$ શાન્તો, મ્રમાત્સલાસ્વાસિવ ॥ ૨૨ ।। 


અથે. આત્મા સાક્ષી, વિભુ (વ્યાપક ) પૂણ, એક, 
સુક્ત, ચિત્‌ ( ચેતન્યરૂપ ) અક્રિય ( ક્રિયારહિત ) અસ'ગ; 
નિઃસ્પૃહ, અને શાંત છે, પર'તુ ભ્રમથી સ'સારી જેવે। ભાસે છે. 


ઢોકા* હે જનક ! આત્મા તો પ્રપેચને। સાક્ષી-જેનારે। છે. 
ગમેને અસગને જગત સાથે કંઇ પણુ સંબંધ નથી. આકાશ જેમ સારં 
ખોટાં, શૃહ્ધાચુદ્ધ સર્વ પાત્ર અતે સ્થળમાં વ્યાપીને રહેલું છે, તેમ 
આત્મા પણુ સર્વ ઠેકાણે હોવા ૭તાં કશાથી લપાતા નથી, માટે અ- 
સગ કહેવાય છે. વિભુનેો પણુ એજ વ્યાપક એવો અય છે. 
એ પૃહી છે એમાં અપૂણૂતા કે વધારા છેજ નહિ. અનેક જવજેત 
વગેરેમાં વ્યાપીને રહેલો હોવા ૭તાં પણુ તે એકજ છે, મુકત છે 
અતે અક્રિય-ક્રિયારહિત છે. એ કંઇ ક્યા કરતા નથી, એ તો બ્રમમાં 
પડેલો જીવસમૂહ એને કત્તા કહે છે. એને કોઈ 1પ્રેય પ્રય પણુ નથી. 
તેમ એ કોઇનું સારું ખોડું કરતો નથી એટલે અક્રિય છે. માયાથી 
જીવાત્મા એને સક્રિય માને છે અને ભ્રમથી જીવાત્મા પછી પોતાને 
પણુ સસારી-પ્રપંચપાત્ર ખનાવે છે. પરષહ્મને તા કંઇ નયી. 


જીવાત્માને અવિધ્રાએ કરીતે લાગેલો મારાપણાનો ભ્રમ કેમ 


અધ્યાય ૧ લે. ૧૭ 


ન્નય ? એવી શંકાના સમાધન માટે કહે છે કે “ હું આ સંસારમાંને 
જીવ નથી ” એવું વારંવાર મનન, નિદિધ્યાસન અને સદ્દચુરુ પાસે- 
થી અહંભાવ નિવર્તેક શ્રવણુ કર્યા કરવાથી અહંભાવનેા અને તેની સાથે 
પ્રૃત્તિના નાશ થાય છે. અણષ્રવક્રજ કહે છે કે-ઉદ્દાલક ( એમના 
દાદાએ ) શ્રેતકેતુ (એમના મામા) ને લસ્યમપસેનો એકવાર નહિ 
પરતુ નવ વાર ઉપદેશ કર્યો, હતો, અને એવા વારવાર થતા ઉપદેશ 
સાથે ચાલુ મનન અને નિદિધ્યાસન રાખતાં શ્વેતકેતુને આત્મન્તાનનોા 
ખાધ થચેો હતો. અખ્યાસની ૭ાપ ઝટ ન્નય તેવી નથી, માટેજ 
હે રાજન્‌! હું પણુ તમને વારવાર આત્મસાનનો ખાધ આપું છું. 


ગૂટસ્થ વોષમટ્રેસમાસ્માને વસ્મિાવય । 
ઝામાથોદં અ્રમં મુવસ્ગા માવં વાણમયથાન્તરણ્‌ । ૨ર ।। 


અથે. હુ આભાસ માત્ર 3 અને બાહ્ય તથા અ'ત- 
૨ના ભાવ મિથ્યા-ખોટા છે, એમ વિચારી-માનીને કુટસ્થ, 
બોાધરૂપ અદ્દેત આત્મા સ'બ'ધીજ આપ વિચાર કર્યા કરે।. ૧૩ 

ટોૉકા. આ હું જે શરીરરૂપ છું તે માત્ર ખોટો આભાસ-ભ્રમ 
છે અને અંતઃકરણુમાંના તેમજ બહારના જે ભાવ છે તે પણુ બધા 
િથ્યા છે, એમ વારંવાર વિચાર કરી ફૂટસ્થ, અર્દેત આત્મામાં એક- 
તાર થા-એટલે અહેભાવ તરત ગળી જશે. આ હું અને આ મારં 
એવો અહંકાર જ્યાં સુધી ટળે નહિ, ત્યાં સુધી નિરંતર શ્રવણ, મનન 
અને નિદિધ્યાસન કર્યાજ ડરવું. 

જનક રાજાએ વારવાર આત્મનસાનાોપદેશની ઇચ્છા બતાવ્યાથી 
અણ્ાવક્રજ ખોલ્યા કે:- 


જેદામિમાનવાશેન ચિર વદ્ોસિ ષુત્રવ । 

લોધોદે જાનરટ્રેન, તસિષ્જસ્ય સુર્વી મવ ।। ૨૪ ॥। 
અથે. હે સુત્રક | તુ' ઘણુા। કાળથી દેહાભિમાન પા- 

અર થે 


૧૮ અણવક ગીતા: 


શથી બ*ધાયેલો છે, પણુ હવે તે પોરાને જ્તાન' રૂપીં ખડ્ગ- 
તરવારથી'કાપી નાંખો * હુ' બાધ પામ્યો છું ' એવે! નિશ્ચય 
કરાને સુખી થો. ૧૪ 

એકડ “ આ સ્થૂલ શરીર છે તે. હું છું' એવા અભિમાનરૂપ 
પાશથી ચિરકાળથી તું પોતાને બંધાયેલો માને. છે, પરંતુ હવે આત્સ 
સ્ઞાનર્‌ૂપી તરવાસ્થી તે બંધને છેદી ' હું બાધર્‌ષ છું ' એમ ન્નણુ અઃ 
સુખી થા. માયામાં લેવાયેલો જીવાત્મા સ્થૂલ દેહમાં મારાપણું માન 
તેને લગતા ધર્મો પાળવા જતાં સંસારનાં વિવિધ બંધનોમાં બંધા! 
ન્નય છે; અને હે રાજન ! તમે પણુ અનાદિકાળના દેઢાભિમાનથ 
બંધાયેલા છો, એટલે વારંવાર તમને પણુ દેહ એજ હૃં-આત્મા છું 
એવે ભ્રમ થયા કરે છે. પરંતુ આત્મત્તાનવડે હવે તો તમારે ઝે 
બંધને છેદી હું દેહના અભિમાની નથી એટલે ક, દેષ તે હું આત્મ 
નહિ, એવો દઢ નિશ્ચય કરી વારવાર અંતઃકરણને તેમાંથી ખેંચ 
લેવું અને “ હુંજ આત્મા છું અને મારે ને દેહને તેમજ દેહના ધર્મો 
કંઇ સંબંધ નથી' એમ વિચારી સુખી થવું. 

ચિત્તજત્તિના રોધન માટે ચોગરાસ્ત્રમાં' કહ્યા પ્રમાણે સમાધિય 
આત્માનો નિશ્ચય કરીએ તો કેમ ? એવા અણુબોાલ પ્રશ્નના ઉત્તર્મ 


કહે છે કેઃ-- 
તિઃસમો સિષ્ત્રિયોસિઃ્યઃ સવરાજ સિરંત્તનઃઃ । 
અયમેવ દિ સે વંધ: સમાષિમરુસિઇ સિ, 1૨૫ ।। 


અર્થે. તુ નિઃ સગ, નિષ્ક્રિય, સ્વપ્રકાશ્ અનેનિર*જન 
છે, છતાં સમાધિને લીધે તારે] .અ અધ છે. ૧૫ 

ઢીક્ા. હે. જનક.! સમાધિ વચેરેથી ચિત્તશૃત્તિનું. રાધન તેમ « 
ઈશ્વર પ્રલીતિ ચાય છેં, વગેરે જે વિચારો 'તારા મનમાં ઘુમે છે તે ( 
તારા બંધંનનું કારણુ છે, માટે યૉગાર્દિકની પ્રક્રિંયાએ વગેરેતે છે. 


અષ્યાય ૧ લે. ૧૯ 


અંતઃકરણુથી એમ માનવાનેો-ચિત્તમાં એમ ઠંસાવવાને 1વચાર કર 
કૃ સમાધિથી જેને પાચવાને-પ્રાસ કરવાનો હેતુ છે તે હું પોતેજ 
નિઃસંગ, નિષ્ક્રિય, સ્વપ્રકાશ, અને નિરજન એવે! પરમાત્મા-બહ્મસ્વ- 


રૂપ છું, એટલે તું તારી મેળેજ પોતાને એળખ અને અવિદ્યાર્જનેત 
જે ભ્રમ છે તેનો યાગ કર. 


દરીનશાસ્ત્રોમાંના થોગશાસ્ત્રમાંની પ્રક્રિયામાં જે સમાધિ વગેરે છે 
તે સર્વ બહ્મત્ઞાન આગળ નકામાં છે. જ્ઞાનનો વારવાર વિચાર કરવે 
અને તેવડે જવાત્માને ખોધ્યા કરવો કે “તું જે માને છે તે તું નથી 
પરંતુ તું પરમ અહ્મસ્વરૂપ છે અને શરીરાદિક ઉપાધિઓ તને (અહમને) 
બંધન કરનારી નથી. તને ૬ૃજષ્રિગાચર થતું આ જગત બધું માયામય 
છે, સ્વમના સંસાર જેવું શસિથ્યા છે, એમાંથી છૂટવાનો એકજ માર્ગ 
વેદાંતનું મહાવાક્ય તરવર્સાસ્ક છે અને બીજું બધું તે જન્મમરણુની 
ધટમાળમાં ધુમાવનારં છે. લસ એટલે ઈશ્વર-પરમાત્મા અને ર્સ્ય 
તું ને માસ છે, અર્થાત્‌ જીવાત્માને પરમાત્મા-ચેતનસ્વરૂપ. આ 
મહાવાક્ય અભેદદરશીક છે, અને તેનો વાચ્યાર્થ જહત:-અજહત્‌ લક્ષણા 
એટલે ભાગયાંગલક્ષણાએ કરેલો છે. શખ્દશક્તિ પ્રમાણે પદતો-શખ્દને 
અર્થ કરાય છે. એમાં શક્તિભૃત્તિ શખ્દનેો મુખ્ય અર્ય લેવાય છે, 
જેમકે ઘવ#વાથ. બીજી જહત્‌ લક્ષણાજૃત્તિ એમાં સંબંધી અર્થ લેવાય 
છે, જેમકે સનાથય ઘવોજ: અને ત્રીજ જહત-અજહત લક્ષણુા।, જેમકે 
શમ આમાં એક ભાગ પહેલાનો ને એક ભાગ ખીન્નનોા 
લઈ વાસચ્યાથે ધટાવાય છે. 


ત્યવા' સ્યાલ્ષમિ સિને ત્વચિ મોત થચાર્થસઃ | 
ઝુર્યુસ્્લ્વસ્વ મમમ છુષ્ીગસાંમ્‌ | ૨૬ _ 
અર્થ. આ વિશ્વ તારાં વડે” વ્યાસે છે,” તારામાં પરે- 
વાથેલુ' છેં અંને રઃ “તો! પરમાર્થી શુદ્ધ ખુ સ પ છે, માંજ 
જુદચિસર્પણાને'પાંમ નહિ. ૧૨ 


૨૦ અણાવક ગીતા. 


ઢીકા. જનકના આત્માને સંખોધીને કહેતા હોય તેમ ડહે છે 
જ, હે આત્મન્‌ ! તારા ચેતનવડે આખું વિશ્વ ચેતનવાળું છે, વું 
રૂપી સત્રમાં મણુકાઓની માક્ક તે પરોવાચેલું છે અને તું પોતે તો 
શુદ્ટ અને ખુદ્ધ સ્વરૂપ છે તો પછી સંસારી ભ્રમમાં પડી “ આ મારે” 
એવી ક્ષુદ્રચિત્તતા શા માટે કરે છે ₹ તને ક્ષુદ્રચિત્તતા-પ્રાકૃતતા ધટતી 
નથી. તારા ર્સકલ્પ માત્રથી જેની ઉત્પત્તિ છે તેમાં તું પોતેજ ભૂલે 
પડે, એ તને ધટિત નથી. હે જનક ! તમે પણુ આ સંસારને શિથ્યા 
માની પોતાના આત્મામાં લીન થાએ. જગત તો માયાકૃત છે અને 
તમે તો શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છો માટે એ સ્વરૂપને ઓળખો, એનું 
ચિંત્વન કરા ને શાંત થાઓ. 


સિર્ષેક્ઞો ર્સિવસ સિમર: શીતલાશયઃ | 
ઝમાધવુદ્રિર્ણુવ્ધો મવ સિન્માત્રવાલન$ ।। ૨૭ ।। 
અથે. તુ* અપેક્ષા રહિત, વિકાર રહિત, નિર, 
ચિદ્દરૂધન સ્વરૂપ અને શાંત રાતલ હુટયને છે; તુ' અગાષ 
અુદ્ધિવાળો અને ક્ષોભ પામે એવો નથા, માટે ચૅતન્ય ઉપર 
નિણાવાળેો! થા. ૧૭ 


ધમોધધમે આત્માના નથી. 

ટોકા* હે જનક ! આત્મા અપેક્ષા રહિત છે. તેને કશે। વિકાર 
થતા નથી, અર્થાત્‌ એને ક્ષુધા, તૃષા, શેક, મોહ, જન્મ અને મરણુ 
નથી. આ છ ધર્મોમાં ક્ષુધા ને તૃષા પ્રાણના ધમે છે; શેક અને 
માથ મનના ધમ છે અને જન્મ તથા મરણ દૈયના ધમે છે. આત્મા- 
ના ધર્મો તે નથી. આત્મા તો! ઉત્પન્ન થતો! નથી, ધસાતેો “કે ક્ષીણ 
થતો નથી અને નાશ પણ્‌ પામતો નથી. આત્મા છે તેતો આ બધા 
ધર્મોનો સાક્ષી છે-દ્રણા છે. આત્માને એ ધર્મોની અસર નથી. જેને 
એવી અસર થાય છે તે નાશવાન વસ્તુ-વ્યાક્ત ન્નણુવી. આત્મા અવિ- 


અધ્યાય ૧ લે. ૨૧ 


નાશી, અખેડધન સચ્ચિદાર્નદ સ્વરૂપ છે. હે જનક ! આમ હોવાથી આ- 
ત્માને કશી અપેક્ષા નથી, તેને કોઈપિ વિકાર નથી, તે અભર ભરેલે 
છે, તે સદા શાંત સ્વરૂપ છે, ખ્રુદ્ધિના અગાધ સાગર છે તેમ છતાં 
ખુદ્ધદિ જેમ ક્ષોભ પાસે છે તેમ આત્મા જ્ઞોભ પામતો નથી, તેથી 
તમે પોતે પણુ આ શરીર રૂપ નહિ પણુ આત્મારૂપ એક ચિદ્ધન 
સ્વરૂપ છો, એમ ન્નણીને પ્રપંચના ધર્મોની વાસના છેડી ચિન્સાત્ર 
વાસનાવાળા બને. 


સાવારમગત વિર્દિ સિરાજારં તુ સિશ્રછ | 
ણ્તસસ્વોપજ્ેશેન ન પુનમેવ સમવઃ ।। ૨૮ ।। 
અથે. સાકાર (વસ્તુ ) ને “ત જાધુ અન નિરાકારને 
નશ્ષલ જાણુ, આ બ્રઘાસાનના તત્ત્વાપદેરાથી કરીને જન્મ 
થતો નથી. ૧૮ 


ટીકા. જે જે સાકાર છે તે તે નાશવાન છે અને દુઃખ 
તથા બંધનના કારણુર્‌ૂપ છે. શરીર સાકાર હોવાથી નાશવાન અને 
બંધન કરતા છે. વળી એના અંગે રહેલા ધમો બંધને વધારે અનૅ 
વધારે દઢ કરનારા છે માટે એ ખધા વિષયોને તજવા અને શરીરને 
પણુ મિથ્યા માનવું, કારણુ કે ગમે તેટલી સંભાળ લેવા છ્તાં પણુ 
આખરે એ પડી જ્ય છે. અણાવક્રજએ આર ભમાં વિષયોને આત્મ- 
ન્ત્તિસુ માટે વિષ જેવા કહી તેનો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ એટલા 
માટેજ કર્યો, છે. મંસારતી માયાના વિચારમાં ઘૃમતી બાબતો પણુ 
મનને સ્થિર થવા દેતી નથી, હદ્યનું મંથન કરે છે અને તેમાંથી 
અનેક ન્નતના ક્લેશ ઉત્પન્ન થઇ પ્રાણીને પારાવાર સંતાપમાં નાંખી 
દે છે-અરે સંતાપ કરાવે છે એટલુંજ નાહ, પરતુ વિષની માક્‌ક તે 
પ્રાણુ પણુ લે છે, માટે માયાના ભ્રમણુમાં નહિ ભમતાં પુસ્ષે પોતાના 
પર્‌મ શ્રેયને માટે પોતામાં રહેલા ચૈતન્યધન આત્માને ઓળખવાની 
અને તેને।જ સાક્ષાત્કાર ચાય એવી રીતે વતેવાને। હેમેરા યત્ન કરવે।. 


૨૨ અષ્દાવક ગીતા. 


જનક રાન્નને ધણા જણે ખાધ કર્યો, હતો તેમ છતાં તે વારવાર 
ઉપદેરા સાંભળતા-તે એટલાજ માટે જે ભ્રમત મન ત એકતાર થાય. 


શચેત્રાટ્રમષ્યસ્થે સેન્સ: પસ્તિસ્ઝુ સઃ 
તયેત્રાસ્નિત#રીરે્સઃ વર્તિઃ વાડ ॥ ૨૨ ॥ 


અથે. જેમ દૃપણુમાં પડેલું પ્રતિબિ'બ ખહાર૨ ત્તેમજ 
અ'દર દેખાય છે તેમ આ શરંરમાં પણુ બહાર અન અ'તરમાં 
બધે પરમેશ્વર ભાસે છે. ૧૯ 
અહ્મામય વિશ્વ. 


ટોકા. હે જ્નક! દર્પણુમાં પડેલા શરીરના પ્રતિબિબની આસ- 
પાસ સર્વત્ર જેમ દપણુ વ્યાપીને રહેલું હોય છે તેમ આત્મામાં રારીર 
પ્રતિબિંબ રૂષે દેખાય છે બાકી સર્વત્ર આત્માજ વ્યાપ્ત છે એમ ન્નણુ. 
દપણુમાંનું રારીર જેમ દેખવા માત્ર સિશ્યા છે. અધિદાનની સત્તાથીજ 
કલ્પિત વસ્તુ પ્રતીત થાય છે. અધિદાન એવી છીપ ન હોય તો તેમાં 
ચાંદીની પ્રતીતિ થતી નથી, તેમજ દોરી જે ન હોય તો તેમાં સાપની 
કલ્પનાને અવકાશ મળતો નથી. આત્માની સત્તાને લીધેજ આપણને 
શરીરાદિકની પ્રતીતિ થાય છે. નને આત્મા ન હોય તો રારીરાદિકનોા 
ભાસ થાય નહિ. આત્માની સત્તાને લીધેજ સ્થાવર જ ગમાત્મક જગતને 
ભાસ થાય છે, એમ આ દણજષ્ટાંતથી મુનિ જનકરાયને સમન્નવી ખીન્ન 
દટ્દરાતથી કહે છે કે:-- 


છવ સર્ષમતે વ્વામ વરિરન્સમથા ઘરે | 
સિત્યં સિરતરં તજ સર્વગ્રતનળે તયા ॥ ૨૦ 
અથ. જેસા એક આકડા સવે (વસ્તુ) .માં ધટાદિકમાં 


અહેદર અસે.અ'દર વ્યાપીને રહેલું છે, તેમ નિત્ય -અને 4નિર'તર૨ 
જવુ" છાશ સજ્ન્‍ભૂત ગણુમાં વ્યાપીને રહેલ જે. 


અષ્યાય ૧ લે. ર૩ 


ટીકા. શ્રતિમાં કહેલું છે કે, એક આત્માજ સર્વનાં અંતરમાં 
રહેલો છે, તેમ અણાવકેજીએ આ પ્રથમ પ્રકરણુમાં જનકરાયને બરો- 
બર ખેસતાં દૃજ્રાંતા આપીને ઉપદેશ કર્યો છે કે-આત્મા છે તે જ જગતના 
કારણુરૂપ છે, એની સત્તાએ કરીનેજ જગત આપણને ભાસે છે અને 
જગતની માકક શરીરમાં પણ્‌ અંદર અને બહાર સર્વત્ર એજ વ્યાપીને 
રહેલો છે, તેમ છતાં માયાને લીધે આપણે તેને પિછાણી શકતા નથી. 
સદગુરુના બાધ વગર પુરુષને થયેલો શરીરમાં હુંપણાનો અનાદિ ભ્રમ 
ખસતો નથી. વળી તે એવો તો વજીલેપ અને મોહક છે કે વારવાર 
સાંભળ્યા, મનન કર્યા અને નિદિધ્યાસન કરવા છતાં પણુ વારવાર 
તે તરફ મન-ખઅુદ્ધિને ધસડી ન્નય છે, માટે મોક્ષની જેને ₹૪સ્છા હોય 
તેણે તો તત્ત્વજ્ઞાનનું વારવાર શ્રવણુ સનન કર્યા કરવુંજ જ્નેઇએ. ચિત્ત 
માયા સમાલિન્યને એકજ જન્સમાં તજી શકતું નથી સાટે જન્માંતરે 
લગી સદ્ખબોધ હોય તોજ આત્મગ્રતીતિ થાય છે. ભગવદ ગીતામાં 
એટલાજ માટે થ્ીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ કહ્યું છે કે-અનેક જન્મને અંતે 
સ્તાનવાન મને ( આત્માને ) પ્રાસ થાય-પામે છે. આત્મા સર્વત્ર 
રહેલો છે અને એના સિવાય ખીજું કંઈ છેજ નહિ, એમ પુનઃ પુનઃ 
કારી ઠોકારીને કહેતાં આફાશના દદષ્રાતયી આ શ્લોકમાં પણ 
ત્રરષિજ જનકરાયને કહે છે કે, જેમ ધડાની બહાર અને અંદર 
સર્વત્ર આકાશ વિંટાપને રહેલું છે અને ધડાતો ભંગ થતાં પણ એનો 
ભંગ-નારા થતો નથી. તેમ પ્રાણીઓના શરીરમાં અને ખહાર-અ ખિલ 
વિશ્વમાં પરમાત્મા અભર ભરેલો છે અને શરીર કે જગતના નાશથી 
કદાપિ તેનો નાશ થતા નથી, માટે પરમાત્માને પામવા પરમાત્મસ્વ- 
રૂપ્રમય થઈ જાએ] એટલે આ શરીર અને જગત સર્વ તમોને સહ્મરૂપ 
લાગશે. 


॥ રતિ ઓમટ્છાવત્રમીતાયાં પેરાન્યોવણેશોનળમ 
પ્રયમો5ષ્યાયઃ સમક ॥ 


અધ્યાય ૨ ત્તો. 
ગ્રઞાનાદયનાો આનદ. 
ઝદ્તે નિરંઞનઃ શાન્સો વોષોદં પ્રજુતતે$ ૧₹$ । 
ણ્તાવતમદં જાઇ મોદેનેવ સિવિતઃ । ૨ ।। 
અથ. અહા! હું નિર'જન, શાંત, બોધ સ્વરૂપ, અને 
બજછુતિથી યર હોવા છતાં પણુ સાહને લીધે આટલે। બધો. સમય 
-વખત ગત્િટંબલામાં રહ્યો, ખરેખર ઠંગાયે।જ. 
ટીકા. પહેલા અધ્યાયમાં અષ્દાવકજએ વૈરાગ્યોપદ્દેશ કર્મી તેથી 
પ્રસન્ન થયેલા જનકરાય મોટા આનંદમાં આવી એકદમ ખોલી ઉઠયા 
'ુ-અહોા ! આ શું? આશ્ચર્ય છે કે-હું જે નિરજન, શાંત, બોધરૂપ 
અને પ્રકૃતિથી પ૨ છું, તે મોહને લીધે શરીર અને જગતને સત્ય- 


રૂપ માની આટલો બધો વખત વિડૅખના પામતો રહ્યો ! ખરેખર 
માયાની આંટીધુટી જબ્બર છે. 


ચચા પ્રજાશયા*્યેવતે, ફેદ્મેન તથા ગમત | 
અતો મમ ઝમત્સવે, અથવા ન વ વિત્તન ॥ ૨ ॥ 
અથે. આ દેહને અને જગતને હું એકલે।જ પ્રકાશ 

કરું છું, ત્યારે તો. આ સર્વ જગત સંપૂણું મારું સ્વર્‌ષજ છે 
ચવા હું ક'છીંજ નથી, મરું કંઈ છે પણુ નહુ. ૨ 

ટીકા. દેહ અને આત્માનો વિવેક થતાં હવે મને (જનક 
પોતે કહે છે માટે) સમન્નય છે કે, આ દેહ અને જગત સૌ મારાથી 
( આત્માથી ) પ્રકાશે છે; નહિ તો દેઠ અને જગત સૌ સચિથ્યા છે. 
અગ્રકાશ્ન જગતની માકક દેહ પણુ અનાત્મા અને જડ છે. દેહ અને 
ચેતન એ તો આત્માનો આરોપિત સંબંધ છે. છીપમાં જણાતો 


અધ્યાય ૨ નને. રપ 


ચાંદીના સંબંધ જેમ ખોટો-ભ્રમમૂલક છે તેમ આત્મામાં દેહનો સંબંધ 
પણુ ખોટા છે. આત્માની સત્તાથી દેહને બાસ અને તેનું સ્વર્‌પ 
જણાય છે. આત્માનો પ્રકાશ એમાંથી ખહાર જતાં કંઈજ રહેતું નથી; 
તેમ સંસાર અને ્સંપૂર્ણુ જગત પણુ હમ રહિત માનતાં અંધારંજ છે. 

જગત સલ જેવું લાગે છે તે લહ્મના અસ્તિ; ભ્રાતિ અને 
પ્રિય, એ ત્રણુ અંશને લીધે છે. નાસ અને રપ એ ખે અંશ જડના 
છે, જડ અંશેોની સાથે અહ્મ અંશાનાો સબંધ થવાથી તે પ્રકાશે છે, 
પરતુ જ્યારે જડ અંશો ક્ષીણુ થઇ નાશ પામે છે ત્યારે જગત પાછું 
અદસ્ય થઈ ન્નય છે. નામ અને રૂપ જડ છે, કારણુ ક તે વધે છે, 
ધટે છે અને નાશ પામે છે એટલુંજ નહિ, પરતુ ત્રણે કાળમાં એડ 
સ્વરૂપે રહેતા નથી. જડ અંશોામાંથી બહ્મ અંશો છુટા પાડવામાં 
આવે તો જગત એની મેળેજ મિથ્યા થઇ ન્નય. જગતજ શું પરતુ 
તેમાંના “કોષ પણુ પદાર્થ અહ્યમાંશ વગર અસ્તિત્વ ધરાવતો નથી. 
જનકને અષ્રાવક્રજના ઉપદેશથી આ જડ ચૈતન્યનો બોધ થયો! અને 
એ ખોધના આનંદમાં તે આ પ્રમાણે પોતાને ષહ્મ સ્વરૂપ માનતા 
પૂવના અન્તાનર્જાનેત સંસ્કાર માટે આશ્ચર્ય ખતાવવા લાગ્યા. 


સશરીર્મદ્ે વિશ્વ પર્ત્વિસ્ય મયાધુના । 
જુતશ્રિસ્ઝોશજાયેવ પરમાત્મા ચિજોવયતે | રે ।। 
અથે. અહા! 'ડવેજ મારાથી શરીર સાથે (સંપૃણુ ) 
વિશ્વને ત્યાગ થતાં ઝુશળાતાથી પરમાત્મા ન્નેવાય છે. ૩ 
જનકને બ્રહ્મપ્રતી તિ. 


ટીકાઃ* જનકરાન્ન પોતે પોતાના પ્રતિ કહે છે કે-અહેોા ! 
શાસ્ત્ર શ્રવણુ અને આચાર્યને ઉપદેશ થતાં મતે આત્મા અને જગત જીદાં 
છે, તે સમન્નયું. હવે શરીર તેમજ આ સંપૂર્ણુ વિશ્વ તે આત્મા નયી, 
ગ્તરેવી પ્રતીતિ થતાંની સાથેજ મને પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર ચાય છે. 


ર૬ અણાવક .ગીત્રા. 


જ્યાં લસી જગતની. તથા શરીરની સત્યતા અવિદ્યાને લીધે.સનાતી હતી 
યાં સુધી એ -બધું સત્ય ભાસતું હવું, પરતુ ન્યારે આત્મા અને જગ- 
તનો વિવેક સસમન્નવવામાં આવ્યો ત્યારે હવે મને આ દે અને 
જગત શિથ્યા લાગી પરખદ્મનાં દર્શન થાય છે. આત્મ સ્વરૂપ સમ- 
જતાં મારાં ત્તાનચન્નુ ઉઘડી ગયાં છે અને મને પરમાનંદ પ્રાપ્ત થયે। છે. 


ચચા ન તોયતો મિન્નાસ્તમાઃ જેત્નુર્યુઃ | 
ઝાત્મનો ન તથા મિનન 'વિશ્વમાસ્મવિનિમતથ્‌ ।। ૪ ।। 


અથે. જેખ જળાથા તરગ, ફેન અને પરપોટા ભિન્ન 
નથી, તેમ આત્મવિરાછ આ વિશ્વ આત્સાથી ભ્ઞિન્ન નથીજ-. ૪ 


ટીકા. જળથી તરગ, ફ્રેણુ અને પરપોટા જેમ ભિન્ન નથી, 
તેમ ખાહ્મયી જગત પણુ ભિન્ન નથી. તરગમાં, ફ્રેણુમાં અને પરપોટામાં 
જેમ જળનો અંશ રહેલો હોય છે, તેમ જગતમાં પણુ સર્વ વસ્તુમાં 
છથહમતેો-આત્માતો અંશ રહેલો છે. રન્‍્જામાં સપ નથી પણુ સર્પનું 
સ્વરૂપ છે, છીપમાં રજત નથી પણુ રજતનું સ્વરૂપ છે તેમ બ્રહ્મમાં 
જગત અને જગતમાં અહમ સવેત્ર એતષબ્ાાત ભરેલું છે અને તેની 
સત્તાવડેજ તે ભાસે છે. તર ગ, ફ્ેષુ ને પરપાટાનું ઉપાદાન કારણુ 
જેમ જળ છે, તેમ જ્ગત અને જગતમાંનું સવૅ ભહ્મથી ઉત્પન્ન 
થયેલું હોવાથી અહ્મ તે સર્વનું ઉપાદાન કારણુ છે; અને તેને ન્નણુ- 
વાથી ખીન્નું સર્વ ન્નણુવામાં આવ છે; અર્થાત્‌ મુખ્ય સત્તા ન્નણુ- 
વામાં આવ્યા પછી તેના કાર્યની જર્‌૨ રહેતી નથી. જગત નને કે 
કલ્પિત છે, તોપણુ તેના અધિકાન રૂપ આત્માથી ભિન્ન નથી અને 
આત્માના સાનમાં તે સૌ વિલીન થઇ ન્નય છે. 


સતુસાત્રો 'મવેરેચ પટો થર્વર્‌ વિચારઃ | 
ઝાત્મતન્માત્રમેવેટૂં તર્વર્‌ વિશ્વ વિગાસ્તિય્‌ | ૫ ॥। 
આયે. જેમ વિસ્નાર કરતાં કપ્રડું' તંતુ સાત્રથી અનેહું 


અધ્યાય ૨ જ્ને. ર૭ 


જણાય છે, તેસ% વિચ।ર કરતાં આ વિશ્વ પણુ ત્માદ્મતન્માત્રથી 
ઉપજેલું . ણૂ છે.-પ 


ઢીકા. કપડુ પાક તાંતણા એ સામાન્ય રીતે તો જુદાં લાગે 
છે, પરતુ જરા વિચાર કરીતે જતાં તે એક ખીન્નથી ભિન્ન નથી 
એવું સમજ્નય છે, તેવીજ રીતે જગત અને .અહ્મ સ્થૂલદણિએ તો 
એક ખીન્નથી તદન ભિન્ન જણાય છે, પરતુ શારતી યુક્તિઓના 
વિવેડુથી વિચાર કરતાં વિશ્વ આત્માથી ભિન્ન જણાવું નથી. જેમ 
તવુઓ કપડામાં સર્વત્ર. અનુગત છે તેમ બ્રહ્મ પણુ વિશ્વમાં પોતાની 
સત્તાવડે અધિકાન રૃપે -અનુગત છે. આત્માના અંશ વગર કસું 
છેજ નહિ, સર્વત્ર આત્મા છે. 


અચેવેણુર્સે વસ્ડુણા, તેન વ્યાપ્તેવ શવેરા । 
તથા વિશ્વ મચિ વસ્ત મયા વ્યાય નિસ્તરમ્‌ । £ 


અથે. જેમ શેલડીના રસમા કલ્પાયેલી શકેરા તેમાં 
વ્યાપીને રહલી છે તેસ મારામાં કલ્પાયેહું વિશ્વ નિજ'તર સમાર! 
વડજ વ્યાસ છે. ૬ 


ઢીકા. જેમ શેલડીના રસમાં શર્કરા-સાકર રહેલી છે અતે 
રસ શેલડીમાં સર્વત્ર રહેલો છે, તેમ આ વિશ્વ મારામાં અધ્યસ્ત છે 
અને મારાથી વ્યાપ્ત છે; અર્થાત્‌ આત્મા વિકશ્ચમાં સર્વત્ર વ્યાપીને 
રહેલો છે, અને તે જ્ઞાનેન્દ્રિયથીજ સમન્નય છે. પાણીમાં રહેલું 
લવણુ, દૂધમાં રહેલું ઘી અને રેલડીમાં રહેલી સાકર જેસ જીહ્વા 
ઇન્દ્રિય વગર સમન્નતી નથી તેમ સ્તાનેન્દ્રિય સિવાય જગતમાં ઓતપ્રોત 
ભરપુર ભરાઈ રહૈલં ભહ્મ પણુ સમજવામાં આવતું નયી. ઉપત્તિષદ્દમાં 
ખ્રહ્મની પ્રતીતિ માટે આવાજ એક યુંક્તિવાદ મૂકેલો છે. શિષ્યે ગુસ્ને 
કલુ કે, વિશ્વમાં સર્વત્ર ખહ્મા છે, તો તે કેમ ન્નેવામાં આવવું નથી ? 
અને ન્નારે ન્નેવામાં આવતું :થી એટલે કે પ્રન્દ્રિયાથી જણાવું 


૨૮ અણવમ ગીતા. 


નથી ત્યારે “તે છે' એમ કેમ માનવું : આ રિષ્યતે સમન્નવવા માટે 
ગુરુએ પાણી ભરેલું એક ડુંડું મગાવી તેમાં પેલાને હાથેજ મોડું સિંધ- 
વનું ગચિયું મુકાવ્યું. એ કુડાને પછી એની પોતાની દેખરેખમાં રાખવાનું 
સૉંપ્યું. ઓીન્ન દહાડાપર તત્ત્વોપબોધ કરવાનું તે દિવસે મુલતવી રાખ્યું. 
પેલા શિષ્યે કુંડાને પોતાની નજર તળે રાખી મૂકયું અતે ન્યારે ખીજે 
દિવસે ગુરુ પાસે ગયો ત્યારે તે લેતો ગચેો.. 'કેટલોક પાઠે થયા પછી 
ગુરુએ ડકુંડું પોતાની અને તેની સામે મુકાવી શ્ચષ્યને પૃછ્યું કે-ન્ને 
નેત્રેન્દ્રિયથી, જને, અને કહે ક પેલો સિંધવનો ગાંઠિચો અંદર છે કે નહિ ? 
આંખ્યોને મોટી નાની કરી શિષ્યે બારીકીથી પાણીમાં જ્નેયું પણુ તે 
જણાયો નહિ, એટલે કહ્યું કે “નથી.' ગુરુએ કલ્યું '-હવે શ્રવણેન્દ્રિયથી 
સાંભળી ન્ને ? તેણે કાન માંડી ન્નેયા પણુ કંપ, સમન્નચું નહિ. પછી 
સુંધવાનું કહ્યું તાપણું નકારમાંજ તેને ઉત્તર આપવો પડયો. પછી 
સ્પર્સેન્દ્રિય-હાથથી ન્નેવાનું કહયું એટલે તેણે કુંડામાં હાથ ધાલી ખધે 
તપાસ કરી પણુ સિંધવનું ગચિયું જણાયું નહિ. અન્તે તે કુંડામાં 'કે 
પાણીમાં નથી, એમ ચારે પ્રન્દ્રિયાના અનુભવ મેળવ્યા પછી ગુરુએ તેને 
કહ્યું કે-હવે એ પાણીનું આચમન કર. ચાંગળ] પાણી લપ્નને મુખમાં 
મૂકતાંજ રિષ્ય ખોલી ઉઠયો “ે-ગુરુ મહારાજ | સિધવ પાણીમાં છે. 
ગુરુએ કહ્યું ક-જેમ ચારે ધન્દ્રિયાવડે પણુ પાણીમાં એકરસ થઈ ગયેલું 
સિધવ જણાયું નહિ, માત્ર રસેન્દ્રિય દ્દારા સિંધવ પાણીમાં છે એમ તને 
સમજ્યું, જેમ પાણીમાં સવંત્ર સિંધવ છે એમ હવે વું ખાતરીથી કહે 
છે, અને માને છે તેમ આ ચરાચર જગત--વવિશ્ચમાં વ્યાપીને રહેલે 
આત્મા (હ્ય ) પણુ પન્દ્રિયાથી ત્રહણુ કરાતો નથી માત્ર અનુભવ અને 
સારા ઉપદેશથી ઉત્પન્ન થયેલા જ્ઞાન-પન્દ્રિમના ન્નેગથ્્રેજ બધ આત્મા 
વ્યાપીને રહેલો છે એમ સમન્નય છે. શિષ્ય આ યુક્તિથી પ્રસન્ન 
થયો અને તેને આત્મા સર્વત્ર વ્યાપીને રહેલો છે તેની પ્રતીતિ થઈ. 
આ પ્રમાણે જનકરાન્નને પણુ મહા તત્ત્વત્ઞાની અણાવક્રજના ઉપ- 
રશથી આત્મન્ઞાન ઉત્પન્ન થયું અને તેમને પણુ શરીરાદિક મિથ્યા 


અધ્યાય ૨ નને. ર૯ 


ભાસી પોતામાં રહેલા આત્માને સાક્ષાત્કાર થયો, કે જેના આનેદમાં 
તેઓ આ રીતે ચિદ્ધન સ્વરૃપને દર્શાવતા ન્નય છે. 


આત્યાડ્શાનાગ્તમર્માતતિ આત્યજ્ઞાનાશ મારતે । 
સ્ઝક્વજ્ઞાનારરિર્માત્તિ તગ્કાનારરાલલે સહિ ॥ ૭ 


મથે. આત્માના અજ્ઞાનથી જગત ભ્રાસે છે અને 
આત્મર્ાનથી નથી ભાસતું, દોરડીના અસ્ાનથી સપે ભાસે છે 
અને તે્તું ( દોરડીનું ) સ્ાન થતાં સપે નથી ભાસતે।-રેખાતે।.૭ 

ટીકા* જ્યાં લગી આત્મત્તાન નથી લાં લગી જગત સાચું 
લાગે છે. આત્મજ્ઞાન ચતાં તરતજ “તે મિથ્યા છે ' એવી ખાતરી થઇ 
ન્નય છે. દોરી અને સર્પનું દણાંત આપી ગુરુ "ખાતરી કરાવે છે "ક્રે-જ્યાં 
સુધી દોરીની પરીક્ષા થતી નથી થયાં સુધી દોરીમાં સર્પ ભાસે છે, 
પરતુ ન્યારે ત્તાન-પ્રકાશથી ન્નેવામાં આવતી સર્પરૂપ દોરી-દોરીજ છે, 
એવો નિશ્ચય થાય છે યારે સર્પનો ભ્રમ જતો રહી તેનું સત્ય જ્ઞાન 
ચાય છે અને સર્ષ એવા જે ખાટો આભાસ મન ઉપર પડેલો હોય 


જ 
૧ 


છે તે જતો રહે છે. 

પ્રજનશો યે તિત વ નાતિસ્ત્તિસ્ન્યફં તતઃ | 

ચઢ પવાયતે નિશ્વ તાદ માત ળવ દિ । ૮ ॥। 

અથે. પ્રકાશ સારુ પોતાતું રૂપ છે અને હુ' તેનાથી 

જુદ નથી, અને જ્યારે વિશ્વને। પ્રકાશ થાય છે ત્યારે ખાતરી 
થાય છે કે, એ મારે પોાતાનોાજ ભાસ છે. ૮ 

ટોકા. પ્રકાશ એટલે નિત્યત્ઞાન, આવું સાન-જે પ્રકાશ તે 
મારું સત્યસ્વર્‌પ છે અને હું તે જ્ઞાનરૂપ પ્રકારાથી અતિરિક્ત એટલે 


જુદેો-અલગ નથી: અને ન્ન્યારે વિશ્વ એટલે જગત એનાથી પ્રકારે 
છે ત્યારે તેમાં પણુ મારોજ ભાસ રહેલો સમનળ્નય છે અને તે આ- 


૩૦ અષ્ટરાવકે ગીતા. 


ત્માના ભાસમાં એકાંકાંર થ૪ જઈ જ્ઞાન થતાં મિથ્યા ભોસે છે. આ 
વાત ૬ષ્ાંતથી સમન્નવતાં કહે છે કે-અસિ તેજ સ્વરૂપ છે અને તેજ 
એ પાંચ તત્તવોમાંનું એક તસ્વ છે. વિશ્વનું” અને વિશ્વમાંનું ટશ્યમાન 
સર્વ પચતત્ત્વથી બનેલું હોઈ સર્વમાં તેજસ્વરૂપે અન્નિ રહેલો છે; છતાં 
એ અંશરૂપ પ્રહન્ન અસિ લાકડાના મૂર્ત સ્વરૂપને બાળતા નથી, પરતુ 
તેને વધારે ધટાડે અને વિકારને વશ રાખે છે. આ તેજસ્વરૂપ અસિ 
બે પ્રકારને! છે; તેમ જ્ઞાનના પણુ ખે પ્રકાર છે. એક સામાન્ય જ્ઞાન 
અને ખીજાં વિશેષ ત્તાન. કાઇમાં રહેલો તેન્નંશ અશિ કાઇના મૂર્ત 
સ્વરૂષનેો-જડ અજ્તાન-શસિથ્યાત્વતતો નાશ કરતો નથી, પરતુ ન્યારે 
તે બીશ્ન કાઇ સૉથે ધસાય છે અને તેમાંથી વિશેષ સ્વરૂપનો અસિ 
ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે કાઇ બળીને ભસ્મ થઇ ન્નય છે, અને તેનુ 
કાઇપણાથ્ું દેખાતું સ્વરૂપ નાશ પામે છે. આ રીતે જગતમાં-આપણામાં 
રહેલા આર્ત્માશર્‌ષ તેજપ્રકાશથી આપણુને જગત ભાસે છે. આપણે 
જ્ગતને નજેઇએ છીએ, પરતુ ન્યારે સદ્ગુરુ સાથે તત્ત્વત્તાનનું મંચન 
થઈ તેમાંથી આત્મજ્તાનનો વિરેષ પ્રકાશ અંતરમાં ઉત્પન્ન થાય છે 
યારે જગત તરત નાશ પામે છે અને આપણે પોતે પોતાને પરમ 
જ્યોતિ રૂપે ન્નેઈ પોતામાંજ સરવ જગતને નેઇએ' છીએ. પોતા 
સિવાય જગત જેવું-.કંઈ છેજ નહિં, એંવા સ્ાનથી આનંદ સ્વરૃપ 
ખની રહીએ ' છીંએ.' 


ઝરો વિવિ 'ચિન્વમણાણાન્મચિ માસયે । 
દે, શવ સુરતે વળી ર્રતો વારિ સૂવે વધો ॥। ૬॥' 
અથે. જેમ રુક્તિમૉ રૂપું, દોરડીમો' સાપ), અતે સૂર્યનાં 
કિરણો માં પોથી ( સૃંગજળં) રેય” હ તેક* કલ્ષિંસ'! વિશ્વ 
અંસાનથી મૉરામાં જલુચ છેં, તે આશ્ચર્ય છે. હ ' 


ટીંકા. મોટા આશ્ચર્યથી જનક ' પાલેજ પોતાને કહે, છેકે અહે! 
હીપમાં જેમ ચાંદી; દોરડીમાં જેમ સર્પ અંને સર્યકિરહર્સા જેમ 


અધ્યાય ૨₹ નને. ૩૧ 


ઝૉંઝવાનું જળ દેખાય છે તેમ અજ્ઞાને કરીને હું' જે' અંહ્મરૂપ છું તેમાં 
આ કલ્પિત વિશ્વ જણાય છે. મારું આ અન્તાન હવે નારા પામ્યું છે 
અને મને ભહ્મ-સર્વત્ર લહ્મજ માલુમ પડે છે. આજ સુધી મને તેને 
ભાસ થયો નહિ તેનું કારણુ મારું અસાન છે. ત્તાન-આત્મન્તાનનેોા 
જ્યારે હદયમાં ઉદય થાય છે ત્યારેજ અહ્ાસ્વરૂપ સમન્નય છે, આ 


છી 


ખરેખર મોટું આશ્ચર્ય છે. 


તો વિત્તિમત વિશ્વ મગ્વેવ જયયેષ્યત્તિ । 
સહિ જમો ગછે વીચિઃ વતે વનજ ચચા ॥ ૨૦ ॥ 


અથે. જેમ માટીમાં ઘડો, જળમાં તરંગ અને સોનામાં 
ઝુ"ડેળ આદિ અલ'કાર સમાક જાય છે, તેમ મારા અજ્ઞાનથી 
ઉત્પન્ન થયેલું આ વિશ્વ (બ્રહ્ઞાસ્ઞાન થતાં ) પાછુ' મારામાંજ લય' 
પાસે છે: ૧૦ 


ટોકા. “ મારામાંથી કા, વિશ્વ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને પાછું તેમાંજ લય પામે છે, એવો જનકરાન્નને આત્મબાધ ચતાં 
"માતરી થાય છે. આત્મનાનના જ ઉપનિષદોમાં પણુ એજ 
વિચાર આપેલો છે. થસો વા શ્મરદાસિ:-જેનાથી આ ભૂતમાત્ર 
ઉત્પન્ન થાય છે, જેની સત્તાથી જગે છે અને તેમાંજ પાછાં લય પામે 
છે, સમાઈ ન્નય છે. દશૈનશાસ્્રામાં ધણાના મત જુદા જુદા છે પણુ 
વેદાંત તો વેદનેજ માન્ય શાંખી તેને અનુસરતી યુક્તિયી જગત અને 
સહાની અભિન્મતાઃ ખતાવે છે. સાખ્યવાળા પરિણાંમવાદને' મોને છે, 
જે વિકાસવાદનાઇ જેવો વાદ છે, એટલે અસલ અમસ્શાયી :એવસ્થાં- 
તરતા આવવી તે પરિણામવાદ; જેમકે દૂધનું દિ, માટીમાંથી ધડે।, 
અને સોનામાંથી કડાં, કુંડળ વગેરે અલેકાર-તેમ ગ્રફરેતિના પરિ- 
ણુા।મથી જગત અને તેમાંનું બધું ઉત્પન્ન થાય છે. ન્ન્યારે સાંખ્યવાળા 
ઓમ માને છે ત્યારે ન્યાયવાળાઅ આર લવાદને માતે છે. એકે 


૩૩૨ ' અણવક ગીતા. 


વસ્તુમાંથી ખીજ વસ્તુની ઉત્પત્તિ તેનું નામ આર'ભવાદ. જેમકે-અન્ય 
વસ્તુ તંતુ તેમાંથી અન્ય વસ્તુ ભિન્ન કપડાંની ઉત્પત્તિ ચાય છે, તેમ 
એક ન્નતના પરમાણુથી ખીજ અને ત્રીજ ન્નતની વસ્તુઓ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેમ આ જગત ઉત્પન્ન થયેલું છે. આમ દરીનશાસ્ત્રવાળા 
જુદા જુદા મત આપે છે ત્યારે વેદાંત વિવર્તવાદને આગળ મૂકે છે 
અને એમ માને છે ક એકની એક વસ્તુ પોતાની પૂવ સ્થિતિમાંથી 
ખીજી અવસ્થા લઇને પ્રતીત થાય, તે વિવર્તવાદ કહેવાય; જેમ દોર્ડી 
મૂળ વસ્તુ છે તેમાં સપે દેખાય છે તેમ. અર્થાત્‌ વસ્તુ તો એકજ 
છે, પરતુ તેમાં ખીજ વસ્તુનો ભ્રમ થાય છે, આનું નામ વિવતેવાદ. 
આ ગ્રમાણે આદિ વસ્તુ પરષખહ્મ છે પરતુ અજ્ઞાનને લીધે તેમાં 
જગતની ભ્રાંતિ થઇ ન્નય છે; વસ્તુતઃ અહમ તો એની એક ને એકજ 
અવસ્થામાં રહે છે પણુ અવિદ્યાને લીધે તેમાં નાના ભેદવાળું વિશ્વ 
અત્તાનીઓને દેખાય છે. 

વિવર્તવાદને અનુસરીને કુંડળ અને ધટને અનુક્મે સુવણુ અને 
મૃતિકાના વિવર્તર્‌પ માનવામાં આવે છે, પણુ દોરીમાં સપની ભ્રાંતિની 
માફક આ દણાંત ધટછું નથી. મપતિકામાં ઘટની ભ્રાંતિ અમંર્ભાવિત 
છે, જે કે ઘટમાં મૃતિકા છે એમ કહેવાય. જગત અહ્મમાં વિલીન 


જ 


થાય છે, તે તેની ભ્રાંતિરિપ હોવાથી થાય છે. ધડાની માફક અન્ય 
સ્વરૂપ જગત ગણાય નહિ. આ રીતે જનક રાન્ન વેદાંતના વિવર્ત- 
વાદને અનુસરી પોતાના અજ્ઞાનથી જગતને અને જ્ઞાનથી તેને પોતા- 


માંજ ભળતું સમજી આનંદ પામવા લાગ્યા. 
ઝો અદ નમો મલ વિનાશો યસ્ય નાસ્તિ મે । 
વૃ્રજાહિસ્તંમપયેત ગમસાસોષિ તિછતઃ । ૨૨ ।। 
અથે. જેને વિનારા નથી એવા મને ( આત્માને) 
નસસ્કાર હો, કે જે હું ( આત્મા ) બ્રહાથી માંડીને તૃણુ લગી 
(સર્વને) જગતને। નાશ થતાં પણુ જેવો ને તેવે! રહું છું, ૧૧ 


અધ્યાય ૨ ન્ને. ૩૩ 


ખઅહર્ષતાનું ભાન. 


ટોંકા. જનકરાય આગળની માકક પોતાનેજ આત્મા માની 
તેને સંબોધી કહે છે કે, થહ્મ જે પૌરાણિક-લૌકિક રીતે જગત કતાં છે 
તેમનાચી માંડીને તુચ્છ તૃણુ પર્યત આખું જગત નાશ પામતાં પણુ 
હ્ય જેમનું તેમ વિદ્રમાન-અખૈડ ન્યોતિરૂપ રહે છે. તે અહ્મ-કે જે 
અનગ્તાનનો નાશ થતાં મને પ્રતીત થયું છે અને જેનો કદીએ નાશ 
થતો નથી તે આત્મસ્વરૂપ અશરીરવાન હં અછંપ્રજી' તેને એટલે મને 
નમસ્કાર કરૂં છું. જેને ત્તાન થયું છે તેને પાતા સિવાય ખીજાં કાપ 
આરાધનીય કકે પૂન્ય રહેતું નથી. વળી જેને ખહ્મ પ્રતીતિ થઇ છે 
તેને નિત્ય નેમિત્તિક કમે કરવાનાં પણુ રહેતાં નથી એટલે જીવન- 
મુક્તને ખીન્ન કયા દેવને નમવાનું હોય? કોપઇનેજ નહિ. પોતામાં 
ઝગીઝગી રહેલા બભહ્મતેજને થઇન નમે, તેમ જનકરાય મોટા આશ્ચર્યથી 
સ્વયે પોતાનેજ નમસ્કાર અપૅ જે. 

અત્તે અદૃં નમો મહ પ્તતેદં ફેર્વાનષિ । 

હસિન્ન મતા નામતા ચ્વાપ્ય વિશ્વમવસ્થિતઃ । ૨૨ ।। 

અથ. દેઢુવાન હોવા છતાં પણુ હું એક ( અદ્વિતીય 

ખણ) છું, હું કહિ જનારો તેમ આપનારે નથી, પરતુ વિશ્વકાં 
સર્વત્ર વ્યાપીને રહેલો છું. આવે જે હું ( બ્રહ્ધા) તેને 
નમસ્કાર હો. 


ટોડા. દેઠવાન-અકલ-રારીરવાળા હોવા ૭તાં પણુ હૈ : આત્મા 
સર્વત્ર એકજ છું, એટલે કે, જુદા જુદા વડાએ માં ભરૅલું જળ નેમ 
જુદે જુદે નામે ઓળખાય જષ્માય-૨ાતા ઘડાનું જળ, માણુનું જળ, 
દોચકાનું જળ અને કાળા ધચમાંનું જળ, એમ જુદે જુદે નામરૃપે 
કહેવાતું-ખઔળખાતું હોવા હતાં જળ તો એકજ જળરૂપ *ેહે છે: વળી 
જુદા જુદા કાચમાં-પાત્રમાં પડતાં કિરગો જુદે જુદે નામર્પષ-રગે વદાય 
અ. ૩ 


જુ 


કજ અણાજક ગીતો. 

છે, છતાં સૂર્ય એકનો એકજ રહે છે; તેમજ ઘટમકધદિને ચોગે આકાશ 
જીદે જુદે નામર્‌પે એળ"ખખાવા હતાં પણુ આકાશ છેતે તો એકનું એક 
અઠદ્તિીય-અઓભનત અખેડ એકજ રૂપે રહેલું છે તેચ નાના દેહ, 
આકારો, વસ્તુઆ વગેરે નામરૂપે જગતમાં રહેલાં સ્વરૂપ જુદે જુદે નામે 
એળખાય છે તૅમ છતાં સવૈત્ર ખહ્મ તો એકતું એકજ હોય છે; તેમ 
દેહવાન અવા છું એક અહ્મસ્વર્પજ છું; કહિ જતો આવતો નથી, 
અર્થાત્‌ હ લવાલ કરતા નથી તેમ છતાં જ્તો આવતા અને [હિલચાલ 
કરતો હોઉં એવા દેખાઉં છું હતાં સર્વત્ર વ્યાપીને વિશ્વમાં ઓતબ્રોત 
થઈ રહેલો ષું તે હું ( બહમ ) ખરેખર આશ્ચર્ય પામતો એવે મને 
પાોતાનેજ નમસ્કાર કરૂં છું. 


ઝદ ઞદૃં નમો મણ, હકો નાસ્તીદ મસ્લમઃ । 
અસદ્વૃર્વ શરીરન, વેન વિશ્વ સિર ણતમ્‌ ॥ ૨૨ ॥। 


અથ. શરીરવડે અસ'સ્પ્ૃશ્ય-ન સ્પરી થાય એવે છતાં 
પણુ જે વગ્ધઝ હોધેકાળ યવત ધારણુ કરનાર એવે જે હું, 
તેના જવો ચતુર બાનને કોઈ પશુ નથી એ સોટું આશ્ચયે છે 
અન વેગ હું મને પાતાને નમસ્કાર કરં છુ. 

ટીકા. આત્માની અદ્ભુત સત્તાના આનંદમાં નિમસ થયેલા 
જનક ક્‌ન્ન કહે છે કે-જેમ અયસ્કાંત લોહચુંબક પાતે લાખેડની 
સાયને અડળું-સ્પશો કરતું નહિ હોવા છતાં પોતાની સત્તાથી તેને 
નચાવે છે તેમ આત્મા દેડમાં રહેલો હોવા ૭તાં ઇન્દ્રિયાદિકનો સ્પરી 
રાખતો નથી તો પણ તેમની પાસે અનેક પ્રકારની હિલચાલેો કરાવે 
છે અને જગતતે દીચ્ેકાળ પર્ચત ધારણુ કરીને પોતે સ્યલગના અલગ 
રહે છે. આવા મારા જેવા ( આત્મસદસ્ય ) ખીન્ન'કાપ્યુ દહ્વ ચતુર છે ? 
અર્થાત્‌ કાઈ નહિ, જેથી કરીતે અળગો રહેવા હતાં વિશ્રવ નાના પ્રકારે 
નચાવનાર જે ખલ તેન ભહકાસ્યર્પે અવો છું આશ્ચર્યથી નચસ્કાર કરે છ. 


અધ્યાય ર જને. ૩પ 
ઝટ્ો અહં નશો ચં, ચસ્વ' મે નાસ્તિ જિન । 
અથવા થસ્વ મે થવે, ચર્ગામનલમોચરમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 


અચે. સાજ ( આત્સાનું ) ક'ઈ પણુ નથી અથવા મન 
અને વાણીને ગોચર છે તે સવે જેતું (આત્માનું) છે તે આશ્યય 
પ આત્માને સારા નસસ્કાર હો. 


ટીકા. આ જગત અને તેમાંનો કોઈ પણુ પદાથે સય નથી, 
એટલે તે મારો ( આત્માનો ) નથી અથવા મન અને વાણીથી 
ગાચર-પમાય એવા સવ પદાર્થ મારા ( આત્માના ) જ છે, તેથી 
આશ્ચર્ય પામતો એવો છું મને ( અર્દદેત આત્માને ) નમસ્કાર કર છું. 


જને જ્ઞેય તમા જ્ઞાતા, સ્રિતયં નાસ્તિ વાસ્તવ । 
અજ્ઞાનાર્ાતિ થતેટં, સોદ્મસ્મિ નિરંત્રનઃ 1 ૨૫ ।। 


અથે. વાસ્તવિક રીતે નેતાં તો જ્ઞાન, સય અને જ્તાતા, 
એ ત્રણુમ!નું કશું છેજ નહિ. એ તા સર્વ અજ્ઞાનને લીધે ભાસે 
છે વાસ્તવિક નર્ચઃ, અને હુ' તો ( આત્મા ) નિર'જન નિરાકાર 
સ્વરૂપ છું. ૧૫ 

ટોકા. સાન-સામાન્ય ત્તાન નાંહે પર'તુ બહ્મસ્ઞાન, જે ભહ્મરૂપ 
મારારપ છે તે નિય સાન, ગેય-ન્નણુવા જેવું તે, અને જ્ઞાતા-નજ્નણનાર: 
આ ત્રિષુટીમાંનું કંધ્્જ વાસ્તવિક રીતે તો છે નહિ, માત્ર અજ્ઞાનને 
લીધે હું નનણુનાર, આ ન્નણુવા નેવું અને આ જ્ઞાન એવું મનાય છે. 
ખાકી હું જે ખહાસ્વરૂપ અને નેરજન છષું તેને તો જ્ઞાન-નિયજ્ઞાન 
હોવાથી કંઇ ન્નણુવા જેવું છેજ નહિ. જેને આત્મેકય પ્રામ થયું છે 
તેને રાસ્ત્રાીથી પણુ કંઈ નનણુવા નેવું રડેતું કારણુકરે બ્રહ્મ- 
સાનરૂપ છે. 


૩૬ અષ્ઠાવક ગીતા. 
ટેલમૂજમણો છુ નાન્વસસ્વાસ્તિ મેષ । 
રરયમેતન્યુષા સર્ષમેવતેદં ચિટ્રલોડ્મજ । ૨૬૧ ।। 
અથે. આ સવ* દેખાતું જગત મિથ્યા છે એમ નાણી 


ચોાતાને અમલ અને ચિદાત્મા એકરસરૂપ આત્મા નાણુવો એ 
અક્ેત છે. એથી વિપરીત દ્વેત છે, તે બધાં દુઃખતું મૂછા છે. ૧૬ 


કેત ૬:ખકારી છે. 


ટીકા. કૈત-આત્મા અને જગત-જડ અને ચૈતન્ય, એમ ખે 
હોવાપણું માનવું, એજ ખરેખર દુઃખનું કારણુ છે, અને એ જન્નળના 
દુ:ખનું ખીજું કંઈજ ઔષધ નથી, સિવાય કકે પોતાને એક અમલ, 
ચિદ્દરસ ર્‌પ-આત્મા માનવે. જગત રૂપી જે આત્માથી અતિરિક્ત 
જગત જાય છે તે ખોડું-મિથ્યા છે અને ચિદ્ધન એક આત્મા છે 
તે ખરેો-સત્ય દુઃખાદિક ક્લેશરહિત અને આનંદસ્વરૂપ છે તે હુ 
પોતેજ ષું. મારા સિવાય ખીજાં કપ છેજ નહિ એવી જે અર્દદત 
-ભાવના-સમજ તે જ આ-ત-્રાપચિક દુ:ખનું એસડ છે બીજાં કચુંગ્મે 
તેનું ઓસડ નથી. 


લોધમાત્રોદમજ્ઞાનાહુપાપિઃ વર્વિતો મયા | 
ળવ વિશકયતો નિવ્વ સિંવિવ:સ્પે સ્થિતિર્મમ ।। ૨૭ ।। 


40. 


અથે. હુ સપૂણુ બોાધવાળોા છું છતાં આ ઉપાધિ સૈ” 
ખરાનથાં કલ્યી કાઢી-વહારી લીધી છે એવે નિત્ય વિચાર 
કમવાથી નિતિ કલ્યમાં મારી સ્થિતિ હો. ૧૭ 

ટોંકા. આત્મા પોતે ત્નણે છે ક તે પોતે સધળા ખોધના પણુ 
બાધ રૃપ છે હતાં અજ્તાનથી-માયામાં લેવાઈ તેણ પાતે આ ર્સસાર 
પ્રપચની ઉપાધિગઓ વહારી લીધી છે, આવે નિત્યને નિત્ય વિચાર 


અધ્યાય ૨ નને. ૩૭ 


કરવામાં આવે તો પ્રપંચ સંબંધીની કલ્પનાઓ નાશ થઇ! જઈ નિર્વિ- 
કલ્પતામાં સ્થિતિ થાય. માયા-મોાહ જીવાત્માને એવો લાગેલો છે કે 
તે કમે કર્યો મનથી છુટતો નથી. વાનરને માર પડે છે, મોડું દુઃખ 
ચાય છે અને કોઇવાર મૃત્યુ પણુ આવે છે તાપણું મોહથી કૂળ લેવાને 
માટે તે ધસી ધસીને ઝાડે ચઢે છે, તેમ જીવાત્મા પોતે ગ્રપૅચનાં દુઃખ 
અનુભવે છે, ગ્રપચ અને તેમાં દેખાતાં સુખા મિથ્યા છે એવું અંતરમાં 
સમજે છે, તેમ હતાં પણુ માયાની મોહિનીથી વારંવાર તે તરક દોડે 
છે અને હું કર્તા તથા ભાક્તા છું એવા મિથ્યા!ઈભમાનથી ર્સંસારચક્રમાં 
ભમ્યા કરૈ છે-માયાના આ મ॥ડથી પર હું આં દેખ્)ાતા «ગતયીં જુદો 
છું, બાધર્પ છું એવા નિત્ય વિચા* કરવાથી પુરુષ મુક્ત થાય છે 
અન્યથા નહિ. 


ઝાઈ મવિ સ્થિત વિશ્વ, વસ્તુતો ન મનિ સ્થિત । 
ન તે વંધૉસ્તિ મોક્ષો વા, સ્રાંતિ: શાંતા નિસાશ્રયા 1૨૮।। 


અથે. અહા ! મન બધ નથી અન મોક્ષે નથી તથા 
હું' જે વિશ્વને મારામાં રહેલું સાનું છું તે વાસ્તવ સારામાં રહેલું 
નથી, (એમ સમજતાં) નિરાશ્રિત-આશ્રય રહિત થયેલી બ્રાંતિ 
શાંત્ થઇ નય છે. ૧૮ 

ટોૉંકા. જનક કહે છે કે-હું મારામાં સંપૃણીે વિશ્વ રહેલું છે 
એમ માનું છું, પરતુ વાસ્તવમાં તો કે પણુ કાળે તે મારામાં નથી 
એવો વિચાર કરવાથી મારી વિશ્વરૃપી ભ્રાંતિ શાંત પડી ગઇ અને હું 
મને પાતાને બંધ તથા મોક્ષથી રહિત માની અહ્મસ્વરૃ્પાનંદમાં મસ 
ચ૪ ગયે. આહ બંધ નથી એમ તો કહેવાય પણુ મોક્ષ નથી એમ 
કુમ કહેવાય ? એવી શંકાના સમાધાનમાં કહે છે કે-નને મોક્ષને આગળ 
કહયું તેમ વિચારજન્ય માનવામાં આવે તો તે પણુ અનિત્ય અને 
નાશવાન બની ન્નય; કારણ કે વિચારથી પણુ નને ક્રોઇ વાતની ઉત્પત્તિ 


૩૮ અણવક્ ગીતા. 


માનવામાં આવે તો તે ખીજી ગપ્રાપચિક ઉપાધિએની ગણતરીમાં 
ગણાય. જેની ઉત્પત્તિ છે તેનો નારા હોયજ એ વેદાંતના સિદ્ધાંત છે, 
વિચારથી તેની ઉત્પત્તિ ન માનીએ તો પછી અવિચાર-વેચારરહિત 
માણુસોને પણુ મોક્ષ સંભવે ? વળી નને મોક્ષને માટે શાસ્ત્ર, વિચાર 
અને ગુરુના ઉપદેશની જર્‌૨ ન સ્વીકારીએ તો માયાના ભ્રમણમાં 
ભમતા પ્રાણીનો તારણેોપાય ક્યાં રહયો ? ના, શાસ્ત્ર, વિચાર-વિમરરી 
“મને ઝરૃપદેશની એટલા માટે જરૂર છે કે અનાદિ કાળથી અવિદ્યાલિપ્ 
જીવાત્માને હંપષખાનો જે અધ્યાસ લાગેલે! છે તે તજવાનેો અવકાશ 
મળે અમે “ હં કર્તા ભોક્તા નથી ' ઝે નન ઉત્પન્ન થાય આ 


"૨ 


સાને!૬ય થવાને માટે વિચાર વગેરેની ૦/રૂ2 કે” અને તેમાંથી પોતાના 
સ્વરૂપનું જવાત્માને સાન કાપ છે તે પ મ મક્ત કહેવાય છે. 


ક ક 
ત શરિ વિવ્ડ, ન [જાર સિવે 1 
જીજતિન્માત્ર અત્મ; ત, વસ્તિ, સવર સુના [1 ૨% ॥। 


અથે. શરીર સાથે અ વ્શ્વિક્ન જ ન્થી એવે નિશ્ચય 
થવ! પછી શુદ્ધ અને ચિન્સાત્ર અાત્મઃજ સ્મેક અબવરેય ૧ છે 
( ઝમાત્યા વગર શરડ: અને વિશ્વ છધું દ ગથ્યા : એવે નિશ્ષય 
થાય છે) અએતટલે ભીજી કલ્પના કરવી -:2તીન નથી. 


શરમીરઇઈકની નજરના. 


ટાંકા. રારીર તેમજ તેની સાથે આખુ વિશ્વ આત્મા સિવાય 
મિથ્યા છે, ૭તાં દોરી છે એવું નનગવા હતાંએ કોઈ કેપ! વાર સહેજ- 
સાનટ અંધારં હાય તો રનજુમાં સપનો ભાસ થઈ ન્નય છે તેમ 
અમનિર્વચનીય માયાની અંધારીમાં અહ્મત્તાન થવા છતાં પણુ જગતનો 
અતે શરીઃ૨માં હુપણાને। ભ્રમ પુસ્ષને થઇ ન્નય છે માટે જગત છે છે ને 
નથી એમ કહેવાય છે. અસ્ાનમાંથી ઉત્પન્ન થયેલું હોવાથી અગ્તાનની 


અજ્પ્રય ૨ જે. મટ 


માકક તે પણુ અનિર્વંચનીય મનાય છે. અન્તાન વારંવાર ભ્રમમાં 
નાંખી વિશ્વની કલ્પના કરાવે છે સમ્રાટે જિજ્ઞાસુ મૃમુક્ષુએ વારવાર 
આત્માને વિચાર કરી અર્થાત્‌ વિશેષત્તાન મેળવી અજ્ઞાનનો નાશ 
કરવો કે જેથી વિશ્વ અને તેની સાથે શરીરપણાની કલ્પનાને! પણુ 
સદંતર નાશ થાય. 

શરીર સ્તમેનરતો વેષમોસો મય તથા । 

વ.છાનામાત્રમેવેલસ્જિ મે વાવે સિહાત્મન: । ૨૦ ॥ 

અથ આ શરીર, સવગ ને નરચ., “ધ ને સેક્ષ તથદ 

ભ્ય એ સૌ। નિશ્ચય કલ્પના માત્ર છે અને હુ' તો ચિદાત્મા 
સ્વસ્વરૃપ ષ્ઠું એટલે મારે તેની સાથે કઈ સ'અ ધ નથ. 

ટોંકા. વિશ્વ અને શરીરને અવાસ્તાવક માનવામાં આવે તા 
પછી રારીગ્ને આશ્રયે પ્રવતતાં ચાસ્્રો પપ્ગુ અવાસ્ વક થઇ ન્તવ: 
અને «/યારે રાસ્રોએ અવાસ્્તાવક થાય ત્યારે તે દ્રારા થતા વિધધાનિષેધા- 
ત્મક ધપ અને વ્યવહા૨ પણ અવાસ્તાવેક બની ન્નય. ગ્વર્ગ, નરક, 
બંધ, માટ અને ભય પણ રહૈ નહે અને બધી અવ્યવસ્થા થઇ! ત્નય, 
તેનું કમ # સયના અસત્ય સાથે ઝેબંધજ ઘટતો નથી અને જે 
સંબંધ માનવામાં આવે છે તે માત્ર કલ્પનાજ છે. નેમ સ્વમેમાં 
નેયેલો વાધ મિથ્યા છે અને તેનો ભયે થ્યા છે તેમ અહ્મન્નાન 
થયા પછી વિશ્વ, શરીર અને તેને વળગેલેો સઘળે પ્રપેચ પણુ મિશ્યા 
હરે કે અતે ન્ત્યારે તેનું મિથ્યાપાણું એકાચેન્‌ માત્ર સ્વરૂપમાં એકાકાર 
ચઇ ન્નય છે, ત્યારે અલખત વિધાનિષેધથી માંડીને બધા પ્રાકૃત ધર્મો 
અને બધમોક્ઞ પણુ તેમાં સમાઇ ન્નય છે. ખહ્મત્વ પ્રાપ્ત થયા પછી 
મોક્ષ રેછોજ ડયાં ₹ ખઅહ્મત્ત પ્રાપ્તિ એજ મોક્ષ. સાંચ્ચદાતંદ સ્વર્પતા 
પ્રાસ થઈ એટલે કે ન્યાં ખ્રહ્મ એકરસ થઇ ગયું યાં પછી કાણુ કોને 
માટે વિધિનિષેધની કલ્પના કરે ? કોણુ કરોને માટે માક્ષ માગૅ ₹ અર્થાત 
થ્રહ્મમયતા એજ મોક્ષ. 


સ 


૪૦ અણાવક ગીતા. 


અજ્તે ઝનલયૂદેષિ નટ્રેસં વદ્યતો મમ । 
ગરયમિવ સેટસ રતિ જરવામ્યદય્‌ | ૨૬ ।। 


અથે. અહો | આઘાસ્તાન થતાં જનસસૂહુમાં પણ હડ" 
ટ્ેત- બેપણું જનેતા નથી અને મને આ જનસમૂહ અરણય જેવો 
લાગે છે ત્યાં પછી હુ' ક્યાં રતિ-પ્રીતિ કરુ ? 


ટોક. જેતે અહ્મસાન થાય છે તે દશ્યમાન્‌ માયામય વિશ્વને 
પણ કેત-પાતાથી જુદું જતો નથી. તેને તો જનસમૃહ એક મોટા 
અચ્ખ્ય-નિજેનતા-( પ્રપંચ રહિત ) વાળોા-શન્ય જણાય છે, એટલે ન્યાં 
પોતાથી બીજું જણાવું નથી ત્યાં જાની મુમુક્ષુ ગ્યાં પ્રીતિ કરે ₹ અર્થાત્‌ 
કહિ પણુ નાંહે. એકથી ખીજાં હોય ત્યાં રતિ-પ્રીતિ થાય છે, પરંતુ 
સાનીને તે બધુંજ પોતારૂપ જણાય છે ત્યાં તે ક્રોની સાથે પ્રીતિ 
કરે: અર્થાત્‌ સાનીને પ્રતિ કરવાનું બીજાં કેઈ રહેતુંજ નથી. ત તો 
સહ્ાસ્વર્પ એક અદ્દત પોતેજ પોતાને જુએ છે-જ્નસમૃહને ન્નેતાં 
પણ્‌ તેમાં તે પોતાને દેખે છે એટલે તેને જગત, શરીર, શાસ્ત્ર-વિધિ 
નિષેધ અને ધર્મા વગેરે કઇ કલ્પના કરવાનું કે પ્રીતિ કરવાનું 
રહેતુંજ નથી. 


નાટ હેદો ન મે જેણે ગીવો નાદ્મદં દિ સિત્‌ । 
ઝયમેવ દિ ને વંધ આવીષા ગીવિવે સ્વરા । ૨૨ ॥ 


અથે. હુ' દેહ નથી, તેસજ દેહ્‌ મારે નથી, હું જીવ 
નહિ પણુ ચિત્‌ સ્વરૂપ છૂં, પર'તુ જીવવાની મને જે સ્પૃહા છે 
તે જ મારે બેષ મને બંધન કરતા છે. 

ટોકા. આત્મા દેહ નથી કારણુ કે દેઠુ જડ છે અને આત્મા 


ચૈતન્ય છે. તેમજ આત્માને દૅઠ નથી, કારણુ કે તે અસંગ છે. આત્મા 
વ પણુ નથી કારણુ કે જવ અહેકારી છે ને આત્મા અહંકારરહિત 


અધ્યાય ૨ નને. ૪૧ 


છે. આત્મા તો અહંકારને સાક્ષી છે. આત્માને અહેંકારનું કાર્ય જે 
ક્તુત્વ તે નથી. સંસારી પ્રાકૃત જનોને તે વ્યવહારવાળા દેખાય છે તે 
તેમનું અત્તાન છે. 

આત્મા કંઈજ કરતો ભોગવતો નથી, પર'તુ લોકને તે કરતા 
ભાગવતા જેવો લાગે છે; એમ અન્ચે માનેલું અન્યને-અવરને લાગતું 
નથી. અજ્ઞાની લોક આત્માને વ્યવહાર કરતો અને ભાગ ભોગવતો 
માને તેથી તે કર્તા ભોક્તા બની જતો નથી. આ બાબત સપણ કરતાં 
કહે છ ક-ટાઢના દિવસામાં વાંદરાં ચણારીઓ એકડી કરી તેને રપસાદટ- 
શ્યથી અંશગિના ખાટારા ગણી ટોળે મળો તાષવા ખેસે છે અને પાસે 
પાસે ખેસવાથી ગરમી ઉત્પન્ન થઇ તેમને ચણાડીએ દેવતા જેવી 
અને ગ*મી આપતી લાગે છે, તેમ તેને તએ અસિર્પ માને છે તેથી 
ચણાડીઓ કહ અશિ થઈ જતી નથી, તેમ અજ્ઞાની લોકો આત્માને 
કર્તાબાક્તા અને વ્યવહારમાં વતતા માને તેથી આત્મા કંદ કર્તાભાડતા 
બની નતા નથી. 

વળી જીવિત સ્પૃછા એજ બંધ છે, પરતુ આત્માને મરવા 
છીવવાપણું છેજ નહિ. મરવું જીવવું એ બે ધર્મો તો અંતઃકરણુના છે 
અને આત્માને તો એ ઉપાધિ છેજ નહિ. તે તો ચિન્માત્ર સ્વરૂપ છે. 
જનકરાય પાતાને ચિન્માત્ર માની ઉપકુક્ત ધર્મો પોતાના નથી એવા 
નિશ્રયથી આનંદસ્વરૂપમાં નિમમ થઇ આ પ્રમાણે પોતાને આત્મા 
માની આશ્ચયના ઉદગાર ડાઢે છે. 


અતે સુવનવછોજેવિસિકેર્ટાર સસુસ્થિલે | 
મવ્યનન્ત મદાંમોષધો સિતવાતે સમુત્રસે । ૨૨ ।॥ 
અથે. અપાર સમુદ્રરૂપ મારામાં ચિત્તરૂપી વાયુને લીધે 
જગતમાંના વિચિત્ર ર્‌ અનેક તર'ગે। ઉત્પન્ન થાય છે (છતાં) 
તે એમના એમ પાછા સમાઈ નનય છે. 


૪૨ અણાવક ગીતા. 


પપ'ચની તર*ગતા. 

ટોકા. મોયા સાગરરૂપ મારા મનમાં ચિત્ત ચકડોળે ચઢતાં 
જગતમાંની લીલાએને લગતા વિચિત્ર તેમજ નાના પ્રકારના તર ગો ર્‌પ 
વિચારો ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ છતાં તે બધા તર ગા પાછા જેમ 
સમુદ્રના તરંગો સમુદ્રમાંજ સમાઈ ન્નય તેમ મારે વિષે સમાઇ જય 
છે. એટલે કે પાણીમાંના તરંગો ભિન્ન જણાય છે તેમ ૭તાં પાણીર્‌પજ 
છે અને પાણીમાંજ તેનો સમાસ થઇ ન્નય છે. અર્થાત્‌ તે પપ્મુ પાણી- 
રૃૂપજ છે: માત્ર વાયુને લીધે તરગનું રૂપ ભાસે છે તેમ મારામાં પણ 
જગતની લીલાએ ને લગતી અનંત કલ્લોલ ઉ:"ન્‍ન થાગ છે તેમ હતાં તે 
ડરૂપ હાઈ પાછી મારામાં ને મારામાંજ આ. મખબોધને લીધે સમાઈ 
જય છે, તે ખરેખર આત્મઞાનને% પ્રતાખ જે. 

42: ,તતમદાંમોધો સિતવાતે ૪:22 । 

ઝમાગ્વાસ્ીવવ જિત સસ્સેર “શ્વ: [0૬૪ 1 

“થ. કહ'રૃપીં અર “સુદ્રમાં (ર «પ વિન્લડન લીધે 

ઉત્પયનજ્ન થત, વિચારોર્‌*9 તરંગો આજ ક: વણિકર્ન સતેકા 
જેમ તડશ યાએે તેમ (ચિત્તરૃષ્ઠી પવન શાં . પડે છે ત્યાર એની 
મેળે” રાસી ન્તય છે. 

ક પ્રનંતમલાંમૉષો આશ્રમ ગીવવીસયઃ | 

૪4તિ પ્રત્તિ સ્ેનતિ, પ્રનિશ્વંતિ સ્વમાવતઃ । ૨૫ ।। 

“મથે જનક-1જા પે;તે ગાશ્ચચેથી કણે છે કે-અહે ! 

(સનરપી ) મહાસસુદ્રમાં જીવરૂપી તરગા ઉઠે છે, એક બીન્નને 
હણે છે, ખેલે છે અને સ્વભાવથીજ પ'છા રામી નય છે. 


ટીકા, વારેલા-તજેલા વિષયની મનમાં અનુભૃંત્તિ થાય તે 
યથળપિલાઝુજુત્સ કહેવાય છે. તે ૬ૃત્તિને લીધે જીવનસુક્ત પુરુષના 


અ ન્‍ #.-_. ક" .ગઝઝ-તન્ટનટ 
ન અ 
ુ ન્ડ નિ 
હ છિ 


કે ઝૂમ જ 
--વ્કન્વ્્સૂચઝ્ન્ 


ક્ટ “સ્્ડ્જ,ડ---. - 


-્ન્દ્ન 


જ 
નં 





અધ્યાય ર કને. જ 


મનમાં પણ સહાસમુદ્રમાં જેમ તરંગો 'થઈ થઇને વળી પાછા તેમાં 
દ્વેમાંજ સસમાજ૪ ન્નય સેમ .મનમાં ને મનમાંજ શમી ન્નય છે, “તે 
( આત્સબાધી ) ને બધ કરતા નચી. 

અનાદિ કાળના અધ્યાસને લીધે વિષયોની મનર્રપી સમુદ્ર 
ઉત્પત્તિ થાય છે, પરતુ જેને બહ્મજ્ઞાનનો સચોટ બોધ થયેલો છે એ' 
જવનમુક્ત પુસ્ષાને બાધિતાનુભૃત્તિતે લઈ વિષચે। જણાય છે, પરં 
તેથી તેમને કેઈ વિકા૨ થતો નથી. તેમના મનમાં આવેલા વિષય 
વિચાર પાછા ત્તાનને લીધે કાર્ય કર્યા વગરજ રામી ન્નય છે. આ 
વિશદીકર૩ગુ માટે ઉદાહરણ આપતાં કહે છે ક, એક પુસ્ષ ઉનાળ 
લીધે *૨સ્તે જતાં જતાં તરસ્યો! થવો. એક ઝાડની છાયામાં બે 
જળને માટ તે વિચાર કમતા હતો એટલામાં દૂ2 રેતીવાળા મેદાન' 
તેને જળ ન્નવામાં આવ્યું. ઝાડ તળેથી ઉડી તે તૃષા શાંત કરવા મ 
તે મદાન તરક આગળ ગયા. જેમ જેમ તે આ'!ળ જતો ગયેો ૮ 
તેમ જળ દૂર ને દૂર દૈખાવું ગયું, અટલે તેના મનને "ખાતરી થઈ 
આ જળ નહિ પણ જળનો ભાસ-મકૃગન૮ળ છે, અને દૂરત્વ ત 
રતિકિઃ્ણાને લીધે રૈતીમાં મને "માલી જળનો ભ્રમ થયા છે. આ જ 
નશ પણ ભ્રમસાત્ર મિથ્યા જળ છે. આવો નિશ્ચય થતાં તે પાછો કૂ 
અને શાંતિ લેવાને પેલા ઝાડને હાયે આવીને ખઢે. “ળી વળીને ન્ન 
આંખા પાછી તે રૈતીના મેદાનમાં જળ નનવા લાગી, પરતુ ક્ર 
તેને ત્યાં જવાનો વિચાર સચેપ્યાએ થયા નહિ, કારણ કે તેના અંત 
કરણુને ખાતરી થઇ હતી કે રેતીના મેદાનમાં જળ નથી, પણુ મ 
જળાભાસ છે. આ પ્રમાણે જેને વિષષાની અસાગ્તા ને જગત 
નશ્વરતા સમન્નઈ છે તે પુરુષના મનમાં બાધિતાનુવત્તિને લઈ વિ 
ચ્રોની તરગમાળા ઉત્પન્ન થાય છે તા પણુ તે તેને બાધ કરી શક 
નથી. અર્થાત્‌ તે તેને પોતાની પાઠળ ખચી-દોડાવી લઈ જતી નઃ 
જનકડરાન્ન કહે છે કે-હૈં આત્મસ્ાનને લીધે સત્ય વસ્તુ સમનન્‍્ન્યા 
એટલે મને હવે વિષયોના વિચાર-તર'ગ આવે છે, પરતુ સમુદ્રમાં 


૪૪ અણાવકે ગીતા. 


' વીચિઓની માફક મને ખાધ કર્યા વગર તે પાછા સારા મનની 
અંદર ને અંદર સમાઈ ન્નય છે-અહેો ! સહ્મસ્ાનનેા પ્રતાપ કેવો અટ્દ- 
જુત છે કે જે વિષયોનાં તરંગો ઉત્પન્ન થવા છતાં પણુ તેની ન્નળને 
છેદી આપણુને અલ્લેક્યમાંજ લીન રાખે જે ! 


|| રતિ શ્રીમજ્છાવત્ર'મીતાયાં સ્ગસ્વસ્પજ્ઞાનોનામ 
દ્તીયોડથ્યાયઃ લમાસ ।। 





જીષ્યાય ૨ ઝો. 
જ્ઞાનયોગ. 
ઝસચિનાસિનમાત્માનમેવં નિક્ષાય વરઃ । 
તવાસ્મકસ્ય ષીર્સ્ય જયયર્થાઞેને સતિ! ।॥ ૨ ।॥ 


અથે. તત્ત્વથી અવિનાશી એવા એક આત્માને જાણ્યા 
પછી તારા જેવા બીર આત્મરસાને અર્થાજ્નપર પ્રીતિ કૈમ 
થાય છે? ૧ 


ટીકા. આત્મા નાશરહિત છે, અને એક સ્વરૂપ નિર્વિઝલ્પ છે 
ગએેવું તત્તતતઃ ન્નણ્યા પછી તારા જેવા ધીર આત્મન્તાનીને અર્થ, ધન, 
સ્રી, પુત્ર વગેરેની પ્રીતિ-તે મેળવવાની ઈચ્છા “કેમ થાય છે? ન થવી 
ન્નેઇએ. આત્મા દેશ, કાળ અને વસ્તુ પરિચ્છેદ રહિત છે તેનું જ્તાન 
ચયા પછી પુસ્ષને અર્થેરતિ રહેવી ન્નેઇએ નહિ હતાં કેમ રહે છે? 
તે સમજવા જેવું હોવાથી અણાવક્રજ કહે છે ક્ે:-- 


ઝાસ્માડ્જઞાનાટ્ણો પીતિવિષવગઞ્રમમોનરે । 
જીસેરજ્ષાનતો છોમો, યથા સ્ઞતવિગ્રમેં [। ૨ ॥ 
અથે. આત્માના અજ્ઞાનથી અને વિષયે।ને। બ્રમ થવાથી 


જેમ ર્‌પાને। શક્તિમાં બ્રમ થવાથી તે લેવાની ઇચ્છા થાય છે 
તેમ અજ્ઞાનને લીધે વિષયને! બ્રમ થઈ અથેચ્છા ઉપજે છે. 

ટીકા. છીપમાં મિશ્યા રૂપું ભાસે છે તેમ હતાં અન્તાનને લીધે 
તે લેવાની જેમ ઈચ્છા થાય છે તેમ આત્માના અજ્ઞાનથી માણુસને 
વિષયોનો ભ્રમ થતાં તેની પ્રીતિ-થાય છે. 


૪૬ અણાવક ગીતા. 


વિશ્વ સ્જુનરતિ ચેટ તરંગ] ર્વ સામરે | 
સોઇમસ્મીસિ વિજ્ઞાય જિ હીન ર્વ ધાવસિ । રે । 


અથે સાગરમાં તર'ગની માફક આત્મામાં આ વિશ્વ 
સુરે છે તેવો જે હું છું એવુ' ન્નણુવા"છતાં તું કેમ હીનગરીખ 
( વિષયવશ જેવે। ) થઈ તેની પાછળ દોડે છે ? 

ઢીંકા. આ વિશ્વ તો સાગરમાંના તરંગ જેવું આત્મામાં સ્જુરવું 
માત્ર છે એમાં સત્ય જેવું કંઈ છેજ નહિ, હતાં ભ્રમથી હું પુસ્‍્ષ-વિશ્વ 
સત્ય છું એવા ભ્રમ થાય છે, પરંતુ હૈ જનક! તું કે જેને આત્મજ્ઞાન 
થયેલું છે તે રામાટે પ માફક તેની પુંઠે ધાવન ૩રે છે? ૩ 


શ્રત્વાપિ જીઝ્સેતન્વં, આલ્માનમત્તિણુન્ટ્રં । 
રવસ્થેવ્સ્વત સસ્તો, થાણિન્યમષિમચ્છતિ 1૪ 
અથે. આત સુંદર, અને શુદ્ધ ચેતન્યસ્વરૂપ આત્માને 

શ્રુત્લા-જાણવા-સભબળ્યા પછી વષચે સમીય વર્તી થતાં જેને 
અત્યત આરક્ત થાય છે તે માલિન્ય-મૂહતાને પ્રાસ થાય છે. 

ટીકા. ગરુ પાસેથી શુદ્દ ને સુંદર આત્મખોધા લીધા પછી 
વિષયો ઉપસ્થિત થતાં તરત તૈમાં લુખ્ધ થઇ ન્નય એવો જે 
પુસ્ષ હોય તે બોધ અને જ્ઞાનને લજવે છે, એટલુંજ નહિ પરંતુ 
શુદ્ધ ચૈતન્યનો જેને સાક્ષાત્કાર થયેલા છે એવા પુસ્ષ ન્યારે વિષ- 
ચામાં પડૅ છે ત્યારે ભ્રર થાય છે અને એની યોગ ભ્રરતા આપણુને 
આશ્ચર્ય ઉપન્નવે છે. હૈ જનકરાય ! તમે “ક જેમને આત્મબોધ થચેલે 
છે તેમણે તો એની મેળે ઝુખસન્મુખ આવી ઉભેલા-સહજગપ્રાસ્ત થયેલા 
વિષયોને પણુ વિષવત્‌ ગણી તજવા ન્નેઇએ. 


સર્યમૃતેષુ ચાસ્માનં, સતમૂતાનિ ચાસ્મતિ । 
ઇુસેર્સાનત આશ્રવે, મમત્તમગુત્રર્તેશે ॥ પ ॥ 


અધ્યાય ૩ ભજે. જદ 


ગમથે. આત્માને સર્ત્ભૂતેોસાં અનૅ આત્મામાં સર્વ-- 
ભૂતેોને નનેનાર સ્ુનિજનને જ્યારે મમત્વને અતુવતેતા જોઇએ 
છીએ વ્યારે આશ્ચયે ઉપજે છે. 


વિષય લાલસાનુ' બળ. 


ઢીકા. જે પુસ્ષને નિશ્ચય થયેલો છે કે-આત્મામાંજ સવભૂત 
અને સર્વભૂતમાં આત્મા એકજ વ્યાપીને રહેલો છે તે પુસ્ષને ન્યારે 
મમત્વ-મારાપણામાં વર્તતા અને 1મેથ્યા જગત માન્યા પણુ હતાં તેમાં 
પ્રવતેતાો ન્નેઇએ છીએ ત્યારે ખરેખર આશ્ચર્યજ ઉત્પન્ન થાય છે. 
હે રાજન્‌! અનાદિ અવિદ્યાનો પાશ એવે દુર્જય છે કે મોટા મોટા 
મુનિઓ પણુ તેને તોરી છૂટા થઇ શકતા નથી. એ તો કોઈ પૂર્વા- 
ભ્યાસી તત્ત્ત ર્સંસ્કારીજન હોય છે તે જ તત્ત્વતો ખાધ થયા પછી 
વિપષોથી અળગા થઇ રાકે છે. રાત્રિ-દિવસ જેને સદગુરુના બાધ 
થયા કરે છે અને જે પોતે જેટલો અવકાશ મળે તેટલામાં આત્મા 
સત્ય છે અને આ માયાની ન્નળ અનાત્માથી ઉત્પન્ન થયેલી મૃગજળ 
જેવી ખોટી મિથ્યા અને ભ્રામક છે એવા વિચારથી વિષયોને સમીપ 
આવતાં પણુ તુચ્છ ગણી તેનાથી અળગો રહે છે તે જ પુરુષ જીવન- 
મુક્ત કહેવાય છે ખબીન્ને કોઈજ નહિ. પ 


અસ્થિતઃ પરમાદ્દત, મોક્ષાર્યેષિ વ્વવસ્થિતઃ । 
આશ્રયે વામવશમો, વિવ: વે-છિસિસશયા | ૬ ॥ 
અથે. સેઃક્ષાથ પરમ અક્ેતમાં સ્થિત થચેલે! સુરુષ 


જ્યારે કેતિ-ફ્રીડાના અભ્યાસથી કામવસરા અને વિકળ થતો 
જણુચ ત્યારે આશ ઉપજે છે. 


ઢીકા. એ બહુજ આશ્ચર્ય ભરેલું છે કરે અર્દ્દતમાં માનનારો 
મોક્ષાર્થી પુરષ વિકળ જેવો કામવરા ચઈ ક્ઠીડાસક્ત ચઈ ન્નય છે. 


જ૮ અજરાવક્ર ગીતા. 


આત્મન્ાન જેને થયેલું છે એવો પુરુષ ક્રીડાવશ થવો ન્નેઈઇએ નહિ. 
અસત શાનછુામિત્રમવષાર્યાતિટુવજઃ | 
આશ્રયે વાયમાવાશેત્વાજમન્સમસુસ્રિતઃ ॥ ૭ ।। 

અથે. જ્ઞાનના વિરાધી-શગ્ુ એવા કામને પોતે અતિ 
દુખળ હોવા છતાં પણુ જેઓ સેવે છે તે અ'તકાળે ડુ:ખી 
ચાય છ. 

ટીકા, કામ છે તે જ્ઞાનનો તેતી સાથેજ ઉત્પન્ન થયેલો 
સહજ શત્રુ છે, એવું ન્નણુવા છતાં પણુ જે પુરૂષ અંતલગી દુખેળ 
યઇ જ્તાંએ તેને છોડતો નથી તે દુઃખી થાય છે. જ્ઞાન મેળવી 
કમને ભજનારાઓ સાટે અહિં આશ્ચર્ય ખતાવવામાં આવે છે. 
આશ્રયે એજ છે કે-સત્તાન હોવા હતાં કામ છૂટતો નથી એવો પ્રબળ 
માયાનો પાશ છે. જેમ બને તેમ ડરીને ધીરે ધીરે પણ કામનાઓનોા 
ત્યાગ કરવો એ ત્તાનીને માટે થહરહમેશ વિચારવાનું છે. 


₹દાયુત્ર વિસ્સ્દ્સ્વ નિત્યાસિત્યનિવેજિનઃ । 
આશ્વયે મોક્ષવમચ્વ, મોક્ષાહેવ વિમીષિચ્ા । ૮ 
અથે. આત્મા નિત્ય અને શરીરાદિક અનિત્ય છે એવે 

વિચાર કરી જાણનાર વિવેકી, વિરક્ત “.ને સોહ્ની કામના- 
વાળા સુરુષતે પણુ કઃ૩-ાછ થતી છે।ાવાને લીધે શક્ષને માટે 
ભય લાગે છે. 

ધીરલ્તુ મોગ્યમાનોપિ, પીટત્સમાનોષિ સવેટ્‌ા । 

આત્માન જેવ પરવન ન તુષ્યતતિ ન ગુપ્વતિ । ૨ ॥। 


સ્રાનીની નિભ*યતા. 
“થે, જ્ઞાની ચુરુષતે શે।ક અને કોપ થતે1 નથી 


અખ્યાંગ ૩ થમે; જફ 


કોરણુ કેં, તે આંસ્મા સિવાય ખીન્તુ' બધું મિધ્યા છે એશ સમજે 
છે. ભોગ ભેાગવતે। હોવાથી અને લેોકે।થી સરવા પીંડાલેદ 
હોવાથી પણુ અઆદથાનસે નિર્વિકાર એમે પ્રષ'ચથી શુક્સ જતે 
રહે છે, તેથી આસપાસના વેભવથી સ'તોષ પામતે! નથી, તેમ 
ભેગમાં બ્યવષાન આવે તેથી કૅ।પે કરતે નથી, અર્થાત્‌ અ!" 
ત્મામાં નિસસ રહેતે તે પોતાને પ્રપ'ચથી સુછ્ત સમજે છે. 

એેઇમાનં શરીર્‌ં સ્વં, વશ્યસ્યન્યશરીરવત્‌ । 

સંસ્તવે ચાપિ નિવ્ાયાં, ૧ છુમ્યેન્મદાશયઃ । ૨૦ ॥। 

અથે. પોતાના શરીરને હિલચાલ કરતું નઈ તે ખીજ 

સંરીરવત્‌ ગણે છે, એટલે કે પોતે જે આત્મા છે તે શરીરથી 
્રિન્નં છે, શરીર તે પોતે નથી, એવુ* સમજનાર મહા સુર્ટષ 
લોંકે।ની સ્તુતિથી-વખાણુથી આનંદ પામતો નથી, તેમ નિ'દાથી 
શે।ક પણુ કરતે! નથી. જેને આત્મસ્વરૂપતું રાન થયું છે એવા 
સાની, નારાવાન્‌ શરીરની ચેછાએ- હિલચાલોાની સ્તુતિ થાય કે 
નિ'દા થાય તેથી ક્ષોભ પામતે। નથી. 

માચામાત્રમિહ્‌ વિશ્વ, વશયન વિમતજેનત૧ । 

અષિ સશસિર્તિ મત્વો] જં છુમ્યેન્મદાશયઃ । ૨૨ ॥। 

અથે. આ વિશ્વ બધુ' માયામાત્ર છે એવુ* સમજનારને 

તેમાં કઇ કૌતુક લાગતું નથી, એટલે તે ધીરખુદ્ધિવાળે। જ્તાની 
પુરુષ, મૃત્યુને સમીપ દેખવા છતાં જરાએ ત્રાસ પામતે। નથી. 
જેને આ જગતમાં બનતા ખનાવે માંથી કોતુક જતું «હેલું છે 
અને જે વિશ્વને માયામાત્ર અસત્‌ માને છે એવા સ્તાનીને 
શરીર પણુ મિથ્યા હોવાથી તેન, ઉપર મોાહ-પ્રોતિ રહતી નથી, 

અ. ૪ 


૧૦ અણાવકે ગીતા. 


અને જેને શરીરની નશ્વરતા સમજવામાં આવી છે તેને ર 
સૃત્યુના ભય પણુ લાગતે। નથી. 

સિઃસ્વફં માનસ યચ્ચ લેસાવ્વેવિ મદાત્મનઃ ।। 

તસ્વાત્મજ્ઞાનત સ્વ તુજના જેન ગાયતે । ૨૨ ॥ 
ધીરબુદ્ટિ પુરષ. 

અથે. ત્તાની ચુરુષની ઉત્કૃષ્ટતા ખતાવતાં બતાવતાં કહે 

છે કે-જે મહાત્મા શોઈક અને ઢુર્ષ પામતા નથી, તેએ! નિઃસ્ષૃહ 
* છે, અને જે વળી આત્મસાનથી સતોષ પાસેલા છે તેમની 
તે! તુલનાજ કેણુ કરી શકે તેમ છે? અર્થાત્‌ કેઇ તેમની 
સસમાનતા કરી શકનાર નથી. જમના સવે મને।રથ શાંત પડી 
ગયેલા છે અને જેમની વૃત્તિઓ આત્મામાંજ સમાઈ ગયેલી છે 
તેની તુલના થઈ શકતી નથી, તે પુરુષ મહાન્‌ છે-અતુલ્ય છે. 

સ્તમાવાલેવ ગઞાનન્તો, ₹વ્યમેતન ચિંતવન । 

ટ્‌ ગ્રાણમિં સવાસ્ય, ત જિ પશ્યતિ ષીસ્ષીઃ । ૨૨ ॥। 

અથ. સ્વભાવથીજ જેને એમ સમન ગચું છે કે, 

આ સઘળી -જગત માત્ર ટૂર્ય છે એમાં સત્ય જેવુ' ક'ઇ ષણુ 
નથી. આવા ધીર્ખુદ્ધવાળા પુરુષને અસત્યમાંથી લેવા નવુ” 
કૈ ત્યાગ કજવા જેવુ કંઈ રહૅતુંજ નથી. છીપમાં દેખાતી ચાંદી 
દેખવા માત્ર હોવાથી જેમ ખોટી ને ખરી બેઉ કહેવાય; તેમ 
અ જગત પણુ દૃશ્યમાન હોવાથી ખોટું તેમજ ખરૂં છે, પર*તુ 
જેને *બાત્મસ્રાન થયું છે તેને તેમાંથી ક'5 ગ્રહેથુ કરવા કે 
તજવા જેવું છેજ નહિ, તે તો બધા પ્રપ'ચને મિચ્યાજ માને છે. 


એતર્ત્યસ્રવઃપાવરવ, નિટ્ટન્ટ્ર્થ સિરાક્ષિષઃ । 


અધ્યાય ૩ નને. પજ 


ચરસ્છયામવો મોમો, ન હુ: લાય સ સુણ્યે । ૨૪ ।। 

અથ જેણે અ'તઃકરલથી વિષચે।રૂપી સેલ-કષાયને છેડી 
દીધો છે, તે શીતોષષ્ણાદિ ક દ્વોથી તેમજ સુખફુ:ખાદિયી રહિત 
'છે. જેની વિષયવાસનાએ નષછ થઈ ગયેલી છે એવા સમચિત્ત 
પુરુષને અર્થાતૂ આત્મજસ્તાનીને યદૂચ્છાએ-દેવયે।ગે ભોગ પ્રાસ 
થાય છે, તે સુખકારક ભાગ હાય કે દુ:ખકારક હાય, છતાં તે 
તેને હષ ઉપજાવતા નથો અને દુ:ખે કરતા નથી. આવી પડેલી 
સ્થિતિમાં તે સમભાવથી રહે છે, નથી હુરખાતે। કે નથો શેક 
કરતો, આવા સ્તાનીને ધીરખુદ્ધિવાળે। જાણુવો. ૧૪ 


દંતાત્મશસ્ય પીરસ્ય, સેજતો મોમછીજયા | 
ન રિ સલારવારીજેમૂ કેઃ ૬ સમાનતા । ૨૫ ।। 


અથે. ભેોગલીલામાં રમતા ધીર આવત્મસાનીની સ'સા- 
રવાહી મૂડો સાથે સમાનતા કદ્ટાપિ પણુ થઇ શકતી નથી. 


ટોકા. તત્ત્વવિદ્ટ સાની પુસ્ષ, કે જેને આ જગત ચસિથ્યા 
સમળન્નયેલું છે તે દેવવશાત્‌ આવી મળેલા ભોગા ભોગવતો હોય તો 
પણુ તેમાં આસક્તિ રાખતા નથી. પંન્દ્રયો જે શસિ*યા છે તે તેના 
કાર્યમાં પ્રવર્તે છતાં જીવાત્મા અનાસકંત રહે એટલે તેને બાધ કરતી 
નથી. આવા ધીર અને આત્મત્ત પુરુષની સાથે સંસારના ભોગોમાં 
રચીપચી રહેલા મઢ 'પુસષો સાથે સમાનતા કરવી-માનવી તે ખોડું 
છે. પ્રપચ ખોટા છે એમ સમજનાર આવી પડેલા પ્રપચમાં રમે તેથી 
તે ડંઇ આસક્ત મઢ પ્રપંચી સાથે સરખાવાય નહિ. 


યત્વફે પેવ્લવો રીનાઃ શત્રમત્રાઃ સવેરેવતાઃ | 
ઝદ્લે તત્ર સ્થિતો યોમી, ન ₹પશુષમચ ૪? 1 ૨૬ 


“પર્‌ અજણાવક ગીતા. 


અચ; જે પદની ૪ચ્છા રાખતા 9ઇન્કદ્િ અને સવે દેવ- 

તાએ દીન થઈ ઉભા રહે છે; તે પદને પ્રાસ કરી બેઠેલો! ચોગી' 
(બિલકુલ) હુષ" પામતે। નથી, સમે કે કેનુ' આશ્ચર્ય છે. 

ટોકા* અહો ! ધન્ય છે તે યોગીની નિઃસ્પૃહતાને કે જે પદને 
ઇચ્છતા ઈન્દ્રાદિ દેવતાઓ દીન થઇ જઈ યાચના ડરે છે, તે પદ 
પામવા છતાં પણુ એને હરખ થતો નથી. આખું વિશ્વ જેને મોયા- 
મય સંમજયું છે તેને આત્માનંદ સિવાયં ખીન્ળું કયું પદ મેળવવાની 
ઇચ્છા રહે? ના“ રહે; કારણુ કે, પરમ આનંદ જે અર્ત તે જ એક. 
ચિદ્દધન છે સિવાય ખીન્તું કઇ! વિધમાન છે” નહિ. જેને માટે દૈત છેક 
નહિ તેને ખીજાં મેળવવાની ૬ચ્છાને અવકાશજ નથી. પોતે પોતાને 
મેળવ્યાથી જે આનંદ સ્વરૂપ ચોગીને પ્રાસ થાય છે, તે મળ્યા પછી 
તેને બીજું કોઈ પદ મેળવવાનું રહેતુંજ નથી. 

તઝ્જ્ર્ય પુ્યવાવામ્યાં સ્વશ્ી શન્સને ગાવલે | 

ત ભ્ાજાશસ્ય ધનેન સક્યમાનાષિ સંમતિ: । ૨૭ ।। 

અથે. જેમ ધુમાડીને।સ્પશ આકાશને થતે। હોય ગ્મેમ 

રખાય છે, પંરતુ વાસ્તવમાં થતે! નથી, તેમ તત્ત્વજ્ઞ-એવા 
સનીને પાપ પુણ્યનો સપશ' થતો નથી. 
વિધિનિષેધ વિચાર. 

ટોડા. જેને તત્ત્વ બોધ થયેલો છે એવા જ્ઞાની પુરુષને-આ- 
કાશને જેમ ધુમાડીની અસર સ્પશ થતા નથી તેમ પુષ્ય પાપની 
અસર -'કે સ્પશે થતો નથી. માતા અને ખાળકને જેમ પુષ્ય પાપ 
લાગતાં નથી તેમ સ્તાની ને આત્મા સિવાય ખીજાં કંપ હોવાનું 
“ગતો” નથી, તેને પાપ પુણ્ય કેવી રીતે લાગે શ નજ લાગે. મદા 
વાક્ય દ્દારા જેણે ભાગત્યાગ લક્ષણાથી તત્પદ અને ત્વેપદના અથનો 
નિશ્રય કરેલા છે, તેને અંતઃકરણુના ધમા જે પાપ પુણ્ય વગેરે છે તે 


અકઉમરાય ૩ લતે; પર 


આધ કરતા નચી. તિધિ નિષેધ એ જેનું સનાયેલ્યું કમૈ-ક્રિયા ચાલુ 
છે અને આત્મન્ઞાનથી જેએ પમમાત્મ સ્વરૂપનો વિચ)૨ર કરેલો નથી 
તેને પાપ પુણ્ય લાગે છે, જેણે પાતાના-આત્મ તત્ત્વ સિવાય 
ઔન્ન કશાને-અન્યની-એકથી ખીન્નની જેને સમજ્જ નથી, અર્થાત્‌ 
પોતામાં _જ્ળહળતા આત્મ ન્યેરઈત સ્વરૂપ [સિવાય જેને ખધુંજ અસલ 
ભાસેલું છે તેને, જગતનાં કાર્યો-અરૈ જગતનાં કાર્ચાઃ તો સું પષ્ 
મૃત્યુ પણુ પોતાથી ભિન્ન લાગતું નથી, તેને કોણુ ખાધ કરે? એ તો 
એક અખંડ કખ્યહ્મ સ્વરપજ છે. 
ક મદ હ 
ઝાત્મેવેટ્‌ સમત્સને જ્ઞાત યેન મદાસ્મનઃ । 
યરસ્છયા વર્તમાન તે નિષેડું ક્તમેત ૧ ।। ૨૮ ॥ 
અથે. આ સઘળી' જગત સક આત્મા રૂપ છે એમ 

જે મહાત્માને સસજાયૅલું છે તેને પ્રામ્ખ્ધબ્શાતૂ વતમાનમાં 
[વિષિંઃષેધ લગાડવાને કેણણુ * મથ છે ? 

ટીકા. વેદમાં જે વિધિનિષપધ્ છે તે સંસારમાં પ્રવતતા પુરૂ- 
ષને માટે છે, સત્તાની અને પરમહેસને માટે વદ પ્રતિપાદ્તિ કર્માદિ 
ખાધ કરતાં નથી. પ્રજ્નત્તિમાં જેને ચાલવાનું છે અને અવસ્થા પ્રમાણે 
જેને કમે કરવાનાં છે તેને માટે વેદના વિધધાનિષેધ છે. જ્તાની-તત્ત્વને 
માટે નથી. જેણે પાતાના આત્મામાંજ વિશ્વને માન્યું છે તેને યદ્- 
“હયા ભાગાદિક મળી આવે અને તે તેનો ઉપભોગ ડરતા જણાય 
તોપણ તે લોભાતો નથી, કારણુ કે, તે પોતે લોગ અને ભોક્તા 
માનતો નથી, જેને કૈતતો આભાસજ છે નહિ તેને સાટે વેદિક કર્માદિ 
કેઈ શ્રેજ નહિ. તે તો એક પરમાનંદ સ્વરૂપ છે 


ગાળશસ્તથપચેત્તે, મ મતશ્રામે ચત વિે રુ 
વિશષર્વેમ રિ સામચ્ય-સિન્ઝા સિન િજષેત્તે 11૨૨) 


અશ બ્રહાથી માંડીએ તૃશ પર્યત ચાર મકારના ભ્ૂત- 


પ૪ અણાવક» ગીતા. 


ગ્રામ-ભૂતસસૂહુમાં ક્યાં »૨છા કરવી ટર્યા ન કરવી તેનું જ્ઞાન 
સાસથ્ય વિજ્તાનીને હોય છે. 


ટીકા. અહ્યથી માંડીને આખા જગતમાંની તમામ વસ્તુઓમાં 
પોતાને શું ઇસચ્છવા ચોગ્ય અને શું નહિ ₹ચ્છવા યોગ્ય છે તેનું 
સંપૂર્ણ જ્તાન તત્ત્વખાધીને હોય છે-અર્થાત્‌ જેમને જગતનો સેોહ 
લાગેલો હોય છે, અને જેઓ પ્રપંચમાં પ્રશ્ત્ત છે તે, જેમને શું ઇચ્છવા 
ચોગ્ય અને શું નહિ ઇચ્ઠવા ચોગ્ય છે તેની સમજ પાડ્વી પડે છે, 
અને તેણે વિધિનિષેધોને અનુસરીને ચાલવું એ તેનો ધમ છે; પરતુ 
જેને ખાહ્મથી માંડી તૃણુ પયૈત સારા વિશ્વનું પોતામાંજ એકય સસ- 
નનચેલું છે તેને માટે ક્યાં ઈચ્છા કરવી અને ક્યાં ન કરવી, એવા 
પ્રશ્નજ રહેતો નથી. 


કેટલાક વિદ્દાનાો એમ કહે છે કે, ત્તાનીને જે પ્ચ્છા થાય છે 
તે છેવેચ્છાથી થાય છે; અને અનજ્તાની ્સંસારીને જે ઇચ્છા થાય છે 
તે એનામાં અંતઃકરણની હોય છે અર્થાત ભાગની લાલસા થવાથી 
ઉત્પન્ન કરેલી હોય છે: એટલે એને પુણ્ય પાપનો બાધ આવે છે. 
વળી આત્મન્તાનીની પ્રભ્નત્તિ ધારણા પુર:સર હોતી નથી સહજ હોય 
છે, અને ત્યાં સહઢ્જમાંજ તેને ભોગ મળી આવે છે. દા"ખલા તરી'- 
ભૂખ્યો પુરસ્ષ ભોજન માગવા ન્નય છે, બધરેોધર ભટકે છે અને તે 
મેળવવાના સારા ખોટા યત્ન પણ કરે છે. થોગી તેને ભૂખ લાગેલી 
છે કૈ નહિ, તેના ભાન વગરજ સહજ બહાર નિકળે છે અને માર્ગમાં 
તેને ભોજન મળી ન્નય છે. આવી રીતે ભોગ મળે ખરો ? એ શંકાના 
સમાધાનમાં કહે છે કે-હા, યદચ્છાએ દેવજ તેને મેળવી આપે છે. 
અજગર ભક્ષ શોધવા જતો નથી, તેમ હતાં તેને ભક્ષ આવી મળે છે 
અને તે તેનો ભોગ લે છે. નિર્ઝુષુ થોગી મહાત્માને વળી એમાં 
સ્વાદ અને સારા ખોટાપણાની ભાવના પણુ હોતી નથી. જે વખતે 
જેટલું મળી આવ્યું તે તે ભોગવી લે છે. આ પ્રમાણ જેને પ્ચ્છા 


અધ્યાય ૩ નને. ધ્ધ 


અનિચ્છાની અસર રહેતી નથી તેને વેદિક વિધિનિષેધના બાધ આવતો 
નથી. કહ્યું છે »ઃ-- 


એેટામેટ સપિ મ'છિતો! શુળ્યપાવે ચિશ્ીર્ને 
યાયાયોદો લયયુષમલો! નઇસફેદરસેઃ | 
શજ્ટાલીલ ત્રિગુળરર્તિ પાવ્ય તશ્વાવવોધ 
નિશેશુળ્વે પથિ નિચરવાં વતે નિષિઃ વતે સિષેષઃ ।। 


ર્ાનીને કમેભોગ ષણ નથી. 


શુભાશુભ કમેનાં ફ્ળ અવશ્ય ભોગવવાં પડે છે એ વાત પષ્ુ 
આત્મખોધી જ્ઞાનીને લાગુ પડતી નથી. મરણુનાો પણુ તેને ભય લાગતો 
નથી એમ કહું તેનું તાત્પર્ય એ છે કે ત્તાનીને મરણુ જેવું પણુ કં 
નથી, કારણુ કૈ-મરણુ દેહને છે. પ્રાખુતે નહિ. થોગીએ માટે કશું 
છે કે-તેમનો ગ્રાણુ લોકાંતર કરતો નથી પરતુ અજે વ સમયરીયને 
તે પોતે પોતામાંજ લય પામી ન્નય છે. વળી એક એવી રોકા પણુ 
કરવામાં આવે છે ક-અદ્મ સાનથી' અજ્ઞાન નાશ પામે છે તો પછી 
અન્તાનના કાર્યરૂપ જે શરીર તે પણુ નાશ પામવું નઇ. આના 
સમાધાનમાં એમ કહેવાય છે કે ત્તાનાસિથી અન્તાનનોા નાશ થતાની 
સાથેજ સ્તાનીનું શરીર નાશ પામે છે, એટલે ક જ્ગતજ ન્યારે તેને 
વિધાન લાગતું નથી ત્યારે જગતમાં રહેલું શરીર વિદ્યમાન છે એમ 
ક્રેમ લાગે? નહિજ. શરીર તો તેને ભાસ માત્ર જણાય છે. જેમ કપડું 
બળીને ભસ્મ ચયા છતાં પણુ ભસ્મર્‌પ તેનું સ્વરૂપ કેટલીકવાર લગી 
ભાસતું જણાય છે, તેમ ત્તાનીનું રારીર પણુ માત્ર ભાસર્‌ષજ રહે 
છે અને પછી તે પંચત્વમાં કહિ અળી ન્નય છે તેની એની પરવા 
રહેતી નથી. તેનો શરીર સાથેનો સંબંધ જ્તાન સાથેજ નારા પામેલો 
હોય છે. 


મદ સણાવક મીતા. 

આસ્માનટૂય કિગાનાતિ અમરી વરં । 

ચદ્દેસતિ તત્સ ઝુર્તે ત મય તસ્ય જુત્રચિત્‌ । ૨૦ ।। 

અથે. કઈ સુરુષ આત્માને અને જગદીશ્વરને અદ્ય- 

જાણુ છે અને જે આમ જાણે છે, તે તે પ્રમાણે કરે છે, એટલે 
તેને કેઈ ડૈકાભલ્‌ ભય રહેતો।1જ નથીં. 

ટોકા. ત્તાન થતાંજ દદૈત રહેતુંજ નથી અને કૈતના જવા 
સાથે અહંકાર ન્નય છે, એટલે જ્ઞાનીને અર્દ્દેત થયેલાને કેપ્ટક હેંકાણે 
કે કોઇનો ભયજ રહેતો નથી, જેની દૃણ્િમાં બીજાં છેજ નહિ તેને 
ભય કનો ને કેવી રીતે સંભવે? સહ્મ સાન થતાં તે તો ખ્હ્મ સ્વરૂપજ 
ચઈ નજ્નય છે. તેને એક સાંચ્ચદાનંદ સ્વરૂપ તે પોતે તેજ-જગત એવો 
નિશ્રય થઈ ગયેલો હોવાથી તે સ્વયં જ્યોતિરૂપ થઈ રહે છે. શ્રુતિમાં 
વારવાર કહેલું છે કે ત્રજુ«િટ વ્રજ્ઞોેવ મવાતિ ॥ 


।। ટ્તિ શ્રીમહછાવત્રમીતાયાં જઞાનસ્વસ્વસિર્ળયોનામ 
તૃતાયો5્યાવઃ લમાપ ।। 


અધ્યાય ૪ થો. 
મનોાલચનો ખોધ. 


ન તે સમોસ્તિ જેતનાપિ, જિ શુહટ્ર્સ્યવસૂસિસ્ઝસિ । 
સંઘાત ત્તિજયં જુવસવમેથ છવ ત્રગ 1 ૨ ।। 
અથે. તું શુદ્ધ સ્વરૂપ છે અને તારે। કે।ઈ સાથે સ'ગ 


-સ'બ'ષ નથી તો પછી તું રીં તકવા *ં*છા કરે છે ? દેહાદિક 
સ્ર'ધાતને। ત્યાગ ક્યતે। કરતે તું લય પામ. ન્‍ 


ટીકા. અણાવકજ કહે છે ક-છહે જનકરાય ! તું શુદ્ધ શહ 
સ્વરૂપ છે, તારો આ માયાસય જગતમાંની "કાઈ વસ્તુ ચાથે-એટલે 
“ર શરીર, અને ધંદ્રિયાદિક સાથૅ પણ સંબંધ નથી, તો પછી તું શાનો 
ત્યાગ કરવા ઘૃચ્છે છે ₹ સંઘાત રૂપ જે તાગ માની લીધેલ દેયાદિક 
અવયવા મન, અંતઃકરેણુ અને રપ્ાન્દ્રિયા વગેરે છે તેને કાચબા જેમ 
પોતાના અંગ-પગ વગેરેને પોતામાં સમાવી-ખચી ૯ ૫ને ૨૪ છે તેમ 
તું પણ એ સંવ્રાતનો વિશેષે ડરી લય કરતા હતો ધીરે ધીરે લય 
પ્રતિ જા એટલે અહ્ષેક્ય સાધ, અદ્દંત સ્વરૂપ બની ન્ન. 


ઝહેતિ મવવો વિશ્વ, વારિધેર્વિ વૂહ્યુરઃ | 
રતિ જાત્વેજમાત્યાનમેવમેવ છવ વ્રત ।। ૨ ॥। 
અથે. સ્રાગર-સસુદ્રમાં જેમ પરપોટા થાય છે તેમ 
તારાસાંથી અ વિશ્ચ ઉદે થાય છે અને આત્મા તો એકજ છે 
એમ જાણીને લય પ્રતિપળ- સ।ક્ષને માગે ચઢ. 


 ઢઢફા. તારમાંથી જગત ઉત્પન્ન થાય છે ગ્મેટલે કે, મનના 
સંફદ્પથી સ્વમની ઝાફક જગવ ઉત્પન્ન થાય છે અતે મન ન્ાા- 


પટ અષ્રાવક્ર ગીતા. 


ત્મામાં લય પાસે છે યારે જગત પણુ લય પામે છે. મનોાલયને માટે 
યત્ન કરવા એ મેક્ષાર્થીને માટે જર્રનું છે. મન એજ સતનુષ્યને 
બંધમોક્ષમાં નાંખનાર છે, બંધમોાક્ષ મનના ધમે છે એટલે સન શાંત 
થતાં બંધમોક્ષ જેવું કંઈ રહેતુંજ નથી, માટે આત્મામાં મનનો લય 
કરવાથી જગતનો લય એની મેળેજ થઈ ન્નય છે. 


પ્રસ્વસમપ્યવસ્સુત્વા(ટ્િશય નાચ્સ્વમછે ત્વાય । 
સ્ઝ્ઝુસપે રવ વ્યસમેવમેવ છવ વ્રત ॥ રે ।। 


અથૅ. પ્રત્યક્ષ રેખાતું એવુ' વિશ્વ પણુ રન્જુસપેની 
સાર્‌ેક અમલ-સુદ્ધસ્વરૂપ એવા તુ'માં નથી, એમ પધારીને 
લય પ્રતિ ન્ન. 

ટીકા. દ્તેરડીમાં સાપ નથી છતાં સાપ ભ્માસે છે, છીપમાં 
ચાંદી નથી તેમ છતાં ચાંદીને! ચોખ્ખા ભાસ થાય છે: તેમ વિશુદ્ધ- 
સ્વરૂપ એવા “તું”'માં જગત નથી તેમ છતાં સપણ જગત જણાય છે, 
પરંતુ તે અવાસ્તાવક છે. ગંધર્વનગર અને સસલાનું રગડું છેજ નહિ 
-વંઝાપુત્ર છેજ નહિ, તેમ છતાં શખ્દમાત્રે કરીને તે 1મથ્યાપણાથી 
એઓલાય છે, તેમ આ જગત વાસ્તવમાં નથી “હું'જ માત્ર છું એવા 
વિચાર કરી લય પામ. 


સમહુલસુરવઃ પૂર્ણ ઞાશાનેરારવયોઃ સમ: । 
સમગઝીતિતશલ્યુઃ સન્‍્મેવમેવ છવ વ્રત । ૪ ॥। 
અર્થ. દુઃખ અને સુખમાં સમવૃત્તિ, પૂણુ, આશા- 
નિરાશામાં સમ-અલ્ષુખ્ષ્ર અને જીવવામાં તથા મરવામાં પણુ 
સસતાવાળે। રહી ધીર ધીર લયને પામ. 


ટીકા. આત્માનંદથી પૂર્ણુ-પરબ્રહ્મજ એક પૂર્ણુ છે-અક્ષય, 
અવિકારી, અવિનાશી છે. હૈ જનક ! તું એવો પૂર્ણું થા. દુ:ખસુખમાં, 
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આશ્ાાનેરાશામાં અને જીવવા મરવામાં પણુ સમતા ધારણુ કર; અને 
આ જગત-સ્વમની સાકફેક ઉત્પન્ન થયા પૂર્વે પણુ નહોતું, વતમાનમાં 
નથી અને ઢુવે પછી પણુ રહેવાનું નથી, એવો વિચાર કરી મનને 
આત્મામાં લઇ ન્ન અને સર્વત્ર અહા, ખસહ્મ ને અહમ છે, એવા 
ચિત્વનવડે મનોલય કર. 


આવાશવહ્નતોડ્ટં, ઘટવત્પાજનત અમત્‌ | 
રતિ જ્ઞાન તથેતસ્ય, ન સ્થાનો ન ગ્રદ્રો ૧? ॥ ૫ ॥ 
અથે. આકાશની મસાક્ક હું અન'ત છું અને ઘટવતૂ 
જગત પ્રાકૃત પ્રજુતિથી ઉત્પન્ન થયેલું છે એમ જાણવુ -એવુ 
રાન લીધું એટલે તેને। ત્યાગ ત્રહણુ કે લય ક'ઈ નથી. ૧ 


સનોાલય પણ શિથ્યા છે 


ઢીકા. આગલા વિવરણુમાં લય કરવાનું ઉપદેશ્યા પછી હવે 
લયને માટે પણુ કહે છે ક-લય છે તે પણુ ઉત્પન્ન થનાર હોવાથી 
સિથ્યા છે. જે વસ્તુ કે વિચાર ત્રણે કાળમાં નથી તે જ રઃત્ય છે, 
જગતની ઉત્પત્તિ માનનારને માટે લય કરવાને છે. જગતની ઉત્પત્તિ- 
નેજ જેણુ મિથ્યા માની છે તેને માટે લય પણુ મિથ્યા છે. ત્તાનીને 


જગત છેજ નહિ, તો પછી તેનો લય કરવાનું કયાં રહ્યું ? 


મદોટ્‌ષિરિવાદં સપ્રવંગો વીસિસસિમઃ । 
રતિ શાન તચેલસ્થ, ન ત્યાનો ન મદો જયઃ । ૧ ॥ 
અથે. હું મહોાદધિ-મહાસાગર જેવે। છું અને પ્રપય'ચ 
જગત છે તે તે! તેમાં ઉઠતા લે।ઢ-તરંગ સમાન છે, એવુ” સાન 
થાય છે એટલે ત્યાગ, ઞહછણુ અને લય રહ્યાંજ નાહ. 


ટોકા* ત્તાન એવું થાય કે ન્યારે પુસ્ષ પોતાને મહોદધિ 


$?૦ મમણાલક ગીતા. 


સમાન અને મપંસ્ને તેમાંના તરગ સમાન ગણે. જ્યારે એવું સાન 
સગઢે ત્યારે છે યુરુષને ત્યાસ, ગ્રહણુ ને લયતું ગ્રચોજન રહેતુંજ નથી. 


અફ સ જુસિસજાશો, સપ્યવષિશ્વવસ્વના |" 
રત્તિ શન તથેલસ્ય, ન સ્યામો ન ગ્રદો ૪યઃ || ૭ || 
અથે. હું સુક્તિરૂપ છું અને વિશ્વકલ્પુના તેમાં 

રૂપા જેવી છે, એવુ જ્ઞાન લ્યો એટલે ત્યાગ, ગ્રહુ અને લય 
ક'ઈ નહિ રહે. 

ટીકા. વાદ તરીકે સ્વીકારી «યે. કે શક્તિ ન્નણે સત્યરૂપ છે 
અને અલબત, સામાન્યજન એવા સર્વને તે પ્રત્યક્ષ છે. આવે જીવાત્માને 
જાણી લ્યો અથવા જીતાત્માં જેને ભ્રમથી માને છે એવા જગતને 
દષ્ાંતમાં લ્યો. શુક્તિ સત્યરૂપ છે પરતુ તેમાં થતો રૂપાનો ભ્રમ તો 
તદન ખોટો છે. માત્ર કલ્પનારૂપેજ તે ભાસે છે, તેમ જગત અને 
તેમાંના ધર્મો અને કાર્યો કવળ કલ્પનામાત્ર છે, બિલકુલ સત્ય નથી. 
જ્ગત અને તેમાંનું સર્વ સ્વમની વસ્તુએ અને હિલચાલોની માફફ 
અસત્ય છે. આવું જેને પરિપૂર્ણ જ્ઞાન થાય છે, તેને જગતમાંથી ડં 
તજવા જેનું, કઇ ગ્રહણુ કરવા જેવું ને કંધ્ધ લય કરવા જેવું લાગતુંજ 
નચી, તેને સર્વ મિથ્યા છે. 

અર વા સર્ષમૂલેજુ સર્વમૂતાન્યયો મચિ । 

«ક ી 

રતિ જ્ઞાનં તયેતસ્ય, ન ત્યામો ન ગ્રે છવ? ।। ૮ ॥। 

અથે. હું સવભૂતેઃમાં રહેલો છું અથવા સજ ભૂતમાત્ર 
સારામાં રહેલાં છે, તેથી તેમને! ત્યાગ, શ્રહણુ કે લય ક'ઈ 
નથી; આવુ* જ્ઞાન તે જ ખરૂં જ્ઞાન છે. 


યૌકા. ત્તાની તો તે જ કહેવાય કે જેતે એમ સમજ્નયેલું હેય 
કે, ડું આ ઠેહવાળા અમુક નામન રૂપવાળા જ્રતમાંતો ઝોક છું, એમ 
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નહિ; પરતુ હું અદિતીય થહ્ાસ્વંરૂપ ષ્ઠું અસે સર્વભૂત એટલે પ્રાણી 
માત્રમાં હુંજ રહેલે ષ્કું અને આ અનેક વિધનાં પ્રાણીઓ, જલ, 
અને જડચેતન્ય જણાતું જગતે-મારામાં રહેલું છે. ન્ન્યારે પુરુષને 
ઓવું ત્તાને પ્રાસ થાયે છે ત્યોરેં તેને કશું ત્યાગ કરવા જેલું, ડચું 
મંહણુ કરવા જેવું અને અસુક અમુંક લયે કરવાં જેવું છેં, એમ લોગણું 
"દે રહેતું નથી. આ પરશાનંદ સ્‍્વરૂપતામીં સર્વ સશાંઈ ન્નય છે. આવું 
સાંન તે સત્ય સૌન રહવાય એને તે નેને પ્રાસ ચયેલું છે તે * 
ઈ#વન્સુકંત આનંદશ્વફંપં થયો કંહેવાય. 


સસુદ્રરૂપ આત્મા ને મન તર'ગ. 


મચ્યનંતમદાંમોષે[, સિશ્વવોત ર્તસ્તલઃ । 
ખ્રમત્તિ સ્વાન્તસવાતેન, ન મપાસ્સ્યતરિજ્ળુતા ।। ૨ ।। 


અથે. હુરૂપ અન'ત મહાસાગરમાં વિશ્વરૂપી નોકા 
(હોડી ) મનરૂપી પવને કરીને આમતેમ ભમે છે-ઝોલાં ખાય 
છે, પરંતુ મને તેની અસહિષ્યુતા નથી, અર્થાત્‌ તત્ત્વબાધને 
લીધે હુ તે સહી લઉં છું. 

ટીકા. સાની કહે છે કે મારારૂપ ( મનરૂપ ) મહાસાગરમાં 
જગત જે હોડી સમાન છે તે અંતરની ઊમિઓરૂપી પવનથી આસ- 
તેમ ભમે છે, એટલે જગતમાંના ભોગાદિક વિષયો તરક ધસે છે, તો 
પણુ હું તે સધળું મિથ્યા-માયા મોહનું પરિણામ છે એમ નીને 
સહન કરી લઉં છું. અંતઃકરણુ-મનરૂપી વાયુ, વિશ્વપાતને જેમ ઘસડી 
ન્નચ તેમ ધસડાવા દેતે! નથી, પરતુ સહમભાવમાં ૬ઢ રહું છું. 


યય્વનંતમદાંમોષે1 અમટ્ટીસિઃ સ્વમાવતઃ । 
જહે વાસ્સમાયાજુ ન મે દદ્ધિને ન ક્ષતિ।। ૨૦ ।। 


અથે. હુ'રૃૂપી મહાતાગરમાં સ્વભાવથીજ જગતરૃપી 


૬ર અણાવક ગીતા. 


તર૨*ગેો ઉત્પન્ન થાય છે. એ તર'ગોા ઉત્પન્ન થાય અગર અસ્ત 
ચઈ જાય તેથી મારામાં »*ઇ વૃદ્ધિ કે ક્ષતિ થતી નથી. 


ટોકા. સમુદ્ર અને તેમાંના તરંગના દષ્રાંતથી કહે છે કે જેમ 
તરગ ચવાથી ક તે લય પામવાથી સમુદ્રને કશી અસર ચતી નથી, 
તેમ આત્મા જે અખેડ નિવિકારી છે તેને પણુ જગત ઉત્પન્ન 
ચાઓ કકે લય પામો તેથી કંઈ લાભ હાનિ-શહિ કે ક્ષતિ થતી નથી. 
સમુદ્ર તો ભરતી ઓટ થવા છતાં પણુ એકસ્વરૃપેજ રહે છે. તેને 
કંઈ પણુ લાગતું વળગતું નથી, તેમ આત્માને આ જગતના પ્રપચય 
કંઇ લાગતું વળગતું નથી. 


મશ્યનંતમરાંમોષે1, વિશ્વ નામ સિવ ર્વના । 
અત્તિશાંતો સિરાવાર પ્તહેવાદમાસ્થિતઃ ॥ ૨૨ ।। 


અથે. સારારૂપી મહાસાગરમાં વિશ્વરૂપી કલ્પના માત્ર 
નનામર્પજ છે. હુ' તો નિરાકાર અને અતિ શાંત છું. એક આ- 
ત્મામાંજ અ।રિથત-(ર્થતિ કરીને રહેલે। છું. 


ટોકા. સમુદ્રમાં જેમ તરગાદિ ચાય છે તેમ આત્મામાં 
જગતની કલ્પના કરેલી તે પણુ ના પાડતાં કહે છે કે-આત્મા તો 
તદન અલગ છે. આત્મામાં જગતની કલ્પના પણુ સંભવિત નથી. 
એતું અનંત સ્વરૂપ નિરાકાર છે અને એને કપનો સ્પરી માત્ર પણુ 
સંભવતોા નથી. વેદાદિમાં આત્માને નિરાકાર અને #િર જન સ્વરૂપ 
જણાવેલ છે તેની જનકના હદયને ખાતરી થળ છે તેથી તે પૉતે 
સહાસમુદ્રના દષ્રાંતથી પોતે સવૈ પ્રપચથી અલિત્ત છે, એનું કહે છે. 
પોતાના નિરાકાર નિરજન સ્વરૂપની પ્રતીતિ બતાવે છે. 


તાત્મામાવેજુ નો માવલ્ત્રાનંતે નિરંઝને । 
ર્સ્વલવતોડસ્પૃટ્‌ઃ શાંત પ્તહેવાદમાસ્યિતઃ | ૨૨ ॥। 


અખ્યાય ૪ થો. દડ 


અથે. શાવોમાં આત્માનથી અને આત્મામાં-જે અનંત 
અને નિર'જન છે લે આત્મા-પ્રહ્ષમાં ભાવાદિક નથી, આસક્તિ 
રહિત અસ્પૃહુ અને શાંત એવા આત્મામાં હું તો સ્થિત છું. 


ટીકા. જનક ડહે છે કે ભાવ-દેહાદિકમાં આત્મા નથી અને 
આત્મામાં દેહાદદિક નથી, એ તો નિરજન, અનત, અસક્ત, અસ્પૃઢ 
અને શાંત છે. અને તેમાંજ હું રહેલો છું અર્થાત્‌ હું, પણુ આત્મ- 
સ્વરૂપજ ચઇ/ ગચેલે। છું. 

ઝાદ્ો ચિન્માત્રમેવાદે ફ્ન્‍્ટ્રગાહોપમં અમત । 

ઝાતો મમ વં ગુત્ર દેયોપારેય વસવના | ૨ર 


અથે. «હ ચિન્માત્ર આત્મા છું, અને જગત તે। ઈન્દ્ર- 
જાળની સાફક મથ્યા છે, એમાં સને હેય ( ત્યાજ્ય ) અને 
ઉપાદૈય પ્રાસ કરવા જેવુ' કશું ક્યાંહિ' છેજ નહિ. હું (જનક) 
જે ખ્રછાસ્વરૂપ માત્ર શાંત અને નિર જન છું, તેને ગ્રહણુ કરવા, 
સ'ધરવા અને લય કરવા્તું કશું કોઈ ઠૈકાણે છેજ નહિ. 


તટ વન્ધો ૫1 સિત વિસિઇાંઈતિ શોગતિ । 
વિસ્િન્છુગતિ શૂળાતિ જિચિત્‌ ઇષ્યતિ શુપ્યતિ ।1૨૪।। 
અથે. ન્ત્યારે ચિત્ત ક8ક ઇચ્છે છે, કઈક ચેક કરે 
છે, ક'ઇક છેડી રે છે, કઇક થહણુ કરે છે; ક'ઈક આનદ પાસે 
છે અને કહિ'ક કે।પે છે ત્યારે તેને બ'ધન નડે છે. 
ટીકા. પુસ્ષ ક્યારે બંધાઈ ન્નય છે તે દર્શાવતાં કહે છે કે-- 
જ્યારે તેનું ચિત્ત કંઈક ₹ચ્છા કરે છે, કઈક લે છે, કઘ/ક સુકી દે છે, 
કંઈ હરખાય છે અને કંઈ કોપ કરે છે. આત્માને આમાંનું કરું થવું 
નથી; એટલે તે તો કશાથી લેપાતોજ નથી. હે જનક ! વાસનાને 


કજ અશવક ગીતા. 


બિલકુલ અભાવ થાય ત્યારેજ ગિન્માત્રતા પ્રાંત થાય છે. યોગ 
વસિષ્ટમાં પણુ કહ્યું છે કે-સ્નેહથી, ધનના લેપપથી, ૨તિ અને સ્નીન 
ઈચ્છાથી, આપાત રમણીય વસ્તુઓની વાસનાથી પુરુષ દીન ખર્ન 
જાય છે. બંધ છે તેં વાસનાને લીધે છે માટે વાસનાનો ત્યાગ થા 
જવા નમેઝએ: જગત ગ્રયચનીજ# વૉસનાતો ત્યાગ એકલો બલં નથી 
જે ખરેખરા આત્સસ્વરૅપમાં લીન થવા ઈચ્છે છેં તેને માટે તૈ 
સોક્ષર્બંના પણુ થાગ કહેલો છે. હે જનક ! છું પણુ બધી વાંખ્નાએ 
સાથે મોક્ષરૂપી વાંછનાનો પણુ યાગ કર અને એક પરમાનંદ સ્વ 
રૂપમાં લીન થઇ ન્ન 


વધ્સનાનો અત્યત ત્યાગ તો કોઈથી થયે! નથી. સંસારી 
સાધુઓ અને આચાર્યોએ પણુ તેને ત્યાગ કર્યો. નથી તે કેમ : અ 
પ્રજાનાં ઉત્તરમાં કહે છે કે, આખા વનમાં એકાદ સિંહ હોય છે 
«યારે મૃગલાં ને સંસલાંની તો હૃદજ હૈતી નથી. તેમ વાસન 
જાગી તો કોઈક જવલ્લેજ હોય છે. ખીન્ન બધા ગંસાંરી, સાધુ ] 
આચાર્ય માત્ર મોટેથી સહ્મ પોકારે છે, અને ઇદ્રિયાની તૃપિને મા 
જગતમાં ભટકાં મારે છે. આવા ટઢોંગીઓનું કલ્યાણુ થતું નથી. « 
તા જન્મોજન્મ સંસારમાં ભટકતાજ રહેવાના, પરતુ તેએ, જે અહ 
પોકારે છે અથવા ટઢીંગથી પણુ સદ્બોાધ કરતા ફરૈ છે તેમના ઉદ્ગાર 
શ્રવણુ કરનાર હજરો મોતામાંથી એકાદ જણુ વિવેકી નીકળે દે 
અને તેને આત્મસ્ાન થાય છે; એટલાએ ટઢોાંગીઓમાંથી પણુ ગ્રે્નજનન 
લાભ ચાય છે, _ માટ શ્રવણુ કરવું અને ધીરે ધીરે ચિત્તને વાંહનાએ 
માંથી વાળવું એ જિન્તાસુનું કર્ત્તવ્ય છે. 


તર મસિરયટાસિત ત વાંછતિ ન શોચતિ । 
સ શુગત્તિ ન શરૃળાતિ ન દૃષ્યતિ ન જુવ્વસિ 1૨૧ 


અથે. વત્યારૅજ સુક્તિ મળે છે કૈ જ્યારે ચિત્ત નર્થ 


શાઝકનસબસસતનસુનસનન-જ-નજનનન્ગઝન-વા-- - ઝનન.-૪--»-------- ----- જ 


અધ્યાય ૪ થે. દૃ 


ઈચ્છતું, નથી શૈચતું નથી, સુક્ત થતું, નથી ગ્રહુણુ કરતું; 
નથી આનંદ પામતું અને નથી કેપ કરતું. 
આસક્તિ છાડ. 

યીકા. ન્યાં લગી પચ્છા, શેક, ત્યાગ, ગ્રહણુ, આનંદ અન 
ક્રોેપ-કરેોધ જતા નથી, યાં સુધી કદાપિ પુરુષને મુક્તિ મળતી નથી 
માટે હે જનક ! સે તને વિષચોાનો ત્યાગ કરવાનું કહ્યું. વાંઠન 
અતે વાસના ઝટ છેોડાતાં નથી, પરતુ જેમ વ્યસનાદિક સમજ પડત 
થાડે થાડે છોડાય છે, તેમ ધીમે ધીમે વાસના ત્યાગ કરતાં શાખવું 

ત્‌ા થન્યો યહા સિ સત વાસ્વપિ ₹છિષુ । 

૭ ર 
તજ્‌ મોક્ષો યઢ્‌ા સિતમસસં સવેરાણ્ય । ૨૧ ।। 
અર્થે. ન્યાં સુષી ચિત્ત કોઈ એકાદ વાતમાં આસત્ત 

હાય ત્યાં સુધી ખંધનૃ છેજ, જ્યારે સર્વદૃષ્િમાંથી આસક્તિ 
જતી રણે છે, ત્યારેજ સેક્ષ મળે છે. 

ટાંકા. શ્રવણાદિકથી પુસ્ષને કેટલુંક ત્તાન થાય છે, અને : 
વપચેોસમાંથી પોતાના ચિત્તને પાષછું ખેંચી લે છે, છતાં એકાદ ખાબ 
તમાં પણ તેને આસક્તિ રહે છે. અને ન્યાં સુધી આસક્તિ ૨ 
છે, ત્યાં સુધી સંસારના બંધમાંથી તે છુટતા નથી. આગળ કહેવામ 
આવ્યું તેમ મોક્ષને માટ પણુ તેથ આસક્તિ રાખવી ન્નેદઃએ નહિ 
મોક્ષ, એ પાતાથી અન્યતમ-1ભન્ન છે એવી સમજ હોય ત્યાં સુધ 
અર્દૈત આવતું નથી. અર્દત આવ્યા પછી સંસારી વાસનાઓ તો શું 
પણુ મોક્ષ જેવી વાસના પણુ અસ્તિત્વમાં રહતી નથી. 


યહા નાહં તજ મોલ્ષઞો ૧૬1૯ વનધન તર્‌ા । 
મન્વેતિ દેજયા વિંસિતૂ-યા ઇદાળ વિજય મા ।1૨૭। 


અર્થ. જ્યારે હું પોતેજ નથી એવી વૃત્તિ થાય ત્યાકે 


મજજ્કે મક 


દદ અરાવક ગીતા. 


સાક્ષ છે, પરતુ જ્યાં સુધી “આ હું? એવી સમજ છે, ત્યાં સુધી 
એંધન પણુ છે; આમ માનીને સચ્છાએ કરીને કશું ગ્રહુણુ ન 
કર અને કશું ત્યાગે ન કૅર. 

ટોકા. ન્યાં સધી “ હું' એવો અહેકારાભાસ છે ત્યાં સુધી 
પુરૂષ બંધનમાં હેજ; ન્યારે હંપગાનેો અહંકાર જતા રહે છે, અને 
“હું ખીન્ને કાઈજ નહિ, પરતુ નિરાકાર નિર્જન ખહા છું અને મને 
જગત, તૅમાંના પ્રપચ અને છેવટ આ સ્યૂલ રારીરાદિક સાથે પણુ 
કંઈ સંબંધ નથી,” એવો નિશ્ચય થાય છે, યારેજ મોક્ષ પ્રાત થાય છે. 


| રતિ શ્રોમટ્ણવત્રનમીતાયાં મનોજયવોધોનામ 
તતુયોડ૫્થાયઃ સમાપ ।। 


અથ્યાય ૫ મો. 
તૃષ્ણા ત્યાગ [નરૃપણુ. 


જલાજ્નસ્યે ચ ટૂંટ્રાનિ વટ શાંતાનિ વસ વા । 
જ ક ન જ « 
છવ જ્ઞાત્વેદ તિર્વટાટ્‌ મવ સ્યામવરાડત્રતી । ૨ ॥। 
અથે. જુતાશુત્ય અને &ૂંદ્ર કદાપિ કોઇનાં શાંત થયાં 
નથી, એમ જાણીને નિર્વેટથી અત્રતી એવો તું ત્યાગપરાયણુ થા. 
ટોકા. તૃષ્ણાત્યાગ નામના આ અધ્યાયનો આરભ કરતાં કહે 
છે કે, “ આ અમારુ ડત્તંવ્ય નથી, આ સુખકારક છે અને આ દુઃખ 
આપનાર છે? વગેરે સંસારનાં દૂંદ્દામાંચી કાઈ દેઠધારી છુટી શકતો 
નથી અને છુટયો પણુ નથી, માત્ર અ દંદા-સુખદુ:ખાાદકથી કંટાળીને 
પુરષ અળગા થયા છે. પશંતુ એવા રાતે નિવેદથી 1વધયોને ત્યાગ 
થાય તે મોક્ષને માર્ગે લઈ ન્નય નાંહ, માટ હે જનક ! તું અત્રતી- 
ત્રતવાળા નથી માટે વિષયોનો નિર્વેદથી નાંહ પરંતુ સમજપૂવક ત્યાગ 
કરીને આત્મક્ચેય સાધ. 
જર્ઘાપિ તાત |! ષન્યસ્વ છોવનેણાવણોવનાત્‌ | 
જસિતેસ્છા બુમુક્ષા સ વુસુસ્સોપશમે મતા । ૨ ॥ 
અચે. હે તાત! લેોક્ચેછણાના અવલેોકનથી કોઈ ધન્ય 
ચયુરુષની જીવિતેચ્છા; ખુભુક્ષા અને ખુભુત્સા શાંત પડેલી હોય છે. 
ટીકા. આલેોકમાં થતાં મરણ જન્મ, દ૬ુ:ખ, શેક, ભય ને 
।હ વગેરે નાના પ્રકારનાં કારસ્તાને। ન્નેઈ ન્નેધને કોઈક ધન્ય પુસ્ષને 
કંટાળા આવે છે ત્યારે તેની ત્યાગ તરફ ભંત્ત વળે છે, અને ત્યાગ 
ચતાં તેતી જ્ઞાનઈચ્છા વધી તે ઉપશમ 'ણુ પામે છે. ગ થી માંડીને 
શરણુ સુધીમાં પુરુષને અનેક સુખદુઃખ ભોગવવાં પડે 2. ગસ્ડપુરાણુ, 


7 


૬ૃટ અણવક્ર ગીતા. 


શરિવગીતા ને અન્ય સ્થળે પુરાણામાં જન્મજવન દુઃખનાં વર્ણુનો કરેલાં 
છે, તેના શ્રવણુથી અને જવનઃ દરમિયાન થતા કડવા અનુભવોથી 
જવન અકારં થઈ તાનની ઇ-્છા ઉત્પન્ન થાય છે; અને ન્ને 'કાઈ 
સદ્ગુરુ મળી આવે તો વળી તેને શાંતિ પણુ મળે છે. સંસાર સુખ 
દુઃખ અને કલેશથી ભરેલો છે, હતાં વિષયન્નળમાં ગુચવાઈ ગયેલો 
પુરૂષ તેમાંથી છુટી શક્તા નથી-ન્ન્યારૈ 'કોાપ્નને તેથી કંટાળા ઉપજે છે 
ત્યારે તે સ્ત્રી પુત્રાદિકને ત્યાગ કરે છે. પણુ કલું છે “કે “ પુરુષ લોહની 
ખેડીમાંથી છુટો થઈ શકે છે, પરતુ સ્ત્રીની મોહમય ખેડીમાંથી છુરી 
શક્તો નથી. પ્રેમબંધનમાંથી જવ-સમનુપ્યેતર પ્રાણી છુટી શકતાં 
નથી, તો માનવીનું શું ગજીં ! ! ભમરા કમળની નાજુકમાં નાજુક 
પાંદડીઓને છેદી બહાર નિકળી શકતા નથી ને અંદર ગૅગળાઈ 
મરણ શરણુ થાય છે, ન્ને કે તે ક્ડણુમાં કઠ વાંસ કોરી નાંખવાને 
સશક્ત છે. હે જનક ! આ ર્ગંસારની વાસનાઓથી રહિત તો લાખે 
એકાદ જણુ ચઈ શકે છે અને જે થાય છે તે મોક્ષને પ્રાતત કરવાને 
ભાગ્યશાળી નિવડે છે. 


અનિસ સવમેવેફ્‌ તાપત્રયવિજ્ષિત | 
ઝતારં સિસ્તિ દેવમિતિ નિશ્રિત્ય શામ્યતિ । રે 


અથે. આ સર્વ (જગત ) અનિત્ય છે, ત્રણુ તાપથી 
ભરેલું છે; ટ્ષિત છે, અસાર છે; નિ'દિત છે અને વળી તજવા 
ચોગ્યછે, એવે નિશ્ચય કરીને શાંત પડવું. 


ટીકા. જેટલી વસ્તુ દણિએ પડે છે તે સધળી અનિત્ય છે ૭ 
ચતન્યમાં અધ્યસ્ત હોવાથી નિત્યનો ભ્રમ કરાવે છે. ત્રિતાપ-તાપત્રય 
એટલે કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ અને ઇર્ષાથી મનમાં જે ઉત્તાપ થાય 


છે, તે આધ્યાત્મક તાપ કહેવાય છે; મનુપ્ય, પશુ, સર્પ અને શક્ષા- 
ર ન્ડ 
દિથી જે દુઃખ થાય છે તે આધિભાંતિક અને યક્ષ, રાક્ષસ તય 


અધ્યાય પ મે. દૃટ 


પિશ્ઞાચથી થતા કલેશો, તે આધિદૈવિક તાપ કહેવાય છે. આ ત્રણુ 
તાપથી પુરુષ હંમેરા સંતમ રહે છે, તેથી તે સર્વે ત્યાગને યોગ્ય છે. 


યતેડ્લો! જાજો વયઃ ચિંતા ચત્ર ટૂંાસિ નો રળાં । 
તાન્યુષેણ યથા ધ્રાધવવી તિરિમવાષ્સુયાત । ૪ ॥ 
અરથ. એવે કયો! કાળ, અને કયી અવસ્થા છે કે જેમાં % 
ચુરુષને સુખદુઃખાદિક થતાં નથી ? અર્થાત્‌ સરવ કાળમાં એ 
દુઃખો થયાંજ કરે છે, માટે તે દ્રંદ્ર-સુખડુઃખની ઉપેક્ષા કરીને 
જે સસમચે જે વસ્તુ પ્રાસ થાય; તેમાં વલૈનાર સિદ્ધિ પ્રાસ કેરે છે. 


કદ ત્યાગ. 

ટીકા. દૂંદ એટલે સુખદુઃખ અને હર્ષશોક વગેરેનાં ન્નેડકાં. આ 
ઝીુખ દુઃખનાં નનેડકાં જવનમાં બધે આવ્યા વગર રહેતાં થા અને 
સદાસર્વદા તે હર્ષ તથા શેક કરાવ્યા કરે છે. સુખની સાથે દુઃખ ને 
દુ:ખની સાથે સુખ, પાણી ને કાદવની માફક ર્સામશ્ર થચેલાં છે માટે 
તેને તજવાં જ્નેપ/એ. 

નાનામત મદ્‌ષીનાં તાધુનાં યોમિનાં તથા । 

ટછૂ। નિર્વેટ્માવનઃ વતે ન શા*્વતિ માનવઃ ।। ૫ ॥ 


અથી. મહર્ષિએ, ચોગીઓ અને સાધુઓ વગેરેના 
મત જુદા જુદા છે તે ન્નેઈને નિર્વેદ-કંટાળા પામી માણુસો 
શાંત પડે છે. 

ટીકા. મહષિઓ વગેરેના મત જુદા જુદા છે તા પણુ છેલ્લું 
વેદાંત દર્શન છે તે અદદતતપર છે, અને તેના મતને અનુસ*્નારાજ 
અર્દૈતપદ પામવાને શંક્તમાન થાય છે. ગોતમ અતે તેમના મત 
મ્રમાણે વિચાર કરનારા ઈશ્વર-આત્માં ગ્પને જીવ-આત્મા બન્નેને 


૫9૦ અણાવક ગીતા. 


જડ સાને છે. જ્ઞાન અને ઈચ્છા આદિને આત્માના ગુણુ માને છે. 
ઈશ્વિરના ગુણોને નિત્ય અને જવાત્માના ગુણાનેં અનિત્ય માને છે, 
અને નિરવયવ પરમાણુઓથી જગતની ઉત્પત્તિ બતાવે છે. આત્માને 
જડ માનતાં કર્તા, ભોક્તાનો કમ રહેતો નથી, કારણુ કે જડમાં કર્તા- 
ભાડતાપણું હોવું નથી. વળી જડના ચુણુ તરીક જ્રાન અને ચેતનતા 
પણુ સંભાંવેત લાગતી નથી. જ્ઞાન અને ચેતન આત્માના ચુણુ નહિ 
* પણુ આત્માનાંજ સ્વરૂષ છે, કારણુ કે-મૃણુ અને ગણીને ભેદ થઈ 
શકતા નથી. જેમકે ઉષ્ખુતા અને પ્રકાર. આ ખે ને અગ્નિમાંથી લઈ 
લેદ્એ, તો પછી અશ્િનેોન્ટ અભાવ થઈ ન્નય. જડને ધર્મ ચેતનતા 
હોય એવું કહિ કોઈ દષાંત નથી. પરમાણ્યું નિર્વયવ છે અને તેમાંથી 
જગતની ઉત્પત્તિ માનેલી છે. આ ગૌતમ અને નૈયાયિકાનાો મત 
માણુસને બભ્રમાત્પાદક છે. વળી જીવાત્માને વ્યાપક માનવામાં આવે છે 
ત્યારે તો સરવ જવાત્માઝા સાથે એકસરખો સંબંધ રહે અને સવસતા 
અધેજ થઈ રહે. પચેમાષ્ટું નિર્વયવ હોવાથી જગતની ઉત્પત્તિ પણુ 
ગંભાવત નથી. 

ખીન્નઓ કસૅને ત્રતાદિકને આમાં વધારે છે અને તેથી જગત- 
માંથી ઉદાર થાય ગમ માને છે. પરંતુ કમ કરતાં તો સ્વર્ગ નરકની 
ઘટમાળ ચાલ રહ્યા કરે છે. વેદમંત્રાનુસાર કમે-યસયાગાદિ કરતાં સ્વર્ગ 
મળે છે અને પુણ્યનો ક્વાય થતાં પુસ્પ પાછો આલોકમાં આવી પડે 
છે. કર્મતો નાશ થતો નથી અને કર્મ ગંગ્રહ કર્યા એટલે તે ભોગવ્યા 
વગર પણુ ખટકો થતો નથી, આમ હોવાથી એ મત પણ્‌ વેદાંત સાથે 
મળતો આવતો નથી. આ પ્રમાણે! દરીનોમાં ત્રદષિએ, સાધુઓ અતે 
ચોગીએએ ભિન્ન ભિન્ન મત આપેલા હોવાથી ભ્રમ થાય છે 
તેને નહે અનુસચ્તાં ₹સ્યં શનમનલંન્નશ્ એ મતને માનીનેજ 
મોક્ષાર્થી થવું યુક્ત છે; અને હૈ જનક ! તમે। તેવી યોગ્યતા ધરાવો 
છેઃ માટે બધી શાસ્ત્રાદિક ન્નળને છોડી એક પરમાનંદ સ્વરૂપ અહામાં 
* એક્ય સાધી લ્યે. 


અષ્યાય પ સે. ૭૧ 


જસમા મૂતિવારજાનં ચેસન્યસ્ય ન ષિં શરઃ । 
સિર્ષેટસમતાધુતયા થસ્તાસ્યસિ સંજસેઃ । ૬ ।। 


અર્થે. વૈરાગ્ય, સમતા, અને ચુક્તિદ્રારા ચૈતન્યની 
સૂર્તિના સાનને જાણી જે પુરુષ સંસારથી પોતાને ઉદ્ધાર કરે 
છે, તે શું ગુરુ ન કહેવાય ? 


ર્ઞાનીને ગુરુએ ન જેઇએ. 


ટોકા. અણાવકજી કહે છે કે-હે જનક ! આત્મન્સાનને માટે 
ઉપદેશ કરનાર સદ્દગુરુ ન્નેઇએ, એ વાત ખરી, પરંતુ ઉપદેશ પછી 
સનન, નિદિષ્યાસન વગેરે કરતાં જેને વૈરાગ્ય વ્યાપી પ્રપંચ સિથ્વા 
ભાસે છે, અને ષહ્યાકાર ચિત્ત થઇ ન્નય છે, તેને ગુરુ જેવા ભેદનું 
પૂણુ. પ્રયોજન રહેતું નથી. ગુરુ અને શિષ્ય એ દંદ આત્માકારતામાં 
બેદ બતાવનાર છે, સાટે જેને ઝઞાન થયું છે તે જ પોતે પાતાના ગુરૂ 
છે એને ગુરુની પણુ જર્‌૨ નથી. તમે તેવા ત્તાનને પ્રાસ થયા છો 
ગએેટલે તમને પણુ ગુરુની જર્‌ર રહેલી નથી. 


૫૫ પ્રતવિવારાંસ્ત્ન મતમાત્રાન યથાર્થતઃ । 
તરસળાર્વંધનિસુસ્ઃ સ્તસ્વસ્થો મચિષ્યસિ । ૭ 1 


અયે. હે જનક ! ભૂતવિકારોને તું ખરાખર ભૂતમાત્ર 
ન્નેઈડ્ા; તે જ ક્ષણે બંધસુક્ત થઈ સ્વસ્વરૂપમાં આવી જસરા. 


ટીકા પચ મઢાભૂતના વિકારારૂપ દેહ અને ઇંદ્રિયો વગેરે છે 
તે, ન્યારે 'દેઠ ઈદ્રિયરૂપ નહિ પરંતુ ભૂત-ર્પે એટલે જુદાં જુદાં સમ- 
“નય છે, યારે તરતજ પુસ્ષ સ્વર્‌પસ્થ ચઈ ન્નય છે. ભૂતના વિકારરૃષ 
જગત છે અને જગત અસત્ય છે, એવું સમજ્તાંજ આત્મજ્ઞાન થઇ 
પરમાનંદ સ્વર્‌પ પ્રાતત થાય છે. હે જનક ! તારાં જે દેહાદિક છે. તેનેવું 
ભૂતમાત્ર નનેઇ સ્વરૂપસ્થ' થા. | : 


ર્‌ અણાવક ગીતા. 


વાલના પવ સતાર રતિ સર્વા વિમુચ તઃ । 
તસ્યામો વાલના સ્ચામાત્‌ સ્થિતિસ્વ યયાતથા । ૮ ।। 
અથે. વાસના એજ સંસાર છે માટે સર્વે વાસનાઓ 
છોડી દે એટલે તે ત્યાગજ છે, અને જેવો વાસનાઓનો ત્યાગ 
થયો તેવોાજ તું ચોગસ્થિતિને પ્રાસ થઈશ. 


ઢોકા. વાસનાઓ સંસાર છે, વાસના વગર સંસાર નથી. 
મુખ્ય વાસનાઓ ત્રણ છે. એક સ્વર્ગ મેળવવાની, સુખખભોગથી ભરેલું 
સ્વર્ગે છે એવી પરંપરાની માન્યતાથી પુસ્ષને સ્વગેકામના થાય છે. 
સ્વર્ગની કામનાવાળાએ યત્ન એટલે કર્મ કરવાં ન્નેઇએ. કમેચારાસીના 
રરામાં ફ્રેર્વનારાં છે, માટે સ્વર્ગ વાસના પણુ મોક્ષાર્થીએ તજવી 
ન્નેઇએ. બીજી યશવાસના છે તેમાં પુરુષને વિદ્યાભ્યાસાદિક પરિશ્રમે 
કરીને આલેકમાં ઉચ્ચપદ પામવાની અને યશસ્વી કહેવરાવવાની 
વાસના થાય છે; અને ત્રીજ વાસના શરીર-જવવાના વાસના છે. 
એમાં પુરુષને સૌંદર્યની અને દીધ્રઆયુષ્ય ભાગવવાની વાસના થાય છે. 
અર્હિં એવી શંકા થાય છે કે-જેવી સ્વર્ગવાસના તેવીજ મૂક્તની 
વાસના કહેવાય; ત્યારે સર્વ વાસનાઓને। ત્યાગ કેમ સંભવે શ આના 
સમાધાનમાં વાસનાઓના ખીન્ન ખે ભેદ પાડવામાં આવે છે એટલે 
'૨ એક સુહદ્દ વાસના અને ખીજી મલિન વાસના. શુદ્ધ વાસના કલ્યાણુ- 
કારક હોવાથી જિત્તાસુને માટે જર્‌૨ની છે. એથી જન્મ મરણુની 
ધાંટરીમાંથી ઉદ્દાર કરવાને! માર્ગ-આત્મન્તાનનો પથ પકડાય છે અને 
ખીજી મલિન વાસના છે, તે સ્ત્રી-પુત્રાદિકની સંસારના ફેરામાં ભટકા- 
વનારી છે, માટે શુદ્દ વાસના કરવી અને માલિન વાસનાનો યાગ 
ક્રર્વો.. ન્્યારે પૂહણુજ્ઞાન થાય છે ત્યારેજ બધી વાસનાઓ શાંત પડે છે. 

વિદાય વેસ્નિ જામ ઞચે ચાનર્થસનુ | 

ઘર્મમપ્વેલયોદેતું ૧વેત્રાનારરં ગુર । ૨ ।। 


અધ્યાય પ મસે. ૭૩ 


અથે. વેરી અને અનથથી ભરપુર કામ અને અનથેને 
છોડી-તજી દે, એટલુંજ નહિ પણુ તેમના હેતુરૂપ હાય એવા 
ધમેને પણુ તજી દે અને સરવૈત્ર અનાદર કૅર. 


કામાથેને। ત્યાગ. 


ટોકા. હે જનક ! કામ અને અથે એ બે ધણાક અનર્થાથી 
ભરેલા હોવાથી માણસના વેરી જેવા છે માટે તેમને તજી દે. વળી કામ 
અને અર્થ સાધવાના વિચારવાળા ધમે હોય તેનો પણુ ત્યાગ કર. 
અર્થાત્‌ હત્યાદિક-ભાગ મેળવવાને કરવા જેવાં કર્મ, ને ધન પુત્રાદિકની 
પ્રાપ્તિ કરવા જેવેઃ ધમે, એ સૌનો અનાદર કર એટલે તૃષ્ણાનો 
યાગ કર, ક જેથી વૈરાગ્ય આવે. અહિં ધર્મે એટલે સકામાર્થે 


જૂ 


કર્મો તે છે. 
સ્વપ્નેન્ટ્રગાજવસ્પરય સ્નાનિ ત્રીળિ ષન વા | 
સિત્રક્તેત્રધનામારારટાયારિ ત૧ર1ઃ । ?૦ ॥। 


અથે. મિત્ર, ક્ષેત્ર, ધનભંડાર, સ્ત્રી અને ભાઈ વગેરે જે 
સંપત છે તેને સ્વરે અને ઉન્દ્રજ્નળ જેવી નાણુ, તે પાંચ દિવસ 
રહેનારી છે, એમ વિચારી ન્ને. 

ટોકા. મિત્ર, ધન, ખેતર, સ્ત્રી, પુત્ર, ભાઇએ વગેરે 
પુસ્ષની જે સંપત છે તે સ્વમ અથવા તો ન્નદુગીરી જેવી માત્ર થોડા 
કાળજ ટકનારી છે, માટે પરમ ને ચિરસ્થાયી શાંતિ માટે તે પ્રાતિની 
તૃપ્યાના પણુ યાગજ કરવો થોગ્ય છે. આપણા ન્નેતન્નેતામાં મિત્ર, 
સ્રી, પુત્ર, ભાઇઓ અને મોટા ધનના ભંડારા નારા પામે છે અને 
આપણે હાથ ધસતા ખેસી રહીએ છીએ, શેક કરીએ છીએ અને પાછા 
તે મેળવવાની તૃષ્ણામાં નવનવા પ્રપંચ આદરીએ છીએ, માટે આવી 
ચાર દિવસના ચાંદરણ્‌ા જેવી સંપત માટે શાશ્વત શાંતિ અને સુખા- 
નંદ ગુમાવવાં નહે. આવી તૃષ્ણાનો સદંતર ત્યાગ કરવે. 


૫૭૪ અણાવક» ગીતા. 


યત્ર યત્ર મવેસૃષ્ના સસાર વિર્ટિ તત્ર ધે । 
પોર્વેરાન્યમાત્રિત્વ વીતણષ્ળા જુચી મવ । ૨૨ ।। 
અર્થ. જ્યોં જ્થાં તૃષ્ણા થાય છે ત્યાં ત્યાં જરૂર સંસાર 
છે, એમ ન્ણુ. પ્રોઢ વૈરાગ્યનો આશ્રય કરી તૃષ્ણારહિત થઈ 
સુખી 'થા. 
ટીંકા. તૃષ્ણા થઈ ' સંસાર ત્યાં ખડાજ છે, એમ નકી 
ન્તણુવું; માટે તૃષ્ણાને ત્યાગ કરી પ્રોઢ-અસાધારણુ વૈરાગ્યનો આશ્રય 


કરવો. સખત વૈરાગ્યથી તૃષ્ણાનો નાશ થરો, અને તૃષ્ણા નાશ 
પામતાં સુખી થવાશે, એમ અણ્રાવક્જ કહે છે. 


"ળા માત્રાત્મવને વંષસ્તન્નાશો મોલ ઝસ્વતે । 
મવાસલર્દિમાત્રેળ પાસિગુછિશદશુદઃ । ૨૨ ।। 


અથી. તૃષ્ણામાત્રાત્મક ખંધ છે અને તેને ( તૃષ્ણા ) 
ત્યાગ તે સેક્ષ કહેવાય છે. અસંસક્ત થતાંવાંતજ કરી ફરીને 
પ્રસિ અને તુષ્ટિ પ્રાસ થાય છે. 

ટોકા. તૃષ્ણા તે બધ અને તેનો નાશ તે મોક્ષ. માણુસ 
અશક્ત થાય છે, દાંત પડી ન્નય છે, માં અને આંખોમાંથી પાણી 
ગળે છે તથા પગ લથડિયાં ખાય છે તોપણ તૃપ્ા જુવાન રહે છે, 
અને તેને સંસારપ્રંતિ દોડાવે છે. તૃપ્ણાના યાગ બહુજ મૃસ્ક્રેલ છે. 
છુ'ળા ₹૬૭1- સુસ્ત રાંડ તૃષ્ણા મને છોડતી નથી, એમ કંટાળી 
ગયેલા વિદ્દાનોએ કહેલું છે. આવી ઝટ ન ત્યજય એવી તૃષ્ણાનોા 
ત્યા» કર્યા વગર મુક્તિનો માર્ગ સરલ થતે નથી. 


ત્વમેવગ્ેતનઃ શુજ્ઞો અટ વિશ્વમસત્તથા । 
અવિવ્વાપિ ન 1વ-સિત્લા વ ચુઝુસ્લા તથાપિ તે ।1૨૨।। 


અર્થ. તુંજ એક ચેતન અને રષ્ટ છે; વિશ્ તો જડ 
અને અસત્‌ છે, અવિદ્યા પણુ કંઈજ નથી, તો તને શું જાણુવાની 
ઈચ્છા થાય છે ? 


અધ્યાય પ મે. ૭્પ 


ટીકા. આ વિશ્વ ત્રણુ પદાર્થથી વ્યાસ છે. એક આત્મા, 
ખીજાં અવિદ્યા ને ત્રીજીં જગત્‌, આત્મા છે તે સછ્મ, સ્થૂલ અને 
કાંર્ણુ શરીરથી ભિન્ન છે, તેમજ ન્નગ્રેત, સ્વમ અને સુષુપ્તિ, એ ત્રણુ 
અવસ્થાને આત્મા સાક્ષી છે. અનાદિ ભાવર્‌પ અને આત્મસાનથી અળગી 
અર્થાત અનસ્તાનરૂપ અધિધ્યા છે અને સતત ચાલ્યા કરવારૂપ જગત છે. 
આમાં ચેતનર્‌પ આત્મા છે તે જ સય સચિદાનંદ સ્વર્‌પ છે. અવિધા 
અને જગત તો લાન્ય છે, માટે તેમનો સાગ એજ ત્તાનીને માટે હિતકર છે. 


રારુવં સુતા: જજત્રાળિ શરીર સુનિ ત । 
સસત્તસ્યાવિ નણાતિ તવ ઝન્મતિ ઞન્મનિ । ૨૪11 ' 


અર્થ. રાન્ત્ય; પુત્રો, સ્રરીએ; શરીર ને સુખ જેઓએ 
સંસારાસક્ત છે તેમનાં નાશ પામેલાં છે અને તારાં પણુ જન્મે 
જન્મમાં તે નાશ પામતાંજ રહેલાં છે ને રહેશે. 
જન્મદુ:ખની પર'પશા. 

ઢીકા. હે જનક ! પુસ્ષ જન્માવલીઓમાં ફરતો રહેવાથી 
જન્માજન્મ તેને શરીર પ્રાપ્ત થાય છે ને નારા પામે છે. વળી ગ્મેજ 
પ્રમાણે જન્મેજન્મ તેને સ્ત્રીપુત્રાદિક પ્રાસ થાય છે ને નાશ પામે છે. 
ભવિષ્યના જન્મોામાં પણુ ્સંસારાસક્તને એમજ થવાનું, માટે તેનો 
માહ છેડી દેવો ને તૃષ્ણારહિત થવું. અહિ જગતને તેમાંના પદાર્થોને 
અસત્યને નાશ પામનારા કહ્યા, પરંતુ સાંખ્યવાળા તો જગતના 
પદાર્થોને નિર માની એમ કહે છે કે-કારણુ અને કાર્ય ખેઉ સય છે 
મૃતિરૂંપ કારણ સય છે ટલે તેમાંથી ઘડા ખને છે. નને ધટ મડ 
મૃતિકામાં રહેલો ન હોત તો તેની ઉત્પત્તિજ થાત નહિ, માટે જેમ 
મૃતિકાં સત્ય છે તેમ ઘડા પણુ સત્ય છે. કારણમાંથી કાર્યની ઉત્પત્તિ 
થાય છે. મૃતિકારૂપી ફારણુમાં ઘટ હતો તો તેનો! પ્રાદુર્ભાવ થયે. 
પ્રાદુર્ભાવ અને તિરોભાવ થવાને કારણુ તેમજ કાર્ય સત્ય હોય તોજ 
અને. આ સતની વિરુદ્દં દણાંત લઇને કહેવામાં આવે છે કે, કારણુ- 


૭૬ અણાવક ગીતા. 


રૂપ તેતુમાંચી પટ થયું, પણુ તતુઓ બળી જતાં પટને ગ્રાદુર્ભાવ 
ચતો નથી, માટે તંતુ અને પટ ખેઉ અસત્ય છે. જે પદાર્થ સત્ય છે 
તેનો કદી નાશ થતો નથી, અને આ તો તંતુ ને પટ બન્નેનો નારા 
થાય છે, તેથી અસત્ય છે. 


અજમર્યેન જામેન છુજનતેનાષિ વર્મળા | 
"મ્ય: સસારજાંતારે ન વિશ્રાંતમમૂન્મનઃ । ૨૩ ।। 
અથે. અર; કામ અને સુજુત એવાં કમથી પણુ શું ? 
એથી તો સંસારરૂપી વનમાં મન વિશ્રાંતિ-શાંતિ પામતું નથી. 
ઢોકા. અર્થથી, કામથી અને સારાં ડર્મા કરવાથી પણુ 
સંસારરૂપી વનમાં કહિં વિશ્રાંતિ મળતી નથી. મન એવું અસંતોષી 
છે કે-તે ક્યમે કર્યું તૃ થતું નથી, પણુ ભટક્યા ફરે છે. 
જતે ન વતિ ગન્માનિ વાવેન મનસા મિસ । 
ટુઃરતમાયાસ્‌ં વર્મ તર્‌વાપ્યુપરમ્યતામ્‌ । ૨૬ ॥ 
અથે. શારીરથી; મનથી અને વાણીથી કેટલાએ જ- 
ન્મામાં કેટકેટલાંએ ડુઃખ અને પરિશ્રમનાં કમે-( કામ ) કર્યો 
તથાપિ હેજી લગી તેમાંથી વિરામ પ્રાત થતો નથી. 
ઢીકા. હે જનક ! રારીર, મન અને વાણીને અર્થાત્‌ ઇંદ્રિયોને 
અત્યંત દુઃખ અને પરિશ્રમ પહોંચે એવાં કામો તમો જન્માોજન્મ 
કરતા આવા છો તેમ છતાં એકે જન્મમાં સુખ તો મળ્યું નહિ, 
છતાં પણુ તમે તે કર્મોમાંથી ઉપરામ પામ્યા નહિ. અને ઉપરામતા 
વગર જવન્સુક્તિ 'કે સુખ-આતંદસ્વરૂપ પ્રાતત થયું નહિ, માટે હવે 
તો તમે સર્વ તૃપ્યાઓનો ત્યાગ કરી સચ્ચિદાનંદ સ્વરૃપને પ્રાત કરો. 


॥ રતિ શ્રીચટણાવત્ર'મીતાયાં તષ્ળાત્યામનિશ્યળનામ 
વમોડપ્યાવય$ સંતાપ ।॥। 


ઝષ્યાય ૬ છો. 
માયાનાં ખેલન. 


માવામાવવિવાર શ્ર, સ્વમાવારિતિ નસિશ્રયી । 
સિરિયસ મતજેશઃ સુરેસેવોપશાન્યત્તિ । ૨? ।॥ 


અર્ચય. ભાવ અને અભાવનો વિકાર સ્વભાવથીજ થાય 
છે એવો નિશ્ચય કરનાર પુરુષ નિર્વિકાર અને ૩્લેશરણહિત થઈ 
સુખે કરીને ઉપરામ પામે છે. 

ટોકાઃ અણ્ાવકજ કહે છે કે-હે જનક ! ચિત્તશાંતિ આત્મ- 
સાનથી થાય છે, બીન્ન કશાથી થતી નથી. ભાવાભાવ એટલે સૃદ્દમ- 
સ્થૂલ સંબંધી જેટલા વિકારો છે તે સ્વભાવથીજ થાય છે, અને તેનું 
કારણુ માયાનું આવરણુ છે. માયા જડ છે; તો પછી ચેતનના આશ્રય 
વગર તે વિકારોને “વી રીતે ઉત્પન્ન કરે? કફેભાર વગર ધડે કંઇ 
માતિકામાંથી એની મેળેજ ઉત્પન્ન થતા નથી. આ શંકાના સમા- 
ધાનમાં કહે છે કે-અહિ માયાને લોહરૂપે અને ચુબકપઢાણને 
આત્મારૃપે લો. ચુંબક પોતે ષેરણ્‌ા। કરતું નથી, તે નિર્વિકારજ રહે 
છે, તેમ છતાં, લોહ જે જડ છે તેમાં વિકાર ઉત્પન્ન થઇ તે નાચવા 
માંડે છે. આ પ્રમાણે આત્મા ચેતન હોઇ નિર્વિકાર છે અને માયા 
જડ હોઈ ચૅંતનથી વિકારી બની જગતમાં નાના ખેલ ખેલે છે. આત્મા 
નિયને ચેતનસ્વર્‌પ છે અને તેની સત્તાથી જડ એવી માયા વિકાર 
પામી શરીરાદિક જડને ઉત્પન્ન કરે છે. આત્માના ચેતનની સત્તા તેને 


કાર્ય કરાવે છે. આવે નિશ્ચય થતાંજ પુરુષ વગર પરિશ્રમે ઉપરામ 
પામી રાંત ચાય છે. 


ફેમ્વ($ સર્ષનિર્માતા નેદાન્ય રતિ નિશ્રયી । 
ઝતમેજિતલર્વાશઃ શાંતઃ શાપિ ન સગલે । ૨ 1 


૭૮ અણાવક્ર ગીતા. 


અથે. ઈશ્ધરજ સર્વનો નિર્સાતા છે બીજુ કોઈ નથી, 
એવા નિશ્ચયવાળો પુરુષ પોતાની સર્વે અંતર આશાઓ ગાળી 
નાંખી શાંત થાય છે ને જગતમાં કહિ' પણુ આસક્ત થતો નથી. 


પર્‌સાત્સા ને જીવાત્સા. 

ટીકા. આગળ ધણીવાર કહેવાયું કે આત્મા એક છે, નિવિ- 
કાર છે અને અપરિચિત છે, તેમ છતાં અહિં પશ્વરને સર્વ નિર્માતા 
કહેવામાં કેમ આવે છે? એવી રાંકાના સમાધાનમાં કહે છે કકે, ઈશ્વર 
સચ્ચિદાનંદ થહ્ધ તો એકજ છે, નિાવિકારી છે, પરંતુ તેની સત્તાએ 
કરીને-માયાને લીધે પરમાત્મા અને જીવાત્મા એવો બેદ પડે છે. 
પરમાત્મા સર્વ શક્તિમાન હોવાથી તેની સત્તાએ માયા જગત ઉત્પન્ન 
કરે છે અને પરમાત્માના અંશસ્વર્‌પ ચેતનથી શરીરાદિક અલ્પ 
સત્તાવાન હોવાથી પોતપોતાનાં કામ કરૈ છ, તેથી ડરીને સહજ 
ખુદ્ધિવાળા લાક્રા જગત તથા જગતમાંની સવે વસ્તુએના કત્તા તેને 
માને છે. ન્ને કે તે પોતે તા અકત્તાજ છે અને અડકડત્તાંજ રહુ છે. 
આગળ લોહ અતે ચુંબકનું દૃણાંત આપ્યું તેમ પરમાત્મા અને 
છવાત્માની સત્તાએ વડે કરીને કાર્ય થાય છે, તેમ છતાં તેમની 
અઠિતીયતાને ખાધ આવતો નથી. બહમ છે તે તા-લયનામરૂવા- 
સ્મજ્પ્રવગાપ્ચાલા પિણાનસ્વં શ્રજ્ઞષત્લ એટલે કે સવે નામરૃપાત્મક 
પ્રપેચના અધિદાનરપ તે સહા; અને બવિચદ લસ્કાર્ચરાછિલઃ શઝીજઃ 
અવિદ્યાના કાર્યરહિત જે અહા તે શુદ્દભહ્મ છે. અવિદઘાના અંશવાળાં 
જે અંત:કરણુ તે અનેક છે ને તે અનેક ચેતનથી પ્રતિબિંબિત છે. 
આ સહદાંશરૂપ જે ચેતન તેના ત્રણુ પ્રકાર છે. ૧ વિષયચેતન, ૨ 
શ્રમાણુચેતન અને ૩ પ્રમાતૃચેતન. આકાશ ધટભઠાદિ ઉપાધિઓમાં 
નાના ગ્રકારતું જણાય છે, તેમ ચેતન પણુ વિવિધ અંતઃકરણમાં 
વિવિધરૃપે દસ્યમાન ચાય છે; પણુ પરમાત્માને તેની સાથે ડૅઈ સંબંધ 
નથી; એમ ન્નણી હે જનક |! આત્મસ્વર્પને એળખ. 


અધ્યાય ૬ ટ્ટો. ૭૯ 


આપ ર૧૬: વાજે જેવા જેવેસિ સિશ્રયી | 
5૫૭ ક #% 
જ8ઃ સ્વર્સ્ચટ્રિયો સિત્ય ન વાંછતિ ન શોચતિ । ર ॥ 
અર્થ. સમય સસયપષર દેવચોગથી આપત્તિ અને સંપત 
આવી મળે છે, એવા નિશ્ચયવાળોા ખપુરુષ સંતોષી અને નિત્ય 
સ્વસ્થેદ્રિય રહેતો ઈચ્છાએ કરતો નથી ને શે।કે કરતો! નથી. 
સુખદુ:ખ કર્માધીન છે. 
ટીકા. દવેયોગથી આપત્તિઆ અને સંપત્તિઆ મળી આવે છે 
અને તેમાં નિશ્ચયવાળા પુસ્ષ હેસેરા સંતુણ અને રાંત રહે છે. તે કશું 
ઇચ્છતો નથી તેમ શેક ડરતો નથી. પશ્રર સુખદુઃખ અને સ્ત્રી- 
પુત્રાદિક આપતા નથી, પરંતુ અનાદ કાળથી ચાલ્યાં આવતાં 
પ્રાણીઓનાં કમે તેમને સુખદુઃખાદિ આપે છે. ને ઇશ્રર તે આપતો 
હોય તો પક્ષપાતી, અદયાળુ અને ન્યાયી કહેવાય ્નંછિ. શ્રીમદ્ભગવદ્દ 
ગીતામાં પણુ કહ્યું છે કે કર્તૃત્વ, કર્મ અને કમેનાં ફળ, ₹શ્વર કરતો 
નથી, પણુ ગ્વભાવથીજ ગ્રભૃત્ત ધાય છે. 
કર ક ૧૨૩ 
સુરવયુઃ સ ગન્મશત્યુ હેવાવેવેસિ સિશ્રયી । 
દ 
સાપ્વાટ્કિ તિરાવાસ જુવનપિ ન જિષ્વતે । ૪ ॥ 
અથે. સુખ અને દુઃખ; જન્મ અને મરણુ દૈવચો।ગથી 
થાય છે એવા નિશ્ષયવાળો પુરુષ સાઘ્ય કર્મને નનેતો શ્રમરહિત 
કમેને કરતો રહે છે તોપણુ તેથી લોષાતો નથી. 
પ્સતયા ગઝાયતે હુ: સાન્યથેરતિ સિશ્રથી । 
તચારીન સુશી શાંતઃ સર્યવરજિતસ્વૃદઃ 11 ૫ ॥ 
અર્થે. આ સંસારમાં ચિ'તાથી $ઃખ ઉત્પજન્ઞ થાય છે, 
બજી કોઈ રીતે દુઃખ થતું નથી એવા નિશ્ચયવાળા પુરુષ 
સર્વદા ચિંતારહિત થઇ સુખી તથા શાંત રહે છે. 


૮૦ અણાવક ગીતા. 


ટીકા. ચિંતા ડરવાથીજ દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે એવા 
નિશ્ચયથી જે માણુસ ચિંતાને ત્યાગ કરે છે તેને દુઃખ થતું નથી 
એટલુંજ નહિ, પરતુ તે ચિંતાના ત્યાગથી સદાસર્વદા સુખી રહે છે. 
ચિંતા રાખવી નહિ એમ કહેવાય છે, પરંતુ જ્ઞાનનો એ ધર્મ છે 'કે- 
ચિતા કરાવે, ત્યારે શું જ્ઞાન ન લેવું ( ના, એમ નહિ. અન્તાની 
જનને ચિંતા ઉત્પન્નજ થતી નથી એટલે તે સુખી અને સંતોષી 
રહે છે. અત્તાનથી ચિંતા રહિતપણું હોય તે ચોગ્ય નથી. એ તો 
જડ અવસ્થા ડહેવાય. એ અવસ્થા પઃશ્ઠવા ચોગ્ય નથી. સંસારની 
ખધી ખાબતોા સમજવી તેના ગુણાગુણુના સાર ન્નણુવા અને પછી 
તેનો જ્ઞાનપૂર્વક ત્યાગ કરવો, એવી ચિતારહિતતા છે તે જ સુખ અને 
સંતાષનું મૂળા છે. જેને સોનાની કિમ્મત નથી તે અને બાળક 
સોના માટે ચિંતારહિત રહે, એમાં કંઇ વિશેષતા નથી, પરતુ જેને 
સોનાની કિમ્મત છે તે ન્યારે સમજ્થી સોના માટે થિતા ન કરે 
ત્યારેજ તે સાની કહેવાય. ભોગવિલાસનું ભાન “કે રસ ને આસ્વાદ રમહિત- 
અન્તાની તેનો ત્યાગ ડરે તે કંધ મહત્વનું નથી, પરતુ જેને તેનું ભાન 
અને આસ્વાદ સમનજ્નયેલેો છે અથવા ન્નણે છે, તે જ્યારે તેનો ત્યાગ 
કરે ત્યારે તે જ્ઞાની કહેવાય. સુ'"ખદુઃખની સ્પૃહા ન રાખતાં જે પુસ્ષ 
આવી મળેલી વસ્તુમાં સંતુષ્ટ રહ છે, તે તેમ છતાં ત્યાગી કહેવાય છે. 


નાદે હેરો ન મે હેરો, વોધોદમિતિ સિશ્રમી । 
જવસ્યનમિવ સપાળ્ઞો ન સ્મરત્યનત જત । ૬ ।। 
અથ. હું દેહ નથી; દેહ મારો નથી, હું તો બોધરૃપ 
છું, એવા નિશ્ચયવાળો પુરુષ કેવલ્યને પ્રાસ કરી કૃત કે અકૃત 
કમાને સંભારતોજ નથી. 


ટોકા. હું આ દેહરૂપ નથી અને આ દેઠ છે તે મારા પણુ 
નથી. છું તો કૈવલ્યને પ્રાસ થયેલો બોાધસ્વરૂપ છું, એવા નિશ્ચય જેને 


અફ્યાય ૬ ટ્રો. ૮૧% 


થયેલો છે તે પુરુષ પોતાનાં કરેલાં તેમજ નહિ કરેલાં-નહિ કરવાર્ના 
કર્મને સંભારતો નથી. આવા સતેોષી પુરુષને જવન્સુક્ત ન્નણુવે।. 
જછવન્મુક્ત અવસ્થાને જડવત્‌ ગણી છે તેમ છતાં તે જડવત્‌ નથી. 
આગળ આપણે કહી ગયા તેમ શરીરની સભાળ ન લેવી તે કઇ 
જવન્મુક્તતા કહેવાય નહિ. શાસ્ત્રકાશેએ શરીરની અવગણુના કરી 
ધર્મ સાધવાનું કહ્યું નથી. જરસ્ક્ાચં અસ્ઝુ પમેલાષનન્‌ એમ 
સપણ કહેલું છે. પુસ્ષે શરીરનો મોહ રાખવો નહિ, પરતુ જવન્મુક્ત 
હોય તેણે પણુ પ્રારબ્ધ કમે પુરાં થાય ત્યાં સુધી તેને અવશ્ય ન્નળવવું. 


ઝનશાસ્તવપયેલમરમેવેતિ નિશ્રવી 1 
ારવિવ:2પઃ ૪સિઃ શાંતઃ પા્તામાક્ષનિકેતઃ ॥ ૭ ॥ 
અથ. ખ્રહ્મથી માંડીને તૃણુપર્યેત ખધે હું, એક આત્માજ 

ષ્ઠું, એવા નિશ્ચયવાળા પુરુષ સંકલ્પરહિત, શુષ્દ અને શાંત 
રહી લાભાલાભ વગરનો છહોઇ સુખી થાય છે. 

ટીકા. આખા જગતને પાતા સમાન માનનાર પુસ્ષ લાભા- 
લાભની [ચિતા કરતો નથી. સસારની ભાવનાઓ તેને અસ્વસ્થ 
રાખતી નથી અને તેનું મન સર્વદા શાંત રહે છે. આવો પુસ્ષ 
મુક્તિ મેળવી શકે છે.- 

તાનાશ્રર્યસિઢં વિશ્વ ન ષિંતિર્ત્તિ સિશ્રયી । 

સિર્વાસનઃ રપૂાઝાતિમાત્રો ન 1િસિરિતસિ શાય્યત્તિ । ૮ 1! 


અથે. નાના પ્રકારનાં આશ્ચર્ચૈથી ભરેલું આ વિશ્વ કંઈ 

લેખામાં નથી એવો નિર્વાસન પણુ સ્કૃતિં માત્ર જીવન ગાળનારા 

પુરુષ આ ખધું કંઈજ કામનું નથી, એસ જાણી શાંત પડી નય છે. 

ટીક. વિવિધ પ્રકારનાં આશ્ચર્યોથી ભરેલું આ વિશ્વ છે 

તેમ છતાં તે કુછમાત્ર નથી, એમ માનીને જે પુસ્ષ તેનાયી અળગો 
અ. ૬ 


* 
હા 


૮૨ અરાવક ગીતા. 


રહૅ છે, તે અન્ઞાન રહિત પુરૂષ જ્ઞાનવડે આ દુસ્તર એવા ભબવસાગરને 
તરી જઈ મોક્ષ પામે છે. 


વતાયજસ્યાસર$ પૂવે તતોવાગ્વિસ્તરાલદઃ । 
અચ 1ગતાસદસ્તસ્માહેવમેવાદમાસ્યિતઃ । ૨ | 
સવે કમેને। ત્યાગ. 


શ 


અયી. પ્રથમ કાયને લગતાં, પછી વાણીને લગતાં અને 

છેલ્લે મનને લગતાં કાર્ચે1 કર્યા અને હવે હું સર્વે કર્મા કરી 
રહી સ્વસ્થ થયે છું. 

ટીકા. કાયા-શરીરને લગતાં કમે તે ત્રત-યાગ યન્ત વગેરે; 
વાણીનાં કમ તે સ્તુતિ નિંદા વગેરે; અને ચિત્તનાં કમે તે જપતપાદિક. 
આ સર્વે કર્મોથી હવ છું પરવારી ખેઠે છું. 

પીસ્યમાવેન શટ્ાહેરટક્યત્વેન ચાત્મનઃ | 

વ 
સિલ્લેવજામ દૃટ્‌ય "્વમેવાદમાસ્થિતઃ ।। ૨૦ ।। 


અર્થે. શખ્દાદિમાં પ્રીતિના અભાવથી, આત્મામાં અ- 
દર્શનના અને એકાગ્રતામાં હૃદયવિક્ષેપથી કંટાળી હુવે હું મારા 
પોતામાંજ સ્થિતિ કૅરી રહ્યો છું. 


ઢોકા. કાયિક, વાચિક અને માનસિક ત્રણે ન્નતનાં કર્મો 
બ્રલૈકયતામાં વિક્ષેપરૂપ જણાયાથી હં ત સરવ કર્મોનો યાગ કરી હશે 
કવળ આત્મસ્વરૂપ થઇ બેઠે છું. કા।યક ડમો કરવાથી શરીરને 
અસુખ થઈ અહ્ાતાન સધાતું નથી, વાણીનાં સ્તુતિ નિંદારૂપ કર્મો 
કરવાથી પણુ ઉદ્દેગ થઇ ચિત્ત હર્ષ ક્ષાભા(દક વિકારે કરી કાર્ય સધાવું 
નથી, અને માનસિક કર્મ કરતાં પણુ પ્યાન વિક્ષેપ થાય છે એટલે 
હવે તો ચૈ સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કર્યો છે ને ખહ્મમાંજ ચિત્ત ન્નેડયું છે. 


અખ્યાય ૬ દ્યો. પ. 


સમાપ્યાસારિવિસ્િત્તો! ન્યવદારસમાષચે । 
ણ્વૅ વિજોવચ નિયયમેવમેવાદ્માસ્યિતઃ । ૨૨ ।। 
અર્થ. અધ્યાસ આદિમાં વિક્ષેપ છે સમાધિમાં પણુ 
વ્યવહાર છે, અર્થાત્‌ નિયમ છે. તે નનેઇને હવે તો મે તે બધાને 
ત્યાગ કરી ખ્રહ્દોક્ચતામાંજ ચિત્તને પરેવ્યું છે. તેમાંજ સ્થિત 
થયો છું. 
બઅહ્માવસ્થા. 
ટોૉંકા. જનક પોતાની અવસ્યા દર્શાવતાં કહે છે “કે મે યત્ત- 
યાગ, “યાન ધારણા અને સમાધિયોગગ વગેરે સર્વ કર્મ કરવાં છેડી 
દીધાં છે ને માત્ર ખછ્યમાં ચિત્ત લગાડયું છે. 


રેયોપાહેય વિરદાહ્વ દર્ષવિષાટ્યોઃ | 
અમાવાઢ્‌ન દે તરલસેવમેવાદમાસ્થિતઃ । ૨૨ ॥। 
અથે. હે ખ્રહ્યન્‌ ! ત્યાજ્ય અને ગ્રાહ્ય વસ્તુના વિચે!- 
ગથી તેમજ હર્ષ અને વિષાદના અભાવથી હવે તો હું જેમને 
તેમ મારામાંજ સ્થિત થયે છું. 
ટોડા. આત્મજ્ઞાન થવાથી હવે હૈ (જનક) સર્વે ઉપાધિઓથી 
વિસ્ઠુક્ત થઈ ગના છું. બહ્મ સિવાય કશામાં મને રાગદેષ ૨લ્ો નથી, 
ને હું મારામાંજ વિરામ પામ્યો છું. 
ઝાશ્રમાનાશ્રમં પ્યાનં સિસસ્વીગૃતવગન | 
વિવઃ૦્વ મમ વીદ્વે તેસ્વમેવાદ્માસ્થિતઃ ॥ ૨ર ।। 
અર્ચયે. આશ્રમ અનાશ્રમ, ધ્યાન, ચિત્તે સ્વીકારેલી 
વસ્તુના ત્યાગ અને આ ત્રણુથી ઉત્પન્ન થતા વિકલ્પને ન્નેઈ; 
તેથી રહિત એવે હું મારા પાતામાંજ સ્થિત થચે છું. 


૮૪ ગઆજાવક ગીના. 


ટીકા. ચાશ્રમ ધર્મોનો પષ્યુ વ્યંગ બતાવવા સાટે કહે છે 
કે, આશ્રમી એટલે યસ્યાગ ત્રતોત્સલ વગેરે કમનો સેં યાગ કરેલો 
છે. અનાશ્રમી એટલે સંન્યાસી, એનાં કર્મ તે દંડાદિક ષ્રારણુ કરવાં, 
તેનો પણ્‌ મેં ત્યાગ કરેલો છે અને થોગીનાં કર્મ જે ધ્યાન સમાધિ 
વગેરે તેનો પણ્‌ મેં ત્યાગ કરેલો છે. એ ખધાનોા વિકલ્પ નનેઇ હવે 
હે સરવ કર્મોષી અને વિધિનિષેધોથી રહિત થઇ પોતાના આત્મામાં 
સ્થિત ચયે છું. 


વમોસગુછાનમશાનાતચેવોપરમસ્તથા । 
સુષ્ત્રાલ*્વમિટં તસ્વમેવનેવારમા સ્થિતઃ ।। ૨૪ ।। 
અર્થે. જેમ ક્સેનું અનુછાન અસાનથી થાય છે તેમજ 
કમના ત્યાગ કરવો! એ પણુ અનસ્તાનજ છે. આ તત્ત્વ સારી 
રીતે સમજીને હું મારામાં ચિત્ત સ્થિર કરી-સ્થાપીને 'ખ્રહ્મરૂપ 
બન્યો છું. 


ટેદેકા. જેને આત્મજ્તાન થયું નથી એવા અન્તાનીને માટે કર્મો 
કરવાનાં છે, કાર્‌ણુ કે, બ્રહાસાન કરતાં સુખભાગ આપનાર સ્વર્ગની 
તેને પચ્યા વધારે હોય છે-અ્થાત્‌ તે ફળની ૪ચ્છાથી કર્માનુછાન 
કરે છે. આત્મસ્ાનીને માટે કમ કરવાનાં નથી, કારણુ કે-કર્મ છે તે 
ફળવાળાં છે અને ત્ત્યાં લગી કમથી ઉત્પન્ન થચેલાં ફળ ભોગવાઇ 
જહેતાં નથી ત્યાં સુધી ચે।રાસીના ફેરામાંધી 'છુટાછું નથી, માટે નેને 
થહાત્ાન ચચ્યું “છે તેણે તા જન્ઝાવલીઓમાંથી છૂટવા માટે ફળની 
ઇચ્છા રહિત સ્રારબ્ધવશ જે રરીરાદિક કર્મા કરવાં પડે તે કરીને 
પોતાના આત્મામાં સ્થિત થવું એજ મષોગ દે. જનકરાય કહે છે 3- 
હે (અણાવક્જી ! હું “આ અધું સમજને હતે મારા પોતાના આત્મા 
સાથે એકય *નેઢી ખેઠો છું. 


અધ્યાય ૬ ડૉ. ૮૫ 


ઝસિઃન્સવ ચિસ્થમાનોવિ ચિતાસ્વ મતસ્યશો | 
સ્યત્તવા તરાવસ લસ્માહેવમેવાદશમસ્થિસ# ॥ ₹૫ ॥। 
અર્થ. અચિન્ત્ય એવા ખ્રહ્માને ચિ'તતો પુરુષ ચિ'તા 

રૂપ ખને છે માટે હું તો ખ્રહ્મચિ'તનની ભાવનાના પણુ ત્યાગ 
ઝરી માત્ર મારા પાતામાંજ સ્થિત થયે છું. 

ટાંકા. મન અને વાણીથી પણુ પરષખહ્મ અચિં-ય છે, અર્થાત 
અહમ ચિંતનનો વિષય પણુ નથી એટલે તેના ચચિતનની ભાવના પણુ 
પુરુષને વિક્ષેપરૂષ થાય છે, માટે અહ્માચેતન સુદ્ધાં તજી દઇને હું તો 
માત્ર તેમાંજ મારા ચિત્તને એકાકાર કરી શાંતસ્વરૂપ થઈ રહો છું, 
એમ જનકમરાય કહે છે. 

ક ડઝ ન્ડ 
ળ્વમેવ જત ચેન સજનતાયી મવેટુતો | 
ઝડ ક ઝે 
ળ્વમેવ સ્વમાવો યઃ સતજ્નતાચયો મવેટ્તો | ૨૬ ।| 
અર્થ. ઉષપર જણાવ્યા પ્રમાણે જેણે સવે ક્સોઈના ત્યાગ 

કર્ચ છે તે, અને સ્વભાવથી જેણે એવું તેવું સર્વ ત્યાગ કરેલું છે 
તે બન્ને મુતાર્થ થાય છે. 

ટીકા. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે એક પછી એક આશ્રમને અનુ- 
સરતાં જે અનુભવ ડરી કરીને કર્મોના ત્યાગ કરેલો છે તે, અને જેણે 
સ્વભાવથીજ એ ખધું (સથ્યા છે એવું નનણી ત્યાગ કરેલો છે તે. 
ખન્ને કૃતાર્થ થાય છે; અર્થાત્‌ ને સર્વે કિયા કર્મનો ત્યાગ કરી 
સ્વસ્વરૂપતે સમજે, તે સ્તાની ઉપરામ પામે છે, એટલે જવન્સુક્ત 
થાય છે. અપરેક્ષ સાનથી “બહમ એ છંજ છું એમ સમજને જે સવે 
કમેનોા ત્યાગ કરે છે તે સાંસારિક બંધનોથી છુરી જવન્સુક્ત થાય 
છે અતે ન્ન્યારે તેને દેહ છુટે યારે તે વિદેહમુડિત-મોક્ષ આત્માનંદમાં 

થઇ નનય છે. આવા વિદેહસમુક્તને ફરીને જન્મ આવતો નથી, 


૮ર" અજાવક ગીતા. 


કારષ્યુ કે જીવન્સુક્ત ચતાંજ સર્વ કર્મોનો ત્યાગ કરેલો હોવાથી તેને 
ભોગવવાનું કંપ નવું ઉત્પન્ન થયેલું હોતું નથી અને આગલા જન્મ 
જે ભોગવવાનું બા રહેલું હોય છે તે જવન્મુક્તતાની અવસ્યામ 
નિષ્કમે રહીને ભોગવેલું હોય છે, એટલે ખીન્ન જન્મને તે પામતો 
નથી ને અ્હ્ક્યને પ્રાસ થાય છે. 


।। રતિ શ્રીયટ્છાવત્રમીતાયાં સ્વસ્વસ્પામિશાનંનામ 


વછોડ૫્વયાયઃ? સમાપ્ત ।। 


સન 
અધ્યાય ૩ મા. 
તત્ત્તવચારણા. 
અિત્તનમર્વ સ્વારચ્વં, વનેષીનત્વેપિ કુછેમે । 
સામાહ્‌ાને વિદાવાસ્માટ્દમાલે યથા શુભમ્‌ । ૨ ॥ 
અર્થ. ક્જવપીન ધારણુ કરવાથી પણુ અતિ દુલભ એવું 
સ્વાર્આ્ય અકે'ચન થઈ જવામાં રહેલું છે, અને હું તા ત્યાગ 
અને ગ્રહણુને છેડી યથાસુખ હુંપણુ।માં સ્થિત થયે છું- 
ઢીકા. નિષ્કિંચનતામાં જે સ્વાસ્થ્ય છે તે કૌપીન ધારણુ 
કરવામાં પણુ નથી. કોપીન ધારણ કરવામાં પણુ તે કે!ઇ પાસે 
માગવું પડે છે, અને અકિચનતામાં તો એવી ચિંતા પણુ રહેતી 
નથી, એટલે લેવાદેવાનો તમામ ત્યાગ કરી હં તો પરમ સુખે કરી 
ડપણુામાંજ રમી રહ્યો છું, અર્થાત્‌ આત્મસ્વરૂપમાંજ તદાકાર 
થઈ રહ્યો છું. 
જુત્રાષિ સતેજ: વાયર ત્તિદા જત્રાષિ સિથવે । 
મનઃ જીત્રાષિ, તરવવત્વા પુસ્ષારષે સ્થિતઃ સુ ૨ ॥ 
અર્ચયે. કહિ શરીરનેો-( તેને લીધે ) ખેદ થાય છે, 
કહિ' વળી મનથી ખેદ થાય છે માટે ્સે તો તે સર્વનો ત્યાગ 
કરી પુરુષાથેમાંજ સુખ માની લીધું છે. 


ટીકા. પુસષને કહિ કહિ શરી2નાં કર્મો કરતાં ખેદ થાય છે, 
કહિં કાંઠ વાણીનાં કર્મા ફરતાં સ્તુતિ નિંદામાંથી ખેદ થાય જે અને 
કહિ મનને-પોાતાની ભાવનાને થોગ્ય વસ્તુ નહિ મળી આવવાથી ખેદ 
થાય છે. તેથી શરીર, વાણી અને મનનાં સા્માનો ત્યાગ કરી 


૮૮ અણવક્ર ગીતા. 


પુરુષાર્ય-અહ્મજ્ઞાનમાં એટલે અહમ સાથે એક્ય સાંધવામાંજ સુખ્ખ 
માની તેમાંજ સૈ તો શાંત નિષ્કર્મવાળી સ્થિતિ ધારણુ કરી છે, 
એમ જ્નક કહે છે. 


જત વિ્મવિ સેવસ્તાત્‌ રતિ ચચિત્ય તસ્વતઃ । 
ઇટ વસ્જાજુમાયાસિ, લત્જત્વાડડસે' ચથા છુશમૂ ।॥ ર ।। 
અર્થ. આગળ જે કમે ક્ચા તે મૈ મારા શરીરે કર્યા છે- 
-ત્માએ ક્યા નથી, અને હવે પછી જે કરવાં પડે તે ષણ 
શરીરને લઇને કરવાનાં છે માટે કરવાં, એવા તત્વવિચારથી 
યથાસુખ માની લેઈ હું આત્મામાં સ્થિત રહું છું. 
રૃહાસક્તનેદ ત્યાગ. 
ટાંકા, શરીર અને પન્દ્રિયાએ કરેલાં કમે વાસ્તવમાં આત્માએ 
ઝરૅલાં નથી, અવેો 1વચાર કરી સત્તાની પુસ્ષે જવન્સુક્ત અવરથામાં જે 
ખાનપાનાદક કમે શરીરને માટ કરવાં પડે તે કરવાં-પણુ “હં કરું છું' 
એવા અહંકારરાહેત થઇને કરવાં અને આત્માના સુખસ્વરૂપમાં રહેવું. 
જ્મ સેવ્વ્મસિકેબ માવાલેરરથયોગિનઃ । 
સંમોનમાયોમ વિર્દાટ્દમાસે યથાણુસમ્‌ । ૪ ।। 
અથી. દેઢ્માં રહેલા ચોાગીને કમૈ અને નિષ્કમેનાં 
બંધન રહે છે અને હું તો તેથીએ સ્ક્ત છું, એટલે કે-સંથોગ 
વિચો!ગની ભિન્નતા સમજાયેલી હાવાથી હું મને રુચતા સુખમાં 
રહેલે! છું. 


ટીકા. જેને દેહમાં આસક્તિ રહેલી હોય તેને આ કરવા 
જેવું અને આ નહિ કરવા જેવું, અવા [વચાર થાય છે, પરતુ જેને 
સંયોગવિચોગનું પથકત્વ સમજ્નયેલું છે તેને તા દેહને લગતી ઉપાધિઓ। 


પણુ ખાધ કરતી નથી, કારણુ કે તેનું દેહાભિમાન ગળી ગચેલું હોય છે. 


અંધ્યાય ૭ સે. તહ 


અર્થાનથૌ ન વે સ્થિસ્યા મત્વા વા શયનેત ૧1 । 
તિઇન મસ્છન સ્વવર્સસટ્દમાસે યથા સુલમ્‌ ॥ ૫ ।। 
અયી. હું સ્થિતિથી, ગતિથી, શયનથી અર્થે અનથ 

નનેતો નથી તેથી, ઉભા હાઉં, જતે હોઉં કે સુતો! હોઉં, તો'પણુ 
યથાસુખ સ્વરૃષેજ રહું છું, અર્થાત્‌ ગસે તે સ્થિતિમાં હોવા 
છતાં મને તે તે સ્થિતિ મારી ખ્રહ્મપરાયણુતામાં આાધક થતી 
નથી, અને ચથાગુખે છું ખ્રજ્ઞેક્યમાં રમતો રહું છું. 

સ્વપતો નાસ્તિ મે દાનિઃ સિજ્ધિમ્ત્તવતો ન વા । 

તાશોછ્ાતો વિટાયાર [ફટમાસે યચાસુલક્‌ । 1૧ 


અધર. છું જે સુત છું તેને સુતો હાઉ તોપણુ હાનિ 


નથી અને યત્ન કરત તાં સિકષ્ધિ મળે તો'ષણુ મને આનંદ-ઉલ્લાસ 
થતો નથી, એટલે સદા ઝુખર્‌પ સ્થિતિમાંજ હું તો રહું છું. 


શરીરના ધમે બનનવતાં મને સિકદ્ધિથી આનદ કે યત્ન કરતાં 
નિષ્કળ થાઉ તેથી કંઈ હાનિ કે ગ્લાનિ થતી નથી, ને સુખમાં 
રહું છું. 

સુરાદિ શવ નિવમ માવેવ્ાાજોવષ મૂરિકાઃ । 

ન પ સિક્સ 

જીમાજીમે 1વિદાયાસ્યાર્દમાસે સથાસુરવમ્‌ ॥ ૭ ।। 

અરથ. લોક જેને ઝુખ માને છે તે અનિત્ય સુખદુઃખ 

મનુષ્ય અને પ્રાણીના અનેક જન્મોામાં વારવાર નનેવાથી શુભા- 
શીભને છોડી છું મારી સ્થિતિમાં યથાસુખ માણી રહેલે! છું. 

ટોકા. મનુષ્ય અને ખીન્ત પ્રાણીઓના અનેકાનેક જન્મોમાં 
જે સુખદુઃખ આવે ન્નય છે તે બધાં ચિર્સ્થાયી નહિ, પરંતુ અનિત્ય 
છે, એવું જેઈ, વિચારીને હું એ શુભ અને અશુભ લાગણીઓવાળી 


હન અણાવક ગીતા. 


સ્થિતિમાંથી મુક્ત રહો પદછ્મપરાયણુતાની સ્થિતિમાં જપ યયાસુખે 
નહિ ભોગવાયચેલાં કર્મનો ભોગ પુરો કરતો એવો સર્વ વિષયો અઃ 
કામનાઓથી વિનિમુક્ત થળ રહેલો છું. 


પરજન્યા અુન્‍્યસિસો યઃ ત્રમાજારરાવમાવનઃ | 
સિટ્િતો વોષિવ (૧ લ્ીળસસરળનો દિ સઃ ॥ ૮ ॥। 


અથે. જે પુરુષ પ્રકૃતિથી શૂન્યચિત-્ત છે, તે કદા" 
વિષચેોનું સેવન કરે તોપણુ ઉંઘતો કે જાગતો હાય એવે સંસા 
રથી રષહિતજ છે. 
જડવત્‌-સૂન્ય ચિત્તતા. 


ટીકા. જે પુસ્ષ સ્વભાવથીજ વિષયોગ્રતિ શન્ય ચિત્ત-ભાવ 
વગરને હોય તોપણુ પ્રમાદ્થી એટલે પ્રારખ્ધ કર્મોને વશ ચ 
વિષયોનું ચિત્વન કરે, ભોગ ભોગવે-છતાં તેમાં પોતાને કંઈ લાભ 
હાનિ-હષશોક નથી એમ સમજે, તેને સંસાર વળગેલે। હોય તોપ! 
તે મંસારથી અળગા છે એમ ન્નણવું. આ સ્થિત જડ સમાન દે 
અહિ એમ કહેવામાં આવે છે કે થાોગી પુસ્ષ પોતાના મનથી કઃ 
કરતો નથી, પરતુ બીન્નની પ્રેરણાથી કરે છે એટલે તેને લાભહાર! 
નથી. ભાગવતમાં જડભમ્તનું દૃષ્ાંત છે તે આ વક્તવ્યને બંધ ખેસ 
છે, પરતુ એ ત્તાનઇન્ય સ્થિત પ્રાસ થવી અથવા ગ્રામ કરવી સહ 
દુલૈભ છે. પરમ શાંત યાોગીજનને માટે આ શાક્ય છે, સંસારીને વાર 
શક્ય નથી તેમજ ઉપદેશ કરવા ચોગ્ય પણુ નથી. એક યોગી « 
શાંત બેઠેલો છે તેને ડોળીવાળાનો સિપાઈ પકડી જપે ડો 
ઉંચકાવે અને એક પશુએ, ૬છા વિસ્દ્દ થતા કામ સામે થાઃ 
ત્યાં આ યોગી ચૂપચાપ ડોળી ઉપાડે, એ સ્થિતિએ પહોંચવું 
મનુષ્યત્વ ત્યજી પશુત્વમાં જવા બરોબર છે અને તે શક્ય છૈ 
એમ માનવું અસંભાવિત છે. છુંપણાનેો આવો ત્યાગ હોઇ શકે 2 


અધ્યાય ૭ મે. હ૧ 


સંભવિત નથી, એટલે એવે ત્યાગ દેખાડવાને મનુષ્ય દંભ કરે છે, જે 
ઉલટો ઉચ્ચ જીવનને અધમાવસ્થામાં લ'/ ન્નય છે. 


₹ ધતાસિ ₹ મિત્રાળિ ૬ યે વિષયટસવવઃ | 
૬ શણ ૬ ગ વિજ્ઞાને યટ મે રસ્તા સ્રા ।1૨।। 
અચી. જ્યારે મારી સ્પ્ૃહ્ાજ ગલિત થઇ ગઈ છે ત્યારે 
હવે મારે ધને શું ? મિત્રે શું? વિષયર્પી દસ્યુએ। (ચોરે) શા; 
શાસ્ત્રે શું અને વિત્તાને શું ? અર્થાત્‌ કંઈજ નહિ. 
ટીકા. જનક કહે છે કે-હે મુનિ ! મારે ધન કયાં છે ? મિત્ર 
ઝ્રેયાં છે અને શાસ્ત્ર કે વિત્તાન પણુ મારે કયાં છે ₹ ન્યારે હું સવે 
સ્પૃહા છોડી દઇ ખલૈકયમાં સ્થિત થયો છું, ત્યારે મારું કંધજ નથી. હું 
એક નિરજન નિરાકાર સ્વરૂપ આનંદધન છું. મને જ્ઞાન, વિજ્ઞાનની 
પણુ અવશ્યતા નથી. જે અહ્મ સ્વરૂપ છે તે જ ત્તાન વિજ્ઞાન છે, તો 
પછી ત્તાન વિજ્ઞાન કેને ન્નેદ્એ ? ષહ્મ સ્વર્પજ સવે છે ને હું તેમાં 
એકય પામ્યો છું. 
ચિજ્ઞાતે સાત્તિષુરષે ૫રમાસ્મતિ સેશ્વરે | 
સેરાક્યે વન્ધમોજ્ઞે ચ ન ચિંતા મુસત્યે મમ । ૨૦ 


અથે. પરમાત્મા, ઈશ્વર અને સાક્ષિ પુરુષને નણુતે 
છતે મને નિરાશામાં, ખબંધસોક્ષમાં કે સુક્તિમાં-તે મને કેમ 
મળરેો; એવી કશી ચિ'તાજ રહી નથી. 

ટોકા. સાક્ષી પુરુષ એટલે પન્દ્રિયાના વિષયોને જ્નણુનાર, સ્છં 
પદથી ઓળખાતો જીવ અને લલ પદનો અરથ પરમાત્મા. આ ખેતા 
લદ્યયાર્થ જે ચેતન, તેનો જેને સાક્ષાત્કાર થયેલો છે એવા પુરુષને 
જગતની શિથ્યા વસ્તુઓ અને વાસનાઓની નહે, પરતુ મોક્ષની 
પણુ ચિંતા રહેતી નથી.-લરથનમાસે એ વેદનું મહાવાક્ય છે, અને 


દ્ર અદાવક ગીતે. 

તૅ અભેદ બતાવે છે. નટેમ કે-પ્રણાાઇસારેનટ અચના: સાદ છા; 
અને તરવર્સાસ્સ એટલે-ખહહ્મ હુંજ હું. આ આત્મા ભહ્મ છે અને 
તે વુંજ છે. ખીર્ન્ન સક્સ્વરૂપને બતાવનારાં વાકય છે તે અવાન્તરવાક્ય 
કહેવાય છે. જેમ 2 ક્ય શાનમનસ ઇ છૂ. સત્ય, સાન અનંત 
ભહ્મ છે. જેણે ખાહેક્ય સાંધ્યું છે તેને કોપ વસ્તુ પોતાથી જુદી 
જણાતી નથી એટલે મુકિતની પણુ તેને ચિંતા થતી નથી. 


ઝન્લાવિવસ્વસૂન્યસ્વ વરિ$ સ્વચ્છન્ટ્ગારિળઃ । 
ષ્રાન્તસ્યેવ ટ્‌શાસ્તાસ્તાસ્તારણા છ્વ ગઞાનતે 11૨ ૨1 
અર્થે. જેનું અંતર સંકલ્પ રહિત છે, અને ખહારથી 

( ઉપર ઉપરથી ) જે સ્વછદે ચાલતો જણાય છે, એવા બ્રાંત- 
ની તેવી તેવી દશા-વલેનાવસ્થાઓને તેના જેવી બ્રાંત દશા- 
વાળાજ જાણે છે-સમજે છે; બીન્નથી તેનાં સ્વચ્છંદ વતલેન 
સસન્તતાં નથી. 

ટડેકા. જે થ્યહ્મત્તઞાની અંતઃ કરણુથી સર્વ વિકલ્પો રહિત હોય 
છે તે ભ્રાંત-ઉન્મત્તતી માફક સ્વચ્છદે ચાલે એટલે વર્તે છે. એ એને 
સ્વેચ્છાચાર-વિદાર અંતઃકરણમાં સ્ફૂરેલો હતો નથી; પરતુ પ્રાપ્ત પ્ર- 
સંગને આભારી હોય છે. અર્થાત્‌ ઉપર ઉપરને--વિકાર૨ રહિત હોય 
છે, એની ૬પચ્છાનો હોતો નથી, પણુ શરીરૅન્દ્રિયની સ્વભાવગત મેર- 
ણુાનોા હોય છે, તેથી બાધક ગણાતો નથી. ત્ઞાની-ખ્રહમસ્ાનીનેા 
આવો સ્વેચ્છાચા૨ જે તેના જેવો જ્ઞાની હોય તે જ સમજે છે, 
પ્રાકુત સાણુસો સમજતાં નમી. 


| રતિ થીમરછાવત્રમીવાયાં તસ્વનિતારળાનામ 
સપમોડધ્થા૧$ સમાધી ॥ 


જષ્યાય ૬ મો. 
જ્ઞઞાનપમમિમાં ગુણભેદ . 


યથાતથોષદેશેન વતાર્થઃ સત્વચુર્િમાન । 
આઝ્ીવમપિ સઝિક્ઞાણુઃ વરસ્તન્ર નિણુમતિ 1 ૨ ।। 
અથે. સત્વ-ખુદ્ધિવાળા પુરુષ સાધ્રરણુ ઉપદેશથી 
જતાથે થાય છે, સ્તાન પામે છે; પણુ અસદ્દખુદ્ધિવાળા પુરુષ 
જિસસ હાવા છતાં :મા'ખી «િ'દગી પર્યત આત્મસાનનો ઉપદેશ 
લેતાં ષણુ મોહ પાસે છે, અર્થાત્‌ તેને જ્ઞાન થતું નથી. 
યાકો નિષવવેરસવ વન્ધો વેષવિત્રને ₹0ઃ । 
જતાવરેથ વિજ્ઞાન ચશેસ્છસિ તથા ગુર 1 ૨ 1 
અર્થ. હે જનક ! વિષય સ્ાથે વેર શએટલે વિષચેનો 
ત્યાગ, તે જ મોક્ષ, અને વિષચો।ના રસ એજ બંધ, એમ જાણીને 
હવે તને જેમ ઠીક લાગે તેમ કર. 
વાગ્તિપાક્ષનફૉમ ગન સૂવગરાળતસ | 
વસત્તિ તશ્તવોધોડયમવસ્સ્યતને ચુમુજુમિઃ ।। રે 1 
અરથ. વાચાળ અને વિઠ્દાન્‌ મહા ઉઘાોગી માણુસને આ 
( તત્ત્વસ્રાન ) સુંગો અને જડને આળસુ બનાવી દે છે; તેથી 
ધન-ભોાગ આદિથી ન ધરાય એવા લોકોએ તત્ત્વબાધનો ત્યાગ 
કરેલ્લો છે. 
ઢોૌકા. સત્વગુણી માણસને થોડા વિવેચત કે ઉપદેશથી તરત 


બોધ #થાય છે પણુ .જે તમેગ્રુણી અતે વ્યવસાયી પુરુષો છે તેમને 
જિત્તાસા હોવા હતાં આખા જન્મારો સુસ્નોા ઉષ્રદેશ સાંજળે તોપૃણુ 


હ્૪ અણાવક ગીતા. 


કેઈ તાન થવું નથી. એમને તો પત્યર ઉપર પાણી માફક સાંભળ્યું 
અવરથા નનય છે. વિષયોને! ત્યાગ એજ મોક્ષ છે, અને વિષયોને 
ચડસ એજ સંસારનું બંધન છે માટે તમારે વિષયોથી વિસુખ રહેવું. 
ધરણા લોક તત્ત્વ્ઞાનથી અળગા કેમ રહે છે ? એવી શંકાના સમા- 
ધાનમાં કહે છે કે, તત્ત્વત્ઞાન બહુ ખોલાને ચૂપષ્ઠીદી આણે છે, ત્તાન 
ચતાં જડતા આવે છે અને ઉદ્યાગીને આળસ ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી 
પ્રશૃત્તિશીલ-સસારની પ્રપંચ બખાજમાં ખેલનારાઓને તત્ત્તરબાધ સ્ચતોા 
નથી, તેથી તેઓ દૂર રહે છે. 


સ સ્વ છેટો ન તે હેટ્દો, મોસ્છા વલા ન વા મવાન | 
ચિટ્રવોસિ લયા સાલી નિસ્વેશઃ છુ ચર । ૪ 


અથે. તું દેહ નથી, દેહુ તારો નથી, તેમજ તું કર્તા 
ને ભોક્તા પણુ નથી. તું તો ચિદ્દરૂપ; સદા સાક્ષી અને નિરપેક્ષ 
છે, માટે સુખથી ચાલ-આનેટસાં ન 
આત્મા-દીષક ર્‌ષ-ટષ્ટાત. 

ટીકા. આ પુસ્ષ જે જીવાત્મા તે અસંગ છે. દેહાદિક સાથે તેને 
કૅઇ ર્સંબંધ નથી. સંયોગ વિચોગથી આત્મા અલગ રહેલો છે. તેને 
કર્તા ભાોક્તાપણું પણુ નથી. કર્તાપણું ને ભાક્તાપણું અંતઃકરણુના 
ધમે હોઇ સાક્ષીરૂપ તો એક આત્મા છે. સાક્ષી એટલે વાદી નહિ, પણ્‌ 
ખીન્ને. જેમ ધટ પોતે પોતાને સાક્ષી નથી પણ્‌ ખીન્નેજ માણુય તેના 
સાક્ષી હોય છે. આત્મા કવી રીતે છે, તે સમન્નવતાં કહે છે કે-જેમ 
નૃત્યશાળામાં રહેલો દીપક સભાપાત, પ્રેક્ષકા અને નાચનારી સૌને 
પ્રકાશ આપે છે, અને પોતે અલગજ રહે છે, તેમ આ દેહરૂપ્ક 
નૃત્યશાળામાં આત્મા દીપક છે. તે અહેંકારરૂપી સભાપતિ, વિષયોર્‌પ 
પેક્ષકકા અને ખુદ્ધિરૂપી નાચનારી એ સોને પ્રકાશ આપે છે ને પોતે 
અલગને અલગ રહ્યા કરે જે. 


અધ્યાય ૮ સે. લ્પ 


રામટ્રેષો મનોષધર્મા, ન મનસ્તે જાન | 
તિશવિવર્વોડસિ વોષાત્યા સિ્વિજાર$ છુણ ચર | ૫ 


અથે. રાગદ્વેષ છે તે મનના ધમે છે અને મન છે તે તે 
કદાપિ તારું નથી. તું તો નિર્વિકલ્પ, બાધાત્મા ને વિકારરહિત 
-આત્મા છે; માટે સુખથી વિચર. 


ટોકા. રાગઠ્દેષ મનના ધર્મ છે અને મન આત્માથી જુદું 
જડ છે. *તિમાં કહ્યું છે કે આત્મા નિધમૈક છે, બંધમોક્ષ પણુ 
તેના ધમે નથી. આત્મા તે। અખંડન્યોતિરૂપ અસંગ ને વિકારરહિત 
છે, એમ ન્નણી મનના ધર્મોને નિયમથી અનુસરતા રહી આત્મામાં 
એક્ય રાખી સુખથી વર્તવું. 


સવમૂતેણુ ચાસ્માનં, સર્વચૂતાતિ ચાત્મનિ | 
સિક્ષાવ નિસ્ટંવાસે, નિમેમસ્સ્વં તુરી મવ | ૬ 1] 


અથે. સર્વભૂતમાં એકજ આત્મા રહેલે! છે, અને સવૈ- 
ભૂતો વળી એક આત્મામાં રહેલાં છે, એમ સમજી નિરહંકાર 
અને નિર્મળ થઈ સુખી થા. 


ટોડા. આત્મા અસંગ નિર્વિકાર અને નિમેળ છે તા પછી 
અણાવકજ 'કાને સુખી થા એમ કહે છે ? જનકરાન્ન તો તત્ત્વબાધને 
પામેલા જ્ઞાની છે: તેમને સુખદુઃખ થું ? વળી એ ધર્મો તો મનના છે 
અને મન જડ છે. ના, ન્ત્યાં સુધી દેહ છે યાં સુધી મન અને અંતઃ- 
કરણુના ધમે તેમનો ભાવ ભજગ્યા ડરે છે માટે ન્યાં સુધી દેહ છે 
યાં સુધી દેહના ધમે આચરતા એવા તું હે જનક |! સુખી એટલે 
આત્માના આનંદમાં રહે, એવો અહિ ઉપદેશ છે. વારવાર એડની 
એક ખાખત-“દેડ તારો નથી અને તું દેહ નથી, ” ગેમ કહેવાનું 
તાત્પર્ય પણુ દેહાભમાનને ધીરે ધીરે છોડાવવામાંજ રહેલું છે. 


અણાવક ગીતા. 


વિશ્વ રજૂરતિ ગ્રેટ. તરમા ર્ર સારસ । 
લસ્તગ્રેસ ત સહર થિન્સૂર્સે સિગ્નસે મવ | ૭ 11 


અથે. સાગરમાં જેમ તરંગો આવે છે તેમ આત્મામાં 
સા «વિશ્વ સ્કુરે છે. આમાં ડોકા રાખ્યા વગર ચિન્મૂર્તિ જે પર- 
માત્મા છે તેમાં રમણુ કરતો તું ચિ'તા-ન્ત્વરરહિત થા. 


અર્સ્સ્વ તાત શ્રટ્ત્સ્ય નાત્ર મોદં જુરવ્ય મો? । 
જાનસ્તસ્વો મમવાનાસમા સ્વં પવતતે? ૧ર: 1 ૮ ॥ 


અથે. હે તાત ! શ્રદ્ધા રાખ; શ્રષ્દ્દા રાખ અને સોહે 
પામતો! નહિ. ભગવાન આત્મા છે તે! તે પ્રકૃતિથી પર સાન- 
સ્વરૂપ છે; એવી શ્રષ્ધા રાખ ને મે!હુમાં ના પડ. 


આત્મા પકતિ%ી પર્‌ છે. 

ટોકા. અષ્રાવકજી કહે છે 'ક-હે જનક ! આત્માની ચદ- 
રૂપતામાં અર્સભાવના અને વિપરીત ભાવનારૂપી મોહમાં પડતા ર્નાહ; 
કારણુ આત્મા પ્રકીતિથી પર અને પોતેન્ટ સાનસ્વર્‌પ છે. બીન્નના 
આશ્રસ્ન વગર જે પોતાના પ્રભાવથી પ્રકારે છે તે ચદ છે, અને ને 
અન્ાનતેો નાશ કરી પોતાના સ્વર્પને પ્રકાંશત કરે તે આત્મન્ાન છે, 
અને .જે પદાથને પ્રકારિત કરે-અનુભવ કરાવ, તે સાન કહેવાય છે. 
જે પાતાને જણે, અને પોતાથી ભિન્ન હોવ તેને પણુ ન્નણેુ, તે 
ચેતન છે. જે પાતાતે તેમજ પોતાથી [ન્ન પદાર્થને પણુ જાણે 
નહિ તે જડ. આત્મા ચેતન હોઈ તે પોાતેપાતાને તેપ્નજ પોતાથી 
ભિન્ત હોય તે સૌને જણે છે. આત્માથી ભિન્ન કોઇ પદાર્થ છેજ 
નહિ, માટે હે જનક ! બધો મોહ છોડી દઇ એક આત્મામાં શ્રદ્ધા 
અને વિશ્વાસ રાખતી જેમાં તલ્લીન ચવાનો યત્ન કર. 


અખ્યાય ૮ મે. હ્છ 


ચુળેઃ શષેજિતો વેદસ્તિણસ્યાયાસિ યાતિ ૧ । 
આસ્થા ન મનસા તમન્તાં જિમેનધસુવોગંસિ । ૨ ॥। 
અથી. ગુષુાથી વિ'ટાચેલું શરીર છે. તે આવે છે અને 
જાય છે. પણુ આત્મા છે તે તો આવત્તોાય નથી અને જતોથ 
નથી, તેને માટે અમસ્તો શા માટે શેોચ કરે છે ? 
ફેરસ્તિછજુ વર્પાન્ત મચ્છત્ગગેવ વા પુનઃ । 
ઇ રર્ટ્િઃ₹ ગ વા દાનિસ્તવ સિન્માત્રશ્પિળઃ ।। ૨૦ ।। 
અર્થે. હે જનક ! આ દેહ કલ્પાંત સુધી ચાલે કે 
અત્યારેજ નાશ પામે, તેમાં તું જે ચિન્માત્રરૂપ છે તેને-તને 
શું વૃદ્ધિ કે હાનિ છે ? કંઈજ નહિ. 
ત્વશ્યનન્તમદામ્મોષો વિશ્વવીસિઃ સ્તમાવતઃ । 
ઝહેતુ વાસ્તમાવાતુ ન તે સસ્િન વા ક્ષતિ! ।। ૨૨ ॥। 
અથે. તુંર્‌પી મહા અપાર સઝુદ્રમાં વિશ્વરૂપી તર'ગા 
સ્વભાવથીજ ઉત્પન્ન થાય છે અને અસ્ત પાસે છે, તેસાં તને 
કંઈ વૃદ્ધિ કે હાનિ થતી નથી. 
તાત સિન્યાત્રસ્વોડ્સિ ન તે મિચમિટં મત્‌ । 
ઝત? જવ વં છત્ર દેયોવાહેયવસ્યના | ૨૨ ।| 
અથે. છૅ તાત ! તું ચિન્માત્રરૂપ છે, આ જગત્‌ તારાથી 
ભિન્ન નથી, તેથી કરીને કોની ને કેવી રીતે તે તજવા અથવા 
લેવા સંબંધી કલ્પના થાય ? ન થાયજ. 
૫૧ સ્મિસચ્યયે શાન્લે સિટાજાશેડમછે ત્વનિ | 
જુસો અન્મ જુતઃ વર્મ ગુસોડદંજાર છવ ચ । ૨ર ॥। 
અથી. તું જે એક માત્ર છે-અવ્યચ, શાંત, ચિદાકાશ 
એમ. ૭ 


ફ૮ અણાવક ગીતા. 


અને અમલરૂષ છે, તેમાં (તારામાં ) જન્મ; કમે, અને અહંકાર 
ઝ્યાંથી હાય ? તું જે સર્વસ્વ રૂપ છે તેને વળી જન્મ, કમે અને 
અહંકાર વગેરે પ્રપ'ચ શે। ? અને તે ક્યાંથી હોય ? નજ હોય. 
માટે તું તારા પોતામાંજ એકચિત્ત થા. 


ચર વક્યસિ તત્રેવસ્સ્વમેવ પ્રતિમાલસે । 
પિ ૧થગ્માલતે સ્વર્ળાલ્વટજામટનૂષૂરણ્‌ । ૨૪ ।। 
અર્થે. જે તું જીએ છે, તે ખધું એક તું રૂપજ દેખાય છે 

--ભાસે છે. કડાં, ખાજુબંધ અને નૂપુર, શું સોનાથી જુદાં છે વાર્‌ ? 
ના, તે પણુ સોનુંજ છે. 
સોનુ ને તેના ઘાટું દષ્ટાંત. 

ટીકા. વું, વુંને તુંજ આ સંકળ વિશ્ચરૂપ છે, ત્યાં પંછી 
ખજાં સું હોય? તું ન્યાં દણિ કરે ત્યાં તને તારું ને તારંજ દરન 
ચાય તેમ છે. કયાં હોય, બાજુબંધ હોય ક નપુર હાય, તે સો 
સોનાને તો પોતાર્પજ લાગે, તેમ જેને આત્માન થ્યું છે, જે 
પોતાથી પૃથફ કંઇ હોય એમ નનણુતાોજ નથી, તેને આ ્પ્ાતભાસતી 
ખધી ચોન્ને કયાં કુંડળ વગેરે જેસ સમયષુરતા જુદા જુદા આકાર ભાસે 
પણુ અંતે સાનુંજ છે, તેમ જ્ઞાનીને બધુંજ પોતારૃપ ભાસે છે. હે જનક ! 
તું આવી આત્મર્દાણુ કર. તને થોડું સાન ચયું છે, પરતુ અદ્યાપ 
તને “તારામાંજ સર્વ [વશ્ચ અને સર્વ વિશ્ચમાં તુંજ છે ' એવો નિશ્ચય 
થયા નથી, માટે વારવાર કથન ક*વું પડે છે. જઅ્હ્મજ્ઞાનને સાટે 
સતત ઉપદેશની, શ્રવણુની અને મનન તથા 1ર્નાંદધ્યાસન-વગેરેની અગત્ય 
છે. શ્વેતકેતુને ખાર ખાર વર્ષ સધી અભ્યાસ કરાવવા હતાં પણુ સાન 
થયું નહોતું પણુ સામું આભમાન આવ્યું હલું. છાંદોગ્ય ઉર્પાનષદ્માં તે 
સંબંધી એક એવી કથા છે '-તે અભ્યાસ પુરો કરી ધેર આવ્યો 
ત્યારે, તેને એવો વિચાર થયો “કે “ હું બહુ ભષયો છું, સને મારા 


અધ્યાય ૮ મે. ટે 


પિતા કરતાં પણુ વધારે જ્ઞાન મળ્યું છે, તા પછી પિતાને નમસ્કાર 
કરવાની સને શી જરૂર છે ?” તેણે પિતાને નમસ્કાર કર્યો નહિ તેથી 
ત્રરધષિ સમન્ત્યા 'કે આનું મસત્વ-અહેકાર, અભ્યાસ કરવા ૭તાં ગયે 
નથી. તેમણે તેતે પૂછ્યું કરે “ હે પુત્ર ! અખ્રત પણુ “ત થઇ ન્નય એવું 
સાન તને ગુરુએ આપ્યું છે કૈ નહિ ? 

“વેતકેતુએ કહ્યું કૈ-ના, આપ એ ત્તાન આપે. 

પુત્રને નસ્ર થયેલો નઈ તેમણે-ધટ, મ્ાાંતકા અને સુવર્ણના 
જુદા જુદા ધાટ એકંદરે એના એજરૂપ છે, એમ તેને સમ”જ્નવી 
ખ્રહ્મતસ્તાન આપ્યું, એટલે તેનું અભિમાન-દેહાઈભમાન અને હુંપણાનેોા 
અહંકાર જતો રહ્યો અને સર્વત્ર અહોકય સમન્નયું. અણાવકજ કહે 
છે કે-છૈ જનક ! તું પણુ દૈહાદિકના આ1ંભસાનને અને આ દેખાતા 
પ્રપચને તારામાં જને, અને સુખ તથા આનંદથી અલ્માનંદમાં નિમસ થા. 

ઝવ સોદ્મનં નાદં [વિમામમેતિ સસ્વઞ । 

સવમાસેલિ સિશ્ચિસ્ય સિઃસરરવઃ સુરી મવ ।। ૨ ॥। 

અથે. “આહું છું, આ છું નથી,?” એવે! જે વિભાગ- 

ભેદ છે, તે તજી દઇ “ સર્વ આત્મા છે; એવે નિશ્ચચ કરીને સક- 
લ્પર હિત અને સુખી થા. 

તવેવાજ્ઞાનતો વિશ્વ સ્વમેવ:: પરમાર્થતઃ । 

ત્વસ્તોડન્યો નાસ્તિ સંતાસે નાતનારી ત ૧થન 11૨૬ 

અથે. તારા અજ્તાનથી આ વિશ્વ છે-તને અસ્તાનને લીધે 

આ જગત ભાસે છે, પરમાર્થ તો તે છેજ નહિ. તારા સિવાય 
બન્ને કાઇ સંસારી છેજ નહિ, અર્થાત્‌ તુંજ મને તો સંસારી 
ને અસંસારી બન્ને, તું ને તુંજ હોઉં; એમ લાગે છે. 


્રાતિમાત્રમિટ્‌ં વિશ્વ ન વિય તિ 1નેશ્રયો । 
નિર્વાતનઃ રજૂસિમાત્રો ન જિંગ્ારેવ શાન તે ।। ૨૭ 


૧૦૦ અછ્રાવક ગીતા. 


સવેત્ર એક આત્માજ છે. ન 
અચ. આ વિશ્વ ખધું બ્રાંતિ માત્ર છે; વિશ્વ પોતાની 
સત્તાએ વિઘયભાન જસએ મથી. આવે નિશ્ચય કરીને તું ખીલ- 
જુલ વાસના રહિત થઈ શાંતિને પામ, અર્થાત્‌ સુખથી રણે. 
ઇજ "વ મવાંમોધાવાસિટરસ્તિ મવિષ્વસિ । 
સ તે વંધો5ચ્તિ મોણો વા જતજતયઃ જુર ૧ર । ૨૮ ।। 
અર્થે. આ લવસાગરમાં તુંજ એક્લો હાલ છે અને 
ભવિષ્યમાં પણુ તુંજ હોઈશ એમાં તને ખ'ધે નથી અને મોક્ષે 
નથી, માટે તું એકલે! પોતાને જુતકૃત્ય માની સુખપૂ્વ'ક રહુ. 
મા સવ૦્પવિવન્વામ્યાં ચિત્ત સોમય ચિન્મય । 
ઝવશાચ્વ સુઉં તિઇ સ્વાત્મન્યાનરસિમરે ।। ૨૨ 1 
અથે. છહે'ચિન્મય ! હે ખ્રહ્યસ્વરૂપ-જનક ! સંકલ્પ 
વિકલ્પથી તમે તમારા ચિત્તને ક્ષાભ પમાડો નહિ; પરંતુ મનને 
મન કરી આનદપૂણુ પોતાના સ્વરૂપમાં સુખે કરીને સ્થિત 
થાએ. 
સ્ઘઝેવ શાન સર્વત્ર મા ચિંસિટ્સરિ ધારથ । 
ઝાત્મા ત્વં મુસ? છ્તાસિ શિ વિજ્ય વર્ષ્વિસિ [1 ૨૦ 
અથે. સર્વેતરક્‌નું બધું ધ્યાન તજી દે; હૃદયમાં કશું ધાર 
નહે, તું આત્મારૂપ છે અને સ્રુક્તજ છે, એટલે હવે વધુ વિચાર 
કરીને તું શું કરીશ-કરવાનેો છે ? કંઈ નહિ. સમજવાત્ું ને કર- 
જાનું જે છે, તે એજ છે કે-આ વિશ્ઞમાં જે ને તે માત્ર હુંનોા 
હુંજ એક આત્મા છું, બીજુ કઈજ નથી. 
|। રતિ શ્રીયટ્છાવજ્રમીતાયાં ણૃપ્ળાત્યામસિસ્પળનાથ 
અઇયોડપ્યાયઃ સવાસ ॥। 


ક ક 
ઝ્‌થ્યાચ ૧ થ્‌. 
આત્સેકય નિરુપણુ. 


આગપક્તત જળુ વા તાત નાનાશાણાળ્યનેવ:શઃ । 
તથાષિ ન તવ સ્વાર્ચ્યં સવેનવિસ્મળાજનતે ।। ૨ ।॥ 
અથે. હે તતાત! ( જનક ) નાના પ્રકારનાં અનેકવાર 
શાસ્ત્રો શ્રવણુ કરો કિંવા ક્હા, તથાપિ તે સર્વને વિસરી જવા 
સિવાય તને સ્વાસ્થ્ય પ્રાસ થશે નહે. 
ટોંકા. અદહ્યજ્ઞાન ચયા પછી શાસ્ત્રાદનું [૭ચિતવન પણુ નકાઞું 
છે, કારણુ કે અ પણુ મનને ઠૅરવા દેતું નથી. પેચદશાકારે કહ્યું છે કે, 
જેમ ધાન્યાર્થી માણુસ ગંગરમાંધી ચાખા મળન્યા પછી પરાળ અને 
ફોતરાં નાંખી દે છે, તેમ જ્તાનાર્થીઅ પણ્‌ અહ્યસાનની પ્રાપ્તિ થયા 
પછી સવ રાસ્ત્રોનું વિસ્મરણુ કરી દેવું. [ચત્તની શંદ્ધિને માઢ જેમ કર્મ 
કરવાનાં કહ્યાં છે, તેમ પ્રથમ તાન મેળવવાને શાસ્ત્રો વાંચવાં, 
સાંભળવાં અને ઉપદેશ રૂપે બાન્નને કહવાં; પરતુ જીવન્મુક્તાવસ્થા 
પ્રાત થતાં તો તેતી જેન્નળ પણ ત્યજી દેવી, એ અત્ર વક્તવ્ય છે. 
મોમ વર્મ તતાધિ વા જર વિજ્ઞ તથાપિ તે । 
સત્ત સિરસ્ત સર્વાશમત્યથે સેસ થિષ્યતિ।। ૨ ॥। 
અથે. હે વિજ્ત ! જાણુકાર-વિદ્વાન્‌ ! ભોગ ભોગવ; અને 
કમે કર કે સમાધિ સાધ, પરતુ ન્યાં સુધી સર્વે આશાઓનોા 
ત્યાગ કરીશ નહિ ત્યાં સુધી તો તે તારા ચિત્તને રુચ્ચયાજ કરશે. 
તાત્પર્યે કે-ચિત-્તમાંથી આશાઓનેો સદ'તર લેપ નહિે કરે ત્યાં 
સુષી ગમે તેટલા ભાગ; કમે અને સમાપિઓ કરીશ તોપણુ 


આત્મરાન થર્‌ે નહિ. 


૧૦૨ અણાવક્ર ગીતા. 


ઝયાસાત્લવજ છુરી તેસ ગાનાતિ વશન । 
અનેનવોવરેશેન ધન્ય? પામોતિ સિર્યતિઃ ॥ ૨ । 
અથે. સંસારની ઉપાધિઓના પરિશ્રમથી સર્જ મતુષ્યેદ 
દુઃખી છે. તેમ છતાંએ તેઓ ફુઃખ જાણુતા નથીઃ એ લેોકોામાંનોા 
કાઈ ધન્ય પુરુષજ ગુરુના ઉપદેશને લીધે નિવૃત્તિ પાસે છે. 


ય્યાપારે સિશ્વતે યસ્તુ સિસિષોન્નેપમોર વિ । 


તર્યાજસ્ય ધુરીળસ્ય સુ નાન્યસ્ય ૧સ્થાગત્‌ ।। ૪ ।। 
અથે. આંખ મીંચવા ઉઘાડવાના કામથી પણુ જેને ખેદ 
થાય છે તે આળસુના આગેવાનના જેવું સુખ બીન્ન કોઇનેજ નથી. 


ધ્યાન પરાયણતા. 

ટોડા. જવન્મ્ુકતની સુખી અવસ્થાનું સ્વરૂપ આળસુઓના 
ધુરીણુને આપવામાં આવે છે, તે એક રીતે તા યોગ્ય નથી, પરંતુ ખહ્મ- 
પરતામાં તે કેવા વ્યાપાર શન્ય થઇ ન્નય છે તે અહિ દર્શાવવામાં આવ્યું 
છે. સર્વ પ્રપચનેો ત્યાગ કરી આંખો મીંચીને પરષ્ાહ્યનુંજ એક ચિત્વન 
કરતા જવન્મુક્તને ધન્ય છે. સંસારની જન્નળમાંથી આવી રીતે મનને 
“ખેંચી લીધા વગર મોક્ષ નથી થતો. 

રહ ત મિહં નેતિ ટ્ટ્કુું ચ૨ામનઃ | 

ધર્માર્થજામમોન્ઞેશુ સિસ્પેક્ તટ મવેતૂ ।। ષ |! 

અથે. આ ર્યું ને આ નથી કર્યું, એવા દ્વંદ્રોથી મન 

જ્યારે સોકછી-અળગું થાય છે, ત્યારેજ ધમે, અર્થ, કામ અને 
સ્ોક્ષમાં નિરપેક્ષતા આવે છે. 

વિસ્તતે વિષયટ્રેળ ₹મીનયિષયજોયઝપઃ | 

મદૃમોક્ષવિરીનસ્ણુ ન વિસત ન ₹મવાન | ૬ ।। 


અધ્યાય હ મે. ૧૦૩ 


અથે. વિષચોનેો વેરી તે વિરષ્ત અને વિષચોમાં લે- 
લુપ તે રાગી કહવાય છે; પર'ડુ ગ્રહણુ અને વ્યાગમાં નિરપેક્ષ 
હાય તે વિરડ્તે નહિ અને રાગવાને નહિ, ચ્મેમ કહેવાય છે. 
ટીકા. જે પુસ્ષા સ્રી પુત્રાદિકનો ત્યાગ કરી દે છે તે વિરકત. 
અને વિષયોની કામનાથી જે તેમાં વળગ્યો રહે છે તે રાગી છે. જે 
વિષયોના ગ્રહણુની ઇચ્છા કરતા નથી, તેમ પ્રારખ્ધવશાત્‌ મળી 
આવ્યા તા તેના ત્યાગ પણુ કરતા નથી, તે ખરેખરો મુમુક્ષુ છે. 
દેયોષાછેયતા તાવસ્સસાર્વિટવાંગૂર: । 
સપા ગીવતિ ચાવટ્રે સિંચિચારટશાસ્વર્મ ।॥। ૭ ।। 
અરથ. જ્યાં સુધી લેવા આપવા છોડવાની સ્પૃહા છે ત્યાં 
સુધી પુરુષ સંસાર વૃક્ષના એકુરને વળગી રણહેલોજ છે, એમ 
જાણુવું, કારણુ કે ન્યાં સુધી તે જીવે છે ત્યાં લગી અઆવિચાર 
દશામાં જતો રણે છે. 
ઢાડા* જે માણસ સ્પૃહાળુ છે તે ન્ત્યાં સુધી જીવે છે ત્ય 
સંધી ગ્રહખ્યુ કરતો અને ત્યાગ કરત્ા *ેહે છે. સંસારરૂપી જક્ષના 
અંકુર્ને ઉત્પન્ન કરી તેને વધારનારી સ્પૃહા-તૃણા છે. આ સંસારના 
ભોગ વગેરેની તૃષ્ણા ન્યારે છુટે, ત્યારેજ જવન્સુક્ત અવસ્થા પ્રાપ્ત 
થાય છે. ન્ત્યાં સુધી મન તૃષ્ણામાં સ્હેલું છે, ત્યાં સુધી પુસ્ષ ગમે 
તેટલા પ્રયત્ન કરે તાપણુ તને ત્તાન થતું નથી. 
પ્રતો ગાયતે રમો સિટ્સો ટ્રેષ ળવ દિ | 
સિટન વાજવર્ડીમાન્‌ પવમેવ વ્યવસ્થિત: 11૮. 
અથે. પ્રવૃત્તિમાં રાગ ઉત્પજ્ઞ થાય છે અને નિવૃત્તિમાં 
તે પ્રતિ દ્રેષ ઉપજે છે, તેથી કરીને ખુદ્ધિમાન સુસુક્ષુ તો ખાળ- 
કની માક્‌ક નિર્ટ્દ્ર જેવો થઈ રણે છે. 


૧૦૪ અણાવક ગીતા. 


ઢીકા* વિષચો ભોગવવા તે પ્રન્નત્તિ. અને જેમ ગપ્રજૃત્તિ થતી 
“તય તેતર તેસ રાગ વધતો ન્નમ, ગ્મેજ પ્રમાણે વિષયોમાંથી ઉત્પન્ન 
થતી પીડા જેમ જેમ જણાતી ન્નય, તેમ તેમ નિરૃત્તિ ચવતી 
ન્નાય છે, અને નિર્ભ્ત્તતી સાથેજ વિષયો ઉપર દ્્‌ષ-ખઓલકુલ અભાવ 
ચતો જય છે. ન્ત્યારે આ પ્રમાણે ચાય છે ત્યારે તે પુસ્‍્ષ એક બા- 
ળકની માફક “આ મારું આ તારું, આ કર્યું આ નથી કયું? વગેરે 
સંસારી પ્ર્જાત્તએમાંથી છુટો થઈ શાંતતા પામે છે અને ઉપર જ- 
ણુ।ાવી ગયા તેવા જવન્મુક્ત અવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છે. અજાવકજએ 
ત્રથમથીજ વિષયોને વિષવત્‌ ગણી તજવાનું કહેલું છે અને તેનેજ 
વારંવાર આગળ ધરી સંસારથો છુટવા ઇચ્છતા પુરુષને વિષયોને 
સદંતર ત્યાગ કરવાનો બોધ આપ્યા કરે છે. ન્યાં સુધીં મન વિષ- 

શુ 


ચામાં રમે છે, ત્યાં સુધી કદી પણુ પુરુષાયે અવા જે મોક્ષ, તે સાધી 
શકાતો નચી. 

દાતુમિસ્છસિ સસાર સમી છુઃતતિદાસયા । 

વીતરામોદિ સિર્હુઃસસ્તસ્મિન્નવિ ન સ્વિઘતિ ।। ૨ ।। 

અર્થ. રાગવાન પુરુષ દુઃખની નિવૃત્તિની ઈચ્છાથી 

સંસારને તજવા ચાહે છે, રાગર હિત પુરુષ નિશ્ચયથી ડુ:ખથી 
સુક્ત થાય છે અને નને સસાર હોય તો તેમાં પણુ તેને દુઃખ 
ચતું નથી. 

ટીકા. દુઃખથી છુટવાને માટે રાગી સાણુસો સંસારને તજવા 
₹ચ્છે છે, પરતુ જેઓ ખરેખરા વીતરાગી છે, તેઓ તા સંસારમાં 
રહેલા અને પ્રારખ્ધવશ ભોગ ભાગવતા હોવા છતાં પણુ સંસા૨થી 
કંટાળતા 'કે દુ:ખી થતા નથી. 


યસ્યામિમાનો મોક્ષેષિ જ્ેફેષિ મમતા તથા | 
નચ ચોમી નવા શ્ઞાની જેવ હુઃલમામનો 1૨૦ 


અષ્યાય હ મે. ૧૦૫ 


અથે. જેને સોક્ષને માટે અભિમાન અને દેહને માટે 
મસતા છે, તે પુરુષ ન ચોગી કહેવાય કે ન સ્તાની કહેવાય, તે તો 
કેવળ દુઃખભાગીજ ગણાય. 


દરે ચજ્પહેછા તે ૬૨ વમજઝોડષિ વા । 
તથાષિ ન તવ સ્તાર્ચ્ય સવ વિસ્મરળરતે । ૨૨ ॥ 
અર્થ. હેર-શંકર, હેરિ-વિષ્ણ કે કમળજ-ખ્રહ્યા તારા 

ઉપદેછા હશે તોપણુ સંસારના પ્રપચતું સાવ વિસ્મરણુ કર્યા 
વગર કરી 'પણુ તને સ્વાસ્થ્ય પ્રાસ થશે નહિ. 

ટોકા. અછણાવક્ર મુનિ જનકને કહે છે કે-હું તો શું? પરંતુ 
અહા, વિષચુ કરે રિવ પણ્‌ તને ઉપદેશ આપશે, તાપણું ન્યાં સુધી 
તું વિષવોને વિષવત્‌ ગણી તેને! ત્યાગ કરીરા ર્નાહ, અરે તેનું સમરણ 
સુહ્દાં વિસારીરા ર્નાહ, ત્યાં સુધી કદી પણ તેને સ્વાસ્થ્ય ( શાંત )» . 
નચિંતતા પ્રાપ્ત થશે નહિ. 


| રતિ શ્રીમટ્છાયત્રમીતાયાયાસ્મેવયસ્વસિશ્પળનામ 
નવમૉડયથાવઃ સમાપ્્‌ઃ 1! 


અધ્યાય ૧૦ મો. 
આત્મસ ચઞ. 


તેન જ્ઞાનપછ પાત ચોમામ્યાસવ તથા । 
08: સ્વેસ્જસ્દ્રિયો સિસ્ય ળ્જાવને સ્મતે તુ થઃ ॥ ૨ 1 


અરથ. જે ચુરુષ નિત્ય તૃસ છે, શુદ્ધ ઇન્દ્રિયવાન છે 
અને એક્લોજ એકાંતમાં રહે છે; તેનેજ સાન અને ચોગાભ્યાસનું 
કળ પ્રાસ થાય છે. 


કુમારીડ'કણ ન્યાય. 


ટીકા. મુમક્ષુ-જવન્મુક્ત અને ઝઅંન્યાસીએ ઘણા માણસોના 
સહવાસમાં રહેવું ન્નેષ્એ નહિ. એકલા એકાંતે રહેવાથી આત્માચિતન 
થાય છે, અને ખીન્ને ત્રીજ્ને મળે તો વાતમાં અને ઘણા મળે તો 
ક્્કાસમાં કાળ નકામો! જાય છે. ન્યાં ત્રણુ જણુ હોય તે ગાસ અને 
તેથી વધારે જન હોય તે નગર કહેવાય છે. ર્મન્યાસી વગેરે મુમુક્રુએએ 
તા ગામ કે નગરનો ત્યાગજ કરેવે।. પર્વતની ગુકામાં, કેઈ શિવાલયમાં 
અથવા નદી કિનારે નાની ઝુંપડી બાંધી તેમાં એકલા રહેવું, એ ખઅહ્યત્તા- 
નને માટે સારું છે. સંસારમાં રહેતાં ઞંસારના છાંટા ઉડયા વગર રહેતા 
નચી. દત્તાત્રયની એવી કથા છે કે, એકવાર તે એક ગામમાં ભિક્ષા 
માગવા ગયા. ત્યાં એક ખાએ કહ્યું ક “રહો મહારાજ! આટલી 
ડાંગર ખાંડી ચોખા તમને આપું. ' સહારાજ ખેઠા અને પેલી ખાઇ 
સાંબેલું લાઇ ખાંડવા ખેડી. ખાંડતાં ખાંડતાં તેનાં કૅક્મુ ખડખડવા 
લાગ્યાં. ખણુખણાટથી ખાંડવાનું નહિ ફાવતું હોવાથી તેણે એક પછી 
એક કંકણુ ઉતારી નાંખવા માંડયાં અને ન્યારે હાથમાં એકજ કૅકણુ 
રહ્યું ત્યારે તેને વગર ગડખબડે-ખણુખણાટે "ખાંડવામાં ચિત્ત લાગ્યું. 


અધ્યાય ૧૦ સે. ૧૦૪ _ 


આ ન્નેઈ દત્તાત્રય ભગવાને નક્કી કર્યું "8, એકલા-એકાંતમાંજ કામ 
સારી રીતે થાય છે, માટે વગર ગડખડવાળા અને માનવી સહવાસ 
વગરના સ્થાનમાં રહેતાંજ ત્તાનના વિચારો કરવાનું અને જ્ઞાન સંબંધી 
નિદિષ્યાસન ડીક પડે છે. “ ખેએ ખગડે' એમ લોક કહેણુ છે તે ચોગી 
સંન્યાસીને માટે બહુ યોગ્ય છે. આ કુમારી-કંકણુ ન્યાય કહેવાય છે. 


ન જટાસિત્તમસ્યસ્મિસ્સસ્તજઞો દંત સ્તિયતિ । 
છ મદ 9% ન ન 
યત "જેન તેનેટં પૂળ ત્રજ્ાટ્મટ મ્‌ 1 ૨ ॥ 
અથે. જે પુરુષ તત્ત્વને જણે છે તે પુરુષ આ જગતમાં 
કદી ખેદ પામતો! નથી, કારણુ કે તેનાથી એકલાથીજ આ ધષ્ષહ્યાંડ 
મંડળ પૂણુ ભરાયેલું છે. અર્થાત્‌ તત્વસ્ત તો જગતને ન્નેતો જ 
નથી. પોતામાં સઘળું જગત ન્નેનારને તેનાથી ખેદ પામવાનું 
સંભવિત છેજ નહે. 
ન ઝાતુ વિષયાઃ વેષિ સ્વારામ ઇર્ષગંસ્યમો । 
શવપછવપીતમિવેમસ્િમ્વપત્ડુવાઃ ।। રે ।। 
અર્થે. જેમ શક્લકીનાં પાન ખાવામાં પ્રીતવાળા હાથી 
લીમડાનાં પાનમાં ઢુષે પામતો નથી, તેમ પાતામાંજ-પરમાનંદ- 
માંજ નિમસ રહેનારને-હેષે પામનારને-પરમાનંદમાં આનંદી 
રહેનારને જગતમાંના વિષચેામાં કરી પણુ હુષે થતો નથી. 
યસ્તુ મોમેષુ મુવતેજુ ન મવત્યસિવાસિતઃ 
ક ૬ 
ઝસુનતેજુ તિરાવતક્ી તાઇશો મવ છુછેમઃ | ૪ ।। 
અર્થ. તે ભેોગવેલા ભોગોામાં ફરીને વાસના કરતો નથી. 
અને જે પુરુષ નહિ ભોગવેલા ભોગો માટે કાંક્ષા-ઈચ્છા ધરા- 
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વતે! નથી એવો સુરુષ ડુલભ છે માટે હૈ જનક! તું એચ 
નિરાકાંક્ષી થા. 
યુસુણીુસ્વિ ગતારે સુસુણુસષિ સર્વને । 
મોમમોલનતિરવાંક્ષી વિર ફિ મદાશવઃ | પ || 


ભેોગાદિક્તાો સસળ ત્યાગ. 
અર્થે. ખુબ્રક્ષુ-ભોગની ઈચ્છાવાળા અને સોક્ષની ઈચ્છા- 
વાળા આ સંસારમાં જણાય છે, પરંતુ ભોગ અને મોક્ષ બન્નેને 
માટે નિરાકાંક્ષી તો કોઈ મહાત્મા-મહાશય વિરલજ મળી 
આવે છે. 


ધર્માર્થજામમોલ્ઞેષુ ગીચિતે મરને તથા । 
જર્થાપ્યુટારસ્તસસ્વ દેવાપાવેયતા ન રિ 1 દા 
અર્થ. એવે! ઉદાર ચિત્તવાળા કોૌણુ છે કે જેને મરણુ, 
જીવિત, ધમ, અચ, કામ જે મોક્ષમાં ગ્રહણુ અને ત્યાગ 


૪-૬૨ 


(હેચો પાદ્દેયતા ) નથી ? સર્વે છે. જગતમાંના સર્વે શરીર ધ્માને 
જે તરી નાય છે, એટલે કે વિષયોને વિષ જેવા જાણી તજી દે 
છે, તે સુક્તિ મેળવવા સમથૈ થાય છે 

વાંછા ન વિશ્વનિજયે ન ટદ્રષસ્તસ્વ ચ સ્થિતો । 

યયા ત્ીવિવયા તસ્માત્‌ ધન્ય ઞાસ્તે વથાગુરમ્‌ ।૭॥ 

અર્થે. આ વિશ્વ નાશ થઈ નાય એવી જેને ઈચ્છા નથી 

તેમજ તેની સ્થિતિ સામે દ્વેષ નથી, તે જ ધન્ય પુરુષ છે, કે જે 
ચથાપ્રાસ આજીવિકાદ્વારા સુખપૂર્વક રહે છે 

ઢીડકા. હે જનક ! વિશ્વનો વિલય ચવાની ઈચ્છા કે વિશ્વ- 
આ જગત ચાલે છે તેમ ચાલતું રહે તેની સામે જેને રાગ દ્વેષ નથી 
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અને જે પોતાને આવી મળે છે તેટલામાં સુખે કરીને જીવન ગુન્નરા 
ઝરે છે, તે જ પુરુષને ધન્ય છે અથવા તે જ કૃતમૃત્ય અને પૂજનીંયે છે, 
એમ ન્નેણુ. 


સંતાથોડનેન શાનેસેસ્મેવે ગછિતષીઃ વતી । 
વશયન જૃળ્ગન સ્પશન સતિપ્રસરયજાસ્તે યચાણુરય્‌ 1૮ 
અર્થ. જ્તાનથી પોતાને જુતાર્થે માનનાર અને જેની 
ખુદ્ધિ-તૃષ્ણા ગળી ગચેલી છે એવો પુરુષ, નતો, સાંભળતે!; 
સ્પર્ચે કરતો, સુંધતો અને ભોજન કરતે! યથાસુખે રહે છે. 
ઢીકા. “ આત્મસ્ઞાનથી હું કૃતાર્ય ષ્ઠું ” એવી બુદ્ધ પણુ જેની 


ગાલિત થઈ ગઇ છે એવે પુરુષ સંસારમાં ખાતો પીતો અને સર્વ 
વ્યવહાર કરતે! રહે તે સમાહિત ચિત્તવાળા પુસ્ષ ખ્રહ્મરૂપજ ન્નણુવે. 


શુન્‍્યા ₹છિતેયા બેછા વિવ:છાનીદ્રિવાળિ ન । 
ન સ્પરા ન વિરસ્દિવા સીળસતતારસામરે । ૨ ॥ 
અર્થે. જેનો સંસારસાગર ક્ષીણુ થઈ ગયે છે; જેની 
ટૃણિ શ શૂન્ય; ચેછણા વૃથા ચ ઇન્દ્રિયો વિકળ થઈ ગઇ છે તેને આ 
જગતમાં કશી સ્પૃહા કે વિરક્તિ રહેતીજ નથી. 


ત ઞામતિ ત નિદ્રાતિ નોન્થીજતિ ન મીઇત્તિ । 
ઝજે વરટ્‌શા ૧1વિ વર્તતે સુતતસેતવઃ । ૨૦ ।। 


અથી. તે નજાગતો નથી, નિદ્રા કરતો નથી, ને આંખ 

મીંચતેો કૈ ઉઘાડતો નથી; એવી પરદશા ઉત્તમસ્થિતિમાં સુક્ત 

રુષ રહે છે. અહા જીવન્સુક્ત સુરુષની ઉત્કુછટ દશા કૈવી 
વિરક્ત છે! 


૧૧૦ અણાવક્ર ગીતા. 


સર્ષગ્ રફયતે ચ્વરચઃ સર્વત્ર નિમજાશયઃ । 
સમસ્સવાલના મુત્તતે મર? સવત્ર (ગતે । ૨૨ ।। 
અથે. જીવન્સુક્ત સ્તાની સર્વ જગતને શાંત, વિમળ 
એતઃક્રણુવાછું અને સમસ્ત વાસનાઓ રહિત જેતે સર્વત્ર 
સુક્તતાથી વિરાજીત થઈ રહે છે. 
વડઘન્‌ જુળ્વન્‌ સ્પૃશન તિત્રસકર્નન જ#ળન વહન ત્રઝન | 
રસ્તિનીરિવૈગેસતે શુસ્ઇ ળવ મદાશયઃ ।॥ ૨૨ ॥। 
અયે. જેતે; સુણુતેો, અડતો, સુંઘતેો, ખાતે, પકડતો, 
બોલતો; ચાલતો! અને રાગદ્વેષથી સુક્ત એવે જેને નિશ્ચય થયેલે। 
છે તે મહાશય સ્ક્ત જાણુવો. બધી કિયાઓ કરતે હોવા છતાં 
પણુ જેને જગતની કૈ!ઈ ચીજમાં રાગદ્વેષ નથી તે જ સુક્ત છે. 


ત નિન્ટ્તિન ત સ્તે1તિન રવ્વતિન જીષ્વતિ।| 
(3 
ન ટ્ટાતિ ન શદળાતિ મુસ! સવત્ર નીરસઃ ॥ શર ॥। 
અથી. તે નથી કોઈની નિદા કરતો; નથી સ્તુતિ કરતે; 
નથી હરખાતો, નથી કોપ કરતો, નથી આપતો, નથી લેતો અને 
જે વળી સર્વત્ર નીરસ રહે છે, તે નરને સ્ક્ત નજાણુવે।. 
દ'ભોને નશેકવાસ. 
ટીકા. જવન્મુક્ત દશાતે પામેલો પુરુષ નથી કાઈની નિંદા 
કરતો, નથી કોઇની સ્તુતિ કરતો, નથી હરખાતા, નથી ક્ોપતો પણુ 
જગતના સધળા સારામાડા બનાવથી ઉદાસીન રહી શાંત જીવન 
ગુન્નરતો, ખ્હ્મત્ઞાનમાંજ તલ્લીન રહે છે. અંતઃકરણુમાં આશાએ અને 
ભોગાભિલાષાો ભરેલા હોય તે નરકે ન્નય છે. આવા ખોટા વૈરાગ્ય- 
વાબાના દષાંતમાં કહે છે કે-એક રાજનની પાસે કોઇ એક સાધુ રહેતો 
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હતો. તે રાનનને વેરાગ્યનો ઉપદેશ કરતો અને રાન્ન સાથે રહેતાં 
આનંદ માણુતો હતો. ધણા વખત આવાં સુખ ભોગવી રાન્ન ને સાધુ 
એઉજણુ એકે દહાડે મરણુ પામ્યા. આ વાત સાંભળી નગરના એક 
શિવાલયમાં રહેતો જીવન્મુક્ત ખડખડાટ હસી પડયો. તેને હસતો ન્નેઇ 
લેકે પૂછ્યું કે મહારાજ ! આપ કેમ હસો છે ? યારે તેણે જવાબ 
દીધો કે ૨ાન્ન સ્વર્ગે ગયો ને સાધુ નરકમાં પડ્યો; કારણ કે તે દંભી 
સાધુ હતો. 


સાસુરામાં [રવ રછૂા શૃસ્યું ૧1 સસુપસ્ષિત । 
ઝવિટ્મનાઃ સ્વરથો સુસ્દ ળવ મદારયઃ ॥ ૨૪ ॥। 
અથે. અનુરાગવવી સ્ત્રીને નઈ કે સામે આવીને ઉભેલા 
સૃત્યુને નનેઈ વ્યાકુળ ન થતાં જે સ્વસ્થ રહે છે-તે જ મહાશય 
સુક્ત છ, એમ ન્તણવું. 
સુરતે હુઃસ્ય નરે સાયો સવસ્ણુ ચ વિવત્છુ અ । 
પિશેપો નવ પીરસ્ય સર્વત્ર સમ્‌ શિનઃ ।। ૨૫ ।। 
અથે. સુખમાં, દુઃખમાં, નરમાં, નારીમાં, સપતમાં કે 
વિપાત્તિમાં, સર્વત્ર ને સમદર્શી રહે છે તે ધીર સાનીને કંઈ 
વિશેષ લાગતું નથી, બધું સરખુજ લાગે છે. 
ન ટતા સેવ વતરગ્ય સેટ્સ્યે ન ચ હીનતા । 
નાય નેવ ગ જ્ઞોમઃ સીળવસરને નરે ॥ ૨૬ ॥। 
અર્થ. ક્ષીણુ થચેલે! છે સંસાર જેનો એવા નરમાં હિંસા 
નથી હોતી; નથી કારૃણ્ય હોતુ, નથી એઓદ્&ત્ય કે નથી હોતી 
દીનતા, તેમજ તેને કંઈ આશ્ચર્યે લાગતું નથી, તેમ કર્હિ ક્ષાભે 
થતે। નથી. સુક્તજનની દૃષિ ખધે એક સરખીજ રહે છે. 
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સ સુવતો સિષય ટ્રણ ન વા વિષવયછોવઃ | 
અસશમસમના સિસ્વં પ્ાજ્ઞામાશમુવાકલે | ૨૭ । 
અથે. જીવન્સુક્ત સુરુષ નથી વિષચોનેો દ્વેષ કરતો કે 
નથી વિષયોમાં લોભી થતો, તે તો સદા આસક્તિ રહિત મન- 
વાળા થઇ પ્રાસ અપ્રાસ-જે કઇ મન્યું ન મળ્યું, તેથી ચલાવી લે છે. 


સમાષાનાલમાષાનરિતારિતતિવઃ૦્વનાઃ | 
શુન્યસિત્તો સ ત્ાનાતિ જેવસ્યસમિવ સસ્થિતઃ ।। ૨૮ ।। 
અર્થે. શૂન્યચિત્ત સાની સમાધાન કે અસમાધાન, હિત 
કે અહિતની કલ્પનાજ કરતો નથી, પરતુ માત્ર કૈવલ્યમાં 
સ્થિત થઇ રહે છે. 
સિમમો નિરદંવાસે ન વિ્તિર્ત્તિ સિશ્ચિતઃ | 
એતમજિતસર્વાશઃ છુગસપિ ન છિપ્વતે ॥ ૨૨ ॥ 
અથે. અભ્યંતરમાં ગળી ગચેલી છે સર્વ આશાઓ 
જેની એવો પુરુષ મમતા રહિત, અહંકાર રહિત “ આ સંસાર 
કુચ્છ માત્ર નથી? એવા નિશ્ચચવાળા હોઈ કંઈ કરે છે, તોપણ 
લેપાતેો! નથી. 
મનઃ પ્રજાશયમોદસ્વસગઞાઇન્યવિવત્તિતઃ । 
જયાં જામપવિ સપ્રાયો મવેટછિતમાનસઃ | ૨૦ ।। 
અર્થે. ગલિત થચેલું છે મન જેનું એવો સ્તાની મનના 
પ્રકાશથી ચિત્તની બ્રાંતિથો સ્વમ કે જડતા રહિત થઈ અનિ- 
વચનીચ એવી-અલોકિક દશાને પ્રાસ થાય છે. 


અધ્યાય ૧૦ મે. ૧૧૩ 


સનમાલિન્ય. 


ઢીકા. જવન્સુકત સાનીની અવસ્થાનું વણુન આ પ્રર્સગમાં 
એવું સરસ કરેલું છે 'કે-જે દરેક બ્રહ્મા જિત્તાસુને મનન કરવા યોગ્ય 
લાગે. જગતના પ્રપચથી સાવ દૂર રહેવું સહેલું નથી, અને નને અંતઃ- 
કરષ્યુથી યાગ ન ચયેલો હોય અને આગ્રહચી યાગ લેવામાં-કરવામાં અને 
ગ્રપંચને છોડવાનું સાહસ આદરવામાં આવે તો ઉલડું કાનિછ પરિણામ 
આવે છે, માટે જેને બહ્મન્તિ।સા હોય તેણે સદ્દગુસ્ની પાસે ઉપદેશ 
લઇ, ઉપદેરાનું મનન કરી, ધીરે ધીરે પોતાના સંસારી મનને પ્રપંચની 
નિઃસારતા સમજવી ૬હ વૈરાગ્ય ઉપર ભાવના કરવી? અને ન્નયારે 
અંતઃકરણુથીજ વિષચેો ઉપર સાવ અભાવ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે વૈરાગ્ય 
લેવો, નહિ તો દંભ કરવો પડે. પોતાને થયેલા અનુભવ અને જ્ઞાનથી 
જેને વૈરાગ્ય આવ્યો હોય તે કદાપિ દંભી બનતો નથી. વિષયોની 
લાલસા તેને જીતી જતી નથી પણુ તે વાસનાઓને જીતે છે. આવે ત્તાની 
વૈરાગ્ય આવે ત્યારેજ જીવન્મુક્ત અવસ્યાને પ્રાત યાય છે, અને તે 
કદાપિ ચળતોા નથી. 


વળી ખહારના “કે હઠીલા ત્યાગની પણુ, ક મન ચ્રખ્ખું થયેલું 
હોય તા બીલકુલે જર્‌ર પડતી નથી. જગતના પ્રપંચ પૂર્ણ પ્રવાહમાં 
વહેતા સાની પુસ્ષ પણુ તેમાં જળકમળની માફક પૂર્ણું વૈરાગ્યવાન 
રહી આનંદથી સ્વશ્રેય સાધે છે. મુક્તિને માટે સૌથી વધારે યોગ્ય તો 
બાશ્રસ અવસ્યાઓને અનુસરવાને માર્ગ છે. આશ્રમો ગુદી જ અયોગ્ય 
વયે અને કાચા અનુભવે કોધના ઉછદ્ાળામાં આંવી જને લીધેલે। વિરક્તિ- 
નો માર્ગે આગળ જતાં વિષરીત માર્ગે લઇ ન્નય છે, અને તે આગ્રહથી 
વૈરાગ્યને વળગી રહેલો પુરુષ પરિણામે નરકાધિકારી થાય છે. 


॥ શાલ ઔશર્દાયત્રમીલાયામાસ્મનયમોનામ 
₹્મોડપ્યાયઃ સયાષ્યઃ ।। 





અ. ૮ 


ઝષ્યાય ૧૧ મો. 
વાસના પરિત્યાગ; 


ચસ્ય વોપોટ્યે તાવત્સ્ચગ્નવરર્યત્તિ ષ૩૫$ । 
તસે છુસેવઃ્વાય નમઃ શાન્સાય તેઝસઃ । ૨ ॥ 


અથે. જેનો બોધ થતાંવાંત સ્વમની પેઠ બ્રાંતિના નાશ 
થઇ જાય છે એવા સુખૈકરૂપ, શાંત અને તેજ સ્વરૂપ પરખ્ાહ્ાને 
નમસ્કાર હો. ૧ 


ઝઝઞચિત્વાડસ્તિછાનરયાન મોમાનામોતિ પુષ્તછીન । 
ન દિ સર્વપરિસ્વામમન્તરેળ સુશી મવેત્‌ । ૨ ॥ 
અર્ચે. અનંત-સંપૂર્ણુ અથે-ધન કમાવા અને સુષ્કળ 
ભાગ ભોગવવા છતાં પણુ, ન્યાં સુધી સવ વસ્તુની ભાવના-વાસના- 
આનો પરિત્યાગ થાય નહિ ત્યાં સુધી સુખી થવાતું નથી. ૨ 
ઢીકા. ઝંતોાષમાં સુખ રહેલું છે. અગંતાષી સુખી કહેવાય 
નહિ, જ્ને કે તેને યુષ્કળ ધન વગેરે મળ્યાં હોય તાોપણુ-કહ્યું છે કે- 
જાચિી પ્રસપૂર્ણા. શેક્નાં સાગરસેરસાં | વ્રાઝો'સવુઅરવ્યેજ 
સ્થમમિચ્છસિ 1સત્યજ્ઞઃ । સાગર મેખલાવાળી ને ધનથી સંપર્ષ્ય 
પૃથિવી પ્રા થાય તોપણુ ધનીને_ વળી સ્વર્ગની પૃચ્છા થાય છે. 
ધનીનું જે સુખ આપણુને જણાય છે છે તે અનિત્ય છે, એટલુંજ નહિ, 


પરંતુ ધનહીત મનુષ્ય ડરતાં પણુ તે વધારે અજપામાં રહે છે, માટે 
ધનવૈભવને। ત્યાગ એજ નિર તર સુખસાધન છે, 


કલન્યકુઃ મા વૈરગ્યાણાય્ગ્વાન્સરાસ્મનઃ । 


ઝુસઃ પશમવીશુપવાસલારશે શુ | ૨ 1 


અજ્યાય ૧૧ મો. ૧૧ 


અથે. કર્મજન્ય ડુઃખરૂપી સૂર્ચની ન્વાળાથી જેના 
અંતરાત્મા દગ્ધ થયેલો છે એવા પુરુષને, શાંતિફ્પી અમૃતની 
ધષોરાઓવાળી વૃષ્ટિ વગર સુખ ક્યાં છે ર અર્થાત્‌ કલૈવ્ય કરવાના 
દુઃખમાં ખળી રહેલા માણુસને માટે પ્રશમર્‌પી અમૃતની વૃષ 
સિવાય બીજે કહિ સુખ નથી. 
મવોવં માવનામાત્રો ન વિચિત્વસ્માર્થતઃ । 
નાસ્સ્યમાવ$ ચ્યમાવાનાં માવામાવવિમાવિનાય્‌ ।।૨। ' 
અથે. આ લવ--સંસારભાવના-સંકલ્પ માત્ર છે, પરમારે 
દૃષ્ટિએ નેતાં કંઇ નથી; કેમકે, ભાવ ને અભાવરૃષ પદાર્થોમાં 
રહેલા સ્વભાવનો કદી પણુ અભાવ થતો નથી. 
ટીકા. આ જગત સંકલ્પજન્ય છે. પરમાર્થ દષ્રિએ એમાંનું 
કઇ સત્ય નથી. સત્ય તો એક પરમાત્માજ છે. ભાવ અને અભાવમાં 
રહેલા સ્વભાવને! અભાવ છે નાહ. મનોરથ અને સ્વમને ભાવ "કે 
અભાવ નહિ હોવા છતાં તે ભાવ ચાય છે. અર્થાત્‌ ભાવ અને 
અભાવ ખેઉ સ્વભાવમાં રહેલા છે, પરતું તે સંકલ્મ્જન્ય અને મથિશ્યા 
છે. જગત પણુ એવુંજ અસત્ય છે, એટલે તેને તાનથી અભાવ ઉત્પન્ન 
કરવા ન્નેઇએ. ન્યાં સુધી જગતના ગ્રપંચસાં ભાવ છે ત્યાં સુધી 
મુક્તિ વેગળીજ છે, સાટે ગ્રપચને। ત્યાગ કરવો! જઇએ. 
ન ર્ર ન સ સંવતેચાછન્યમેવાત્મનઃ પરમ્‌ |. 
જુ ૭ જ્જ પ ૭ ક 
સિંવેજર્વ ત્તિરાયાપ ર્સિંવેજાર સિરંગનમ્‌ ॥ ૪ ॥। 
અથે. નિર'જન, નિર્વિકાર, નિરાયાસ અને નિર્વિકલ્પ 
એવું આત્માનું પદ-સ્વર્પ સંકોચલખ્ધ કે ટ્રર નથી, પરંતુ 
અંઝ્ાનંથી તે પ્રાપ્ત થતું નથી માટે સઞાનથી તેની ગ્રાસ કરની 
હઇઓએ- 


૧૧૬. _અજીાવક્ર ગીતા. 
સાયાનો જુલજુલામણી. 


ટીકા. આત્મા જે નિર જન અને નિર્વિકાર છે, તે કાપ્તને દૂર 
નથી. સૌને પ્રાસ થાય તેવા સૌમાં રહેલો છે. પરંતુ અત્તાનને લીધે 
ભુલાઇ જવાય છે, અને ચુરુના બતાવ્યા વગર તે ન્નેવાતા કે સમનતેોદ 
નથી. આના સ્પણીકારણુ માટે કહે છે કે એક માણુસે પોતાના "ખભા. 
ઉપર ખાળક ખેસાડેૅલું હતું પણુ ભ્રમથી તે તેને આમ તેમ શોધવા 
લાગ્યો. ન્યારૈ ખીન્ન માણુસે તેને ટકોરીને “ બાળક તારા ખભા ઉપરજ 
છે? એવું કહ્યું ત્યારે તેને ભાન આવ્યું અને બાળકને શોધતો બંખષ 
પડી આનંદ પામ્યો. આ રીતે સંસારી માણુસો અનાદિ માયાના 
ભ્રમમાં પૌતાને વિષે રહેલા આત્માને ભ્રમથી ભુલી જઇ આમતેમ 
ભરમે છે, પણુ આત્મા તેને પ્રાપ્ત થતો નથી. ન્યારે સદ્દગુરુ તેને 
પ્રબાધે છે, ને વૈરાગ્ય આવી અજ્ઞાનનો અંતરપટ દૂર થાય છે, ત્યારે 
તેને ખહ્મનું ભાન થાય છે અને જગતને પ્રપંચ સમજી પરમાનંદમાં 
મમ થઈ રહે છે. 


યયાયોદ્માત્ર વિસત! ચ્વરપાટાનમાત્રવઃ । 
વીવશોજ વિરાઝલે સિરાવરળરઇયઃ ॥ ૫ ।। 


અથી. વ્યાસોહે માત્ર ઉતરી જતાં અને પોતાના સ્વ- 
રૂપનું સાન થતાં આવરણુ રહિત દૃણિવાળોા સુરુષ શેોકરહિત 
થઈ શેભે છે. 


ટીકા. અણ્રવક્ર કહે છે કે-મનુષ્ય માત્રનું અંતઃકરણુ અન્તાન 
-માયારૃત વ્યામાહથી આવર્ત છે, એટલે તેને સમજતું નથી જર 
ઘરા ક્યાં છે. ન્યારે રારઅ અને ગુરુ તેને તેના પોતામાંજ ખ્હા 
છે, એવું સમન્નવે છે, ત્યારે તેના માયામાહ-ભમ દૂર થાય છે. 
હણાંત આપતાં કહે છે કે-દસ પુરૂષ એક નદી ઉતરી “ પોતે દસ 


અધ્યાય ૧૧ મે. ૧૧૯૪ 


છીએ "8 કાઇ તણાઈ ગયું ?' તેની ગણુતરી કરવા લાગ્યા. પહેલા 
ગણુનારે પોતાને નહિ ગણુતાં ખીન્નઃઆને ગણ્યા, એટલે નવ થયા. 
તેણે કહ્યું ક એક જ્ણુ જરૂર તણાઈ ગયો લાગે છે. એક પછી ગક 
અધાએ ગણુતરી કરી પણુ દરેકે પોતાને ગણ્યો નહિ, એટલે બધાની 
ગણુતરીમાં નવ, નવ, ને નવજ થયા. “એક જણુ નદીમાં તણાઈ ગયે” 
એવી આથી તેમને ખોટી ખાતરી થઇ તેથી સૌ કિનારાપર ખેસી રોવા 
લાગ્યા. તેઓ રડતા હતા એટલામાં એક બુદ્ધિશાળી માણુસ ત્યાં આવી 
ચઢ્યો, ને તેણે પૂછયું કે “તમે બધા કેમ રડીને કલ્પાંત કરો છે ઈ ત્યારે 
રડતાં રડતાં તેમણે કલ્યું ક્ર-“ અમે દસ જણુ હતા તેમાંથી એક જણુ 
નદીમાં તણાઈ ગયો તેથી શોક કરીએ છીએ. પેલા વિદ્દાને તેમને ગણ્યા 
તા દસ થયા, તેથી કહ્યું ક “તમે ધ્સે દસ છે. કાઇ તણાઈ ગયો નથી 
માટે શોક કરવા છોડી ઘો.' પેલામાંના એકે ઉડીને ફરી ગણુતરી કરીને 
પોતાને ન ગણ્યો એટલે પેલા ડાલ્યા માણસે “ નો આ નવ અને 
દસમો તું. મૂર્ખા ! શા માટે રડો છે. હવે તેમને સમન્નયું કે “ આપણે 
દસે દસ છીએ ને ખાલી બ્રમથી સોક કરતા હતા.' આ પ્રમાણે 
'ચુરુ અને તે વળી ત્તાની અર્થાત્‌ શાસ્ત્ર ભણેલો હોય, તોજ અજ્ઞાનના 
અંતૃઃકરણુ ઉપરનું વ્યામાહાવરણુ ખસેડી આપે છે. “ ગુરુ વગર જ્ઞાન 
નહિ? તે આથી સત્ય ઠૅેરે છે. અખાભગતે, કખીરે અને બીન્ન પ્રાકૃત 
કવિઓએ પણુ દેશી કાવતાઓમાં આવી સમજ આપેલી છે. 


સમસ્ત વન્‍્યના માત્રમાસ્મા ઝર: શનાવનઃ । 
'_ શતિ ચિક્ષાય પીસ હિ જિમગ્વસ્વત્તિ માછવત્‌ । ૬ | 
અર્થે. સમસ્ત જગત કલ્પનામાત્ર છે અને આત્મા છે 
તે તો સનાતન સુક્ત ખ્રછ્ય છે. આવું જાણ્યા સમન્યા પછી ખીર 


પુરુષ શું ખાળકની મારક તેના અભ્યાસ કરે છે? ના. તે તો 
પછી ખ્રછાસય જગત જ્નુએ છેજ. 


-૧૧૮ અજાવકે ગીતા. 


આસ્યા નભત્તિ તિન્િસ્ય માવામાવો ત્ર જરિપશે | . 
સિવ્જામઃ ચિં: ચિગાનાસિ ચિં: જૂલે ચ વરોસિ ષિત્થ્‌ ॥૫૭ા 
અથે. આત્મા-જીવાત્મા ખ્રહ્મજ છે અને ભાવ તથા 
અભાવ કલ્પિતમાત્ર છે એવો નિશ્ચય થયા પછી નિષ્કામ-કામના 
રહિત થચેલે પુરુષ શું જાણુ છે ? શું કહે છે ? અને શું કરે છે ? 
અર્થાત્‌ કંઈજ કરતો નથી. જ્તાનાસિથી જેનાં કમે ભસ્મીભૂત 
ચયાં છે, . તેને પછી ન્નણુવાનું, કહેવાનું કે કરવાનું કંઈજ રહે- 
તું નથી. 
ચા કેવા હોય. 
અવ લોદમવે નાદમિત લીળા વિવર્પનાઃ | 
સવમાય્યેત્તિ સિશ્ચિસ્ય તૂષ્ભીયૂતશ્ય યોમીનઃ । ૮ ॥ 
અર્થે. આતેડહું, આહું નહિ, એવા નિશ્ચયથી જેની. 
કલ્પનાઓ ક્ષીણુ થઇ ગઈ છે, અને સવે આત્મામય છે એવું 
જેને સમજ્યું છે, તે ચોગી મૌનજ ધારણુ કરી .રહે છે. 
સ જવિક્ષેવો ન ચેજામ*્યં નાસ્તિયોષો ન મૂટતા । 
નસલ ન ચ વા કુઃઃ-રપજ્ઞાંતસ્ય ચયોમિનઃ ॥ ૨ ।। 
અથે. ઉપશાંત થયેલા ચોગીને વિક્ષેપે નથી અને એ- 
કાગ્રતા પણુ નથી, અતિ બોાધે નથી, તેમ મૂહઢતા પણુ નથી, 
વળી તેને સુખે નથી તેમ ફુઃખે નથી. તેને પ્રપંચની ઉપાધિએઓ 
નડેતીજ નથી. 
સ્તરાસ્વે મેલ્વસસો ચ છામાછામે સને વને | 
સિવિક સ્ગમાવસ્ત્ર ન તિશેજોરલ ચોગનઃ ॥ ૨૦1 


અષ્યાય ૧૧ મો. ૧૧૬ 


અયો. સ્વરાનન્યમાં કે ભિક્ષાવૃત્તિસાં, લાભમાં કે ગેર- 
લાભમાં, વસ્તીમાં કે વનમાં, વિક્લ્પરહિત સ્વભાવવાળા ચોગીને 
કંઈ વિરેષતા નથી. ચોગીને સુવર્ણ ને લોહ એક સરખાંજ છે. 
છ ધર્મઃ જગ વા ૧1મઃ ૬ ચાર્ચઃ ૬ નિવેવતા । 
રૂટ રતમિહં તેતિ ટૂટ્રેયુવસરય યોગિનઃ ॥ ૨૨ 1 
અર્થે. આ કાસ કર્યું, આ નથી કર્યુ, એ પ્રકારની કામોની 
ઘડાસાડીમાંથી સુક્ત થચેલા ચોગીને ધર્મ ક્યાં, કામ ડયાં, અર્થ 
-પધન ક્યાં અને વિવેકતા પણુ ક્યાં ? અર્થાત્‌ એને આવા વિષિ- 
નિષેધ પણુ લાગતા નથી, કારણુ કે તેણે સર્વસ્વનેા ત્યાગ 
કરલે! હાય છે. 
જસ્થં જિમિષિ ન ળ્વ ન વાપિ દૃહિ રંગના । 
યથા ત્તીચિતનેવેદ ગીવન્સુસસ્વ યોમિનઃ । ૨૨ ।। 
અથે. જીવન્સુક્ત ચોગીને ક્તૈેવ્ય કમે જેવું કંઈ રહેતું 
નથી-છેજ નહિ; વળી તેના હૃદયમાં કોઇ પ્રકારનો અનુરાગ- 
રજના પણુ હતી નથી એટલે તેને તો, જેવું જીવન હાય તેવું 
ચાલે છે. 
ટોકા. જવન્મુક્ત પુસ્ષની કોઇ ક્રિયા તેના સંકલ્પથી થતી 
નથી અને તેને કરવાનું કોઈ કમે ખાષ્ઠી રહેલું હોતું પણુ નથી, મકે, 
તેને કોઇ પણુ કામ કરવાની રંજના-અનુરાગ રહેલો હોતો નથી, 
અનુરાગ-પ્રીતિ-ભાવના વગર કોઇ કાર્ય થતું નથી અને ખરેખરા 
યોગીએ તો ભાવના માત્રનો ત્યાગ કરેલો હોય છે, એટલે આ અસંસા- 
રમાંનું સર્વ તેને મિથ્યા” થ' પડેલુ-અસલ છે. રાગદ્દેષનેો છેતુ જે 
આવિલ્ા તે તો તેના અંતઃ કરેણુમાંથી નાશ પામેલી હાય છે, અને તે 
પોતામાં જગતને અને જગતને પોતામાં નનેનાર થઇ રહેલો હોય કે. 


વર્ન “' અણાવક ગીતા. 


' જૂમોદઃ₹ ચવા વિશ્વ ૬ સહ્ષ્યાનં ૬ સુના । 
 સવસવસલીમાયાં વિષ્ાંતસ્ય કિ યોમિનઃ 1 ૨૨ ॥ * 

 અઅર્થ. સર્વ સંકલ્પ સીમાપર વિશ્રાન્ત થચેલા એટલે 
જેના સંકલ્પમાત્ર શમી ગચેલા છે એવા ચોગીને સોહે, વિશ્વ, 
તેનું ધ્યાન, અને સુક્તતા પણુ ક્યાં રહી ? અર્થાત્‌ ખ્રહ્યાસ્વ- 
રપતા પામેલા તેને ખીજ કંઈ કરવાનું છેજ નહિ. એને કોઈ 
આતની પરવા રહેલી નજ હોવી નનેઇએ. 

સેન વિશ્વમિટં ₹8ં ત નાસ્તીતિ વેલ વે । 

નિર્વાતનઃ 1૧: જુસ્તે વફ્યનષિ ન પશ્યત્તિ ।। ૨૪ ।। 


અર્થે. જેણે આ વિશ્વ ન્નેયું છે તે, “વિશ્વ નથી, એમ કેમ 
કહે-અથીત્‌ વિશ્વને જણે છે છતાં પોતે એવો વાસના રહિત 
ચચેલે! છે કે વિશ્વને ન્નેતો છતાં પણુ ન્નેતો ન હાય એવે થઈ 
રહે છે. જે સુરુષે જગત ન્નેચેલું છે તેનાથી એમ કેમ કહેવાય 
કૈ જગત નથી કેમકે તેને તે હોવાની વાસના છે; પરતુ જે 
નિર્વાસન થચેલે। ચોગી છે તે તો જગતને દેખાતો હોવા છતાં 
પણુ નથીજ દેખતે કારણુ કે તે જગતના પ્રપંચથી સુક્ત 
ચચેલે। છે. 
નિષ્કસેતા પ*ચડ. 
. ચેન ₹૪ પરં વ્રજ સોદ ત્રજ્ઞનતિ 1ચતયેત્‌ । 

૧% 1ચતયતિ સિ યતો દ્િતીયં યો ન પશ્યતિ । ૨૫ ॥ 

'મઅથે.- જેશુ પરબ્રહ્મ ન્નેયું છે તે હું ખરદ્મા છું એવું ચિંતન 
કરરે છે, પરતુ પોતાથી ખીજીું છેજ નહિ એવો જેને નિશ્ચચ 


અધ્યાય ૧૧ સે. ૧૨૧ 


ચચેલે! છે તે કોને ચિંતે ? અર્થાત્‌ તેને ચિંતનનું પણુ પ્રચોજન 
રહેતું નથી. 

₹છો વેનાત્મનિક્ષેષો સિરોષ જુશ્તે યલો । 

જટાર્સ્ઝુ ન વિસ્તિશઃ લાષ્યામાવાવ્વસેતિ ચિ । ૨૬1 

અથે. જેને આત્મવિક્ષેપ ન્નેવાચો હોય તે નિરોધ કરે 

છે, પરતુ જે ઉદાર સુરુષ વિક્ષેષરહિત હાય તેને સાધ્યના અ- 
ભાવૅ શું કરવું ? અર્થાત્‌ જેને કશું સાધ્ય કરવાનું રહ્યુંજ નથી 
તે શામાટે મનનો વિરોધ કરે? જ્ઞાનીને માટે ચોગ રીતિનું પણ 
પ્રયોજન નથી. 


। રતિ બ્રીમટ્છાવવ્ર'મીતાયાં વાલનાસ્યામોનામ 
ણ્યાદશો5ષ્યાયઃ સથાધ । 


અધ્યાથ ૧૨ ભ. 
મુઝ્તની નિરપેક્ષતા. 
હ 
વીસે જોયવિષયેચ્યો વર્તમાનોપિ જોવવત્‌ । 
. ન સમાષિ સ વિક્ષેપ ન છેવ સ્વસ્ય વશ્થતિ ।। ૨ ॥ 
અર્થે. જ્ઞાની પુરુષ લોકથી વિપર્ય-ઉલટો હોવા છતાં 
તેઓમાં રહેતો! હાય ને લોકની રીતે ચાલતો હાય તોપણુ તેને 
શોગસમાધિની કે વિક્ષેષની ઉપાષિ નડતી નથી, કારણ કે તે 
પોતાને લિસ માનતો કે નનેતો નથી. 
ટોકા. ઝીપ એક પુસ્ષ લોકથી છૂટો અમગા થઇ ગયેલો હોય 
તાપણું પ્રારખ્ધવશાત તેને લોકમાં રહી લોકાચારની રીતે ચાલવું પડતું 
હોય છતાં તેવા જ્ઞાની પુસષને સંપૂર્ણ અલય નિશ્રય હોય અને પોતાને 


લોકની *ે પ્રપચની અસર થચેલી ન હોય તો તેને સમાધિ વગેરે 
સાધનાઓની આવસશ્યડતા રહેતી નથી. 


માવામાવ વિદીનો યસ્તુસો સિ્વાસનો થુષઃ । 
શૈવ 1૧ સિત્જત તેન છોવજરછા નિજૂર્યતા ॥ ૨ | 


અર્થે. લેકેની દૃષ્ટિએ કર્માદિ કરતો જણાવા છતાં પણુ 
જે સાની પુરુષ ભાવાભાવ વિહીન છે, જે તૃસ છે ને જે નિર્વા- 
સન-વાસનારહેત છે તેણુ કંઈ કમે કરેલું ક્હેવાતુંજ નથી. 

ટીકા. જે આત્માનંદમાં મસ છે, લેક સ્તુતિ કરે 8 નિંદા 
કરે, તેની જેને દરકાર નથી તે લોકની નજરે કર્તા હોવા છતાં પણુ 
અકર્તાજ છે. જેને આત્મજ્ઞાન થાય છે તેને પછી આ જગતમાં કૅઇ 
કરવાનું રહેવુંજ નથી. 


અષ્યાય ૧૨ મે. ૧૨૩ 


મરતો વા નિજસો વા સેવ 'થીરર્ય છુર્મદડ । 
ચરા ચસ્તુમાયાતિ વત્જત્તા સિણતઃ જલમ્‌ । ૨ 1 
અથૈ. પ્રવ્રત્તિ અથવા નિવૃત્તિમાં ધીર પુરુષને દુરાગ્રહ 
હાતે નથી, કદાપિ કેઇઇ કર્મ કે કાતર કરવાની જરૂર પડી આવે 
તો તે ક્રામ કરી પાછે તે સુખમાં સ્થિત થઈ રહે છે. 


ટીકા. ધીર અને જ્ઞાની માણુસને પ્રજૃત્તિ નિરૃત્તિ માટે જરાય 
આમ્રહ-દુરાત્રહ કે હઠ રહેતી નથી, કારણુ કે તે કર્તાપણાના અઆંભિ- 
માનથી રહિત હોય છે. પ્રારબ્ધવશાત તેને પ્રભૃત્તિમાં પડવાને પ્રર્સંગ 
આવી પડે કે, તો ખુશીથી તે ગપ્રજંત્તિના કાર્યને કરે છે, અને પાછો 
નિનૃત્ત ને નિજ્ત્ત-શાંત સુખાવસ્થામાં રહે છે. 


તિર્વાસનો તિરાઇવઃ સ્વર્ટંટો સુવતસવધનઃ । 
સિત્તઃ વંતાર વાતેન ચેઇતે ઝુષ્તપર્જવત્‌ ।। ૪ ।। 
અથે. વાસનારહિત, નિરાર્લબ-આલંખનરણહિત, સ્વચ્છંદી 
અને ( સંસારનાં ) બંધનોથી સુસ્ત સાની પુરુષ સંસારના વાયુથી 
સુકા પાંદડાની માફક આમતેમ ગડખડે-ઉડે છે-ચેછા કરે છે. 
અતસારસ્થ છુ ૬ાપિ ન દૃષો ન સિષાહ્તા | 
સ શીતઇમના નિસ્યં વિહેદ ર્વ રાઝતે ।। અ ।। 


અર્થે. અસંસારી, હુષે અને વિષાદ વગરના તથા શીતલ 
-શાંત મનનો હાઈ વિદેડ-દેહરહિત હાય એવે તે લાગે 
-રાજે છે. 


ગુ્ાવિ ન ગિદાસાસ્તિ આશા વાવિ ન વુત્રચિત્‌ । 
ઝાત્મારામસ્ય પીરસ્ય શીતવજાચ્છતરાત્મનઃ । ૬ ॥ 


ર. અણાવક ગીતા. 


અર્થે. શીતળ ને નિર્મળ મનવાળા પ્રીર આત્મારામ-- 
આત્મામાં રમણુ કરનાર ષુરુષ-સ્રાનીને કંઈ ત્યજી દેવાની કે 
કહિ કશું લેવાની ઈચ્છા-આશાજ રહેતી નથી. 


ૃ્રજસ્યાશુન્યસિસસ્ય જુર્યતોસ્વ યરચ્છયા । 
ઘ્રાઝુતર્યેવ ધીરસ્વ ન માનો નાવમાનતા ।। ૭ ।। 
અથે. સ્વભાવથીજ શૂન્યચિત્તના ધીર સત્તાની પ્રાકૃત 
માણુસની માકક ગ્રારખ્ધવશાત કંઇ કર છે તોપણુ તેમાં માન 
“અપમાનને ગણુતો નથી. અર્થાત્‌ કોઇ કાય માટે તેને માનાપ- 
સાનની પરવા હોતી નથી. 
જૂસ છેર્‌ેન વ્મ ન મયા ચુદ્દનપળા | 
રતિ સિંતાસુરોધી વઃ ગુવેસપિ વરોતિ ન 11 ૮ ।। 
અર્થે. આ કર્મ દેહવડે થયું, “હું જે ચદ્ધ સ્વરૂપ છું” 
તેનાથી નહિ, એવો વિચાર કરનારા કદાપિ કમ કરતો હોવા 
છતાં પણુ કરતો નથી, એમ ન્નણુડું. 


સુક્તને કશઆધક નથી. 
ટીકા. દેહથી કમે થાય તેમ છતાં “હું જે શુદ્ધ સ્વરૂપ ષું' તે 

મારાથી એ કમે થચું નથી, એવા 1નશ્ચરયવાળોા પુસ્ષ કર્મે કરવા 
હતાં પણુ કરેલા કર્મથી લેપાતો નથી. આ સ્થિતિ ઉત્તમ પરમ સાનીની 
છે, ડુ મ્રામ્ટૂત માણસોને પન્દ્રિયાના અર્થમાં ધસતી ન્નય એવી છે 

માટે અહિ એવો અર્થ લેવો થોગ્ય છે કે-મારાથી એટલે કા 
છુંથી કોઇ સારું નરવતું કમે થવુંજ ન્નેઇએ નહિ, દેહથી તેમ મનથી 
અરે વિચારથી પણુ જે કર્મ કરતો નથી, તે જ ઉત્તમ યોગી છે 
એમ ળ”્ળણુવું. 


અધ્યાય. ૧૨ મે. ૧૨૫ 


અલકાટીય શુરતે ન મવેટ્‌વિ માણિશઃ ક 3  -& 
સીથન્સુસઃ ણુ શ્રીમાન લંલર્અવિ જ્ઞાષસે ।। ૨ ॥। 
અયે. એલફેલ બાલનારની માફક કામ કરતો છતાં 
સ્તાની ખાળક જેવો ( મૂર્ખ ) બનતો નથી, પણુ સંસારમાં ફરતો 
છતાં જીવન્સુક્ત, સુખી અને શ્રીમાન જેવે। શોભે છે- 


નાનાવિનાર્ભુખાન્તો] ષીસે વિશ્રાંતિમામતઃ । 
ન ૧્વતે ન ગાનાતિ ન જળોત્તિ ન ૧કયતિ ।। ૨૦ ॥। 
અથે. વિવિધ વિચારથી રહિત (સુશ્રાંત ) ષીર-સ્ાની 
સુરુષ વિશ્રાંતિ મેળવી એવો સુક્ત થઈ રહે છે કે, કલ્યના 
સરખી પણુ કરતે! નથી, કંઈ ન્નણુતો નથી, કંઈ સાંભળતો! નથી 
અને જાણુ આ અસત્ય જગતમાંતું કશું નેતોજ ન હોય તેવે 
થઈ રહે છે. 
અલમાધઘેર્વિજ્ઞેવાસ સુયુણુ તે ચતર । 
સિશ્ચિસ્ય ૧ર્વિતે વશ્યન્‌ મભેવ્રાસ્લે મદાશયઃ ।। ૨૨ ।। 
અથે. ત્તાની સુસુક્ષુ નથી હાતે, કેમકે વિક્ષેપની નિવૃ- 
ત્તિથી સુસુક્ષુ સમાધિ કરે છે, પણુ જ્તાનીમાં તે! વિક્ષેપનો અ- 
ભાવ છે, તેથી તે સમાધિ કરતે! નથી. જેને ક્રેત ભ્રમ તદન દ્ર 
થચેલે। છે તેને ચોગ સમાધિ વગેરે નકામાં છે. 
ચર્યાન્તઃ સ્વાટ્દજારો ન જરોતિ જરોતિ લઃ । 
તિરદજારષીરેળ ન ચિચિટ્જુત જસમ ॥ ૨૨ ॥ 
અથે. જેના એતઃકરણુમાં અહંકાર છે તે સુરુષ કમે કર્‌ 
કેન કરે તોપણુ કરે છેજ. પરંતુ જેને અહંકાર નથી તે ખીર 
સ્રાની પુરુષને તો કર્યું ન કર્ડુ કઈ છેજ નહિ. 


૧ર અધાવંક ગીતા. 





લ ॥ ₹૨॥ 
અય. જ્ઞાની, નિરાશ અને જેના સંદેડ ટળી ગચેલા છે 
એવાં જીવન્સુક્તને તો ઉદ્વેગ નથી થતો! અને સંતોષે થતો નથી; 
એટલે તેનું ચિત્ત તો સદાય આનંદમાં રહે છે. 
સિર્ષ્યાતુ ગેછિતં વાવિ ચસિત્ત ન પવર્તલે ।. 
તિંતિમિસમિવ્‌ં 1૧ નિર્ઘ્યાયત્તિ વિચેછતે ।। ૨૪ ।। 
અયૈ. જ્તાનીનું ચિત્ત નિષ્ક્રિયભાવવાછી હાઈ કઈ ચેષણા 


ફરવામાં પ્રવૃત્ત થતું નથી, પરતુ સંકલ્પરહિત નિક્ષલતામાં મસ 
રહી કશું ધારતુંએ નથી ને કરતુંએ નથી. 
તસ ચચાર્થમાજળ્ય મટ: ધામોતિ મૂટતાય્‌ । ' 
અથવાડમાનસિ સવનેચ્રમૂટઃ વ્નેષિ મૂટ્વત્‌ ।। ૨૫ ।।' 
અથે. તત્ત્વને ખરાખર સાંભન્યા પછી ઓછી ખુદ્ડિ- 
વાળા માણુસને મૂઢતા આવે છે. અથવા તો તત્ત્વ સાંભળીને 


જકાઇને સમાધિ પ્રાસ થાય છે; એટલે તે અમૂહ હોવા છતાં સૂઢ 
જવે। લાગે છે. 


ણ્જામ્રતા સિસોષો વા  શૂરેરન્વરથસે સૃશ્ઞસ્‌| 
બીરા'જસવ ન 'વકચત્તિ સુધવસ્સ્વવરે સ્થિતાઃ । ૨૬ 1 
. અથે. સૂડ્ોનૅ એકાગલા અને નિષેધ માંટે ખૂખ અ- 
ભ્યાસ કરવેઃ પડે છે. જ્યારે સોની જે મૃત્યને નતો નથી તે તો 
સુલેલા ચુરુરષની માફક સ્વપેદંમાં-પોતાના આત્માંમાંજ 'સ્થિતે 
ચઇ રહે છે. 


અધ્યાય ૧૨ સે. ૧ર્છ' 
સૂઢને નિજ્ત્તિ નથી. 


અપરયત્નાત્તયસ્નાજન ચૂરો નામોતિ સિસસિ । 
તસ્તનિશરયમાત્રેળ પક્ષો મવતિ સિવત્તઃ । ₹૭ ॥ 
અથે. _અન્ઞાની પુરુષ ચિગ્તના નિરોધ અને કર્માનુછાન- 
થી સુખ પામતો નથી, પરતુ પ્રાસ-સાની પુરુષ તત્ત્વનો નિશ્ચય 
થતાંવાંત નિર્જ તત થઈ જાચ છે. 
શહ સુટ મિથ મૂળ નિષ્વવચ સિરામયં । 
આત્માનં ત ન ઝાનંતિ સત્રામ્યાલવરા ગનાઃ ॥ ૨૮ ॥ 
અથે. કોર એટલે માયા રહિત, ખુદ્ધ-સ્વયં પ્રકાશ, 
પ્રિય અને પૂણુ, પ્રપંચથી રહિત તે તેમજ ડુઃખ અને સુખથી 
રહિત જે અરાની પુરુષા છે; તે આત્માને આળખી શકતા નથી. 


નામોતિ વર્મળા મોલ વિમૂટોમ્યાલસપિળા । 
ધન્યો ચિજ્ઞાનમાત્રેળ મુજ સ્તિઇત્યવિદ્વ્યઃ ।। ૨૨ ॥। 
અખે. અભ્યાસ રૂપી કમથી વિમૂઢ પુરુષો, માક્ષ પામતા 
નથી પરતુ ક્રિયા રહિત હોવા છતાં પણુ ધન્ય પુરુષ-સ્ાનીં 
વિસ્તાન માત્રથી સ્ક્ત થઇ રહે છે. 


સૃસ્ નામોતિ તવ્તશ યતો મવિતુમિચ્છસિ | 
ઝનિચ્છસવિ પીત્તે દિ વરત્રણ સ્વશ્ષમાર ।। ૨૦ ।। 
અર્થ. ખ્રહ્દા થવાને શચ્છિતો મૂઢ ષ્રહ્યત્વને પ્રાસ થસે 
નથી, પરતુ સાની સુરુષ ખ્રહ્દાં થવા ઇચ્છતો નહિ હોવા છેતો 
પણુ ખ્રહ્યા સ્વરૂપતાને પ્રાસ થાય છે. 
. ક રતિ -ચીયરછાવત્નીતાયાં શુસટસ્વસિરપેસતાવ્પેશેજામ - 
ટ્રાટ્શૉડધ્યાયઃ સમાસ 11 - શ 


ઝષ્યાય ૧૨ મો. 
સ'સારમૂળનો ઉચ્છેદ. 


નિરાધાર ગ્રદચ્યમ્રા ચૂટાઃ સસતારવોષયઃ । 
ણ્સસ્યાનર્ચયૂણસ્ય મૂજચ્છેટ્‌ઃ જીતો ચુષૈઃ ॥ ૨ ॥ 


અર્થે. નિરાધાર આગ્રહવાળા મૂઢ પુરુષો સંસારના પાષક 
ખને છે તેથીજ અનય સમૂલક સસારના મૂળને સાનીઓએ અંજુ- 
રમાંથીજ છેદ કરેલે। છે. અર્થાત્‌ સંસારનું મૂળ જે અજ્તાન છે તેના 
નાશ કર્યા વગર સસાર છુટતા નથી. સ્તાનજ સસાર છોડાવવાને 
માટે જરૂરનું છે. 


ન શાર્તિ જમતે મરો યતઃ શમિતુમિચ્છતિ । 
બીરસ્સરવે વિતિચ્િત્ય સજા શાન્તમાનસઃ ॥ ૨ ॥। 


અથે. સૂહ પુરુષો જેથી મનને શાંત પાડવાની ઈચ્છા 
કરે છે, તેથી મન શાંત પડતું નથી; પર'તુ ધીર પુરુષ તત્ત્વના 
નિશ્ચય કરવાથી સદા શાંત મનવાળા થઇ રહે છે. 


ઢીકા. ઉપરના ખધા વિચારો તાન અને મોક્ષ અને મન- 
ની શાંતિનું કારણુ બતાવે છે. યોગાદિ ક્રિયાઓ, તપ સસાધિ વગેરે 
મનને શાંત કરી રાકતાં નયી. મન રાંત થયા વગર અહમ સ્વરૃપની 
એટલે કે મોક્ષની પ્રાપ્તિ થતી નથી. યોગ, તપ, સાધના, સમાધિ, 
તરત, અને ભક્તિ વગેરેથી મુક્તિ મળતી નથી. કારણુ “કે એ ક્રિયાઓઆથી 
મન શ્રાંત કરી રાકાતું નથી ને સામું સાનથી દૂર ને દૂર રહેવાય 
છે. તત્ત્વને નિશ્ચય કરવાથી એટલે જ્ઞાનથી મનની શાંતિ અને મુક્તિ 
ખેઉ પ્રાસ કરી શકે છે, 


ગબ્યાય ૧ઢ સે. કેઃ 


છાસ્મનો ટ્સ તસ્ય ચર્રછમવણંમતે 1 
પીરાસ્ત ત ન વક્યસ્તિ ઘશ્યસ્યાસ્માનમવ્યયય્‌ | રે | 
અર્થે. જે દૃ (પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુને માનનારા છે) ને પ્રત્ય- 
ક્તને અવલેબન કરીને વસ્તુ માનનારા છે; તેમને આત્માનું દરીન 
ક્યાંથી થાયર એ તો, જેઓ તત્ત્વથી આત્માને અવ્યથ માનનારા 
છે, તેમનાજ -નન્‍ેેવામાં આવે છે. 
ટીડા. જેઓ ૬૪ પદાથનેજ સત્ય માને છે તેમતે આ જદ 
અને અત્યય એવો આત્મા દેખાતોા-દર્શન દેતો નથી, પરંતુ જેઓ 
અદજ પદાર્થને જ્તા્નેન્દ્રયથી જનારા છે, તેમનેજ આરમાનાં દરીન 
ચાય છે, અને તેઓ તેમાં લીન ચઈ રહે છે. 
૬ તિસેષો સિણૂટસ્ય યો નિજેષ વરોજસિ વે । 
સ્વારામસ્વેવ ઘીરસ્ય સર્વર તાવજત્રિમઃ । ૪ ।। 
અથે. જે મૂઢ ન ખંધાય એવા મનને પરાણે ખાંધવા 
જાય છે તેને નિરોધ ક્યાં ? તેનાથી નિરોધ થઈ શકતો નથી, 
પરતુ ધીર આત્મારામ સુરુષને તો નિરોધ સ્વાભાવિકન્રીતેજ 
પ્રાપ્ત થાય છે. 
માવસ્ય માવવઃ વ-ત્રિસ જિચિર્રાવવતેડ૧ર$ । 
ઇમયાડમાવ૧ જશ્વિફેવનેવ સિરાજીુજઃ 1 ૫ 
અથે. કેઇ એમ માને છે કે ભાવ રૂપ પ્રપંચ પરમાર્યે 
સત્ય છે, અને કોઈ એમ માને છે કે, અભાવજ સવૈત્ર છે; અર્થાત્‌ 
શૂન્ય છે-ને શૂન્યમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ છે. જેઓ સ્તાની છે 
તેએ ભાવ કે અભાવ બેમાંથી એક્કેને નહિ માનતાં સ્વસ્થ ચિત્ત 
અઈ આત્સામાં મસ રહે છે. 
થસમ.હેટ 


૧૩૦ ' અણાવક્ર ગીતા. 


કુજુદ્ધિ તરતો નથી. 


નમકયમાલત્માન માવવેલિ ₹વુટ્યઃ । 
ન તુ નાનંતિ સમોદાષાવગ્તીવમનિર્વતાઃ 1 ૬ | શ 
અથે. કુખુદ્ધિ પુરુષો શુષ્દ અને અદ્રેત આત્માની ભા- 
વના કરે છે; પરતુ સસાહને લીધે તેને ન્નણુતા નથી તેથી 
જીવન પર્ચત તેમના જીવ અસંતુષ્ટ રહે છે. 


ઢીકા. જે ડુખુદ્ધિ જવો છે તેએ આત્માને ઓળખવાની 
ભાવના કરે છે; પરંતુ તેમની બુદ્ધે, કમે કિવા ભક્તિને લીધે સ્વસ્છ 
[ચિત્ત થયેલી નાહ હાવાથા તેમને આત્માનું જ્ઞાન થતું નથી. સંસારના 
દુ-ખદ વાયુના સપાટામાં તેમને “ આત્માને કંઇ લાગતું વળગવું નથી 
અને હું અસસ્તાજ કશ્વાક કરું છું. ” એવું સમન્નય છે, પરંતુ દુ.-ખદ 
વાયુની લહરી આવતાંને વાર તેઓ સંમાહધી આત્માની નનિર્લપતા 
ભૂલી ન્નય છે, અને અસારી માયામાં ધસડાય છે. કર્માદનું અનુદાન 
આટલા માટેજ અગથચનું છે. કર્માતુટ્ટાનથી કેવા ભક્તિથી જેની બૂંદ્ધ 
નિમેળ થયેલી હાય તેનેજ આત્માનું જ્ઞાન થાય છે અને મંસારના 
માયા તેને અસર કરતાં નથી, વળી નેના ખુંદ્ધે સત્સંગાદથી સંસ્કાર 
પામી ન હોય તને પણુ ગમે તેટલી આત્મ ભાવના ડરે તા પણુ 
સચ્ચિત-આત્માનું યથાયે જ્ઞાન થતું નથી. આખો જન્મારો એવા 
મુમુદ્ધિ જન વૈરાગ્ય અને ત્તાનને માટે યત્ન કરે તો પણુ તેમને 
અઘ્મભાવ ઉત્પન્ન થતા નથી. 


ઇુસુસોશુર્ટિરાજમ્વમન્તસરેળ ન વિચતે । 
સિરાજમ્યેવ રિવ્જામા વુર્િિસર્વ સરવફા । ૭ ।। 
અયી. ઝુચુક્ષુની બુદ્ધિ આલેખન સિવાય રહેતી નથી, 


અધ્યાય ૧૩ મો. -૧૩૧ 


પરતુ સુમ્ત પુરુષની ખુદ્ધિ તે સર્વદા નિષ્કામ અને નિરાલંખ-- 
આશ્રય રહિત થઇનેજ રહે છે. 
ટીકા. જેમને આત્માને! સાક્ષાત્કાર થચેલો નથી એવા 
મુમુક્ષુઆની ખુદ્ધિ સાંસારિક વિષયનું અવલખન કર્યા કરે છે. પરંતુ 
જે મુક્ત પુરુષો નિષ્કામ છે તેઓ તો કોઈ વિષયનું અવલ્ખન કર્યા 
વગરજ ખુદ્રને સર્વદા આત્મામાં સ્થિર રાખી રહે છે. 
શસિષયટ્ટીપિનો વીય ચવિત્તાઃ શરળાયનઃ । 
સિક્ષસ્તિ સ્ટિતિ ત્રતેટસિરોધેજામ્યસિટ્ધયે । ૮ ।! 
અથે. વિષય રૂપી હાથીને નનેઈ શરણુ લેવા ઇચ્છતા 
પુરુષો નિરોધ અને એકાગ્રતાની સિદ્ધિને માટે ઝટ લઇને પર્વ- 
તની ગુર્રામાં ભરાઈ જય છે; પર'તુઃ--- 
નિર્વાતન ૬રિં છછ તૃષ્ળોં વિષવટસ્તિનઃ । 
વછામન્તે ન શત્ાસ્તે સેત્રન્તે જૃતગાટવઃ ।। ૧૨ ।। 
અયે. વાસના રહેત સુરુષ રૂપી સિંહને નઈ વિષય 
રૂપી હાથીઓ અશક્ત ખની મોન ધરી નાસી નય છે. જ્યારે 
પ્રેચવાદી સૈસારી જનો વાસના રહિત પુરુષને નઈ તેની સેવા 
કરવા લાગે છે 


વશી ડાબા છે. 
ન સુરિદિજારિજાન્ષસ તિઃ શ્વે ચુસમાનલઃ । 
વશ્યનજળ્વન્‌ સ્પકનિવ્રસક્ષસાસ્તે યચાસુસમ્‌ 1૨૦1 
અર્થે. શંકા રહિત અને નિશ્ચલ મનવાળા પુરુષા સુક્તિ 
કારિકાએ-ચોગની ક્રિયાઓને આગ્રહથી ધારણુ કરતા નથી, 
પરંતુ જેતા, સાંભળતા; સપશી કરતા, સુંધન.૬ * નએ ખાતા-અ- 
્થાત્‌ સસારના વ્યવસાચેો। કરતા પણુ યથા સ૫::1 રહે છે 


૧૨૨ અજાવક ગીતા. 


ટીકા. જેમનું અતઃકરષયુ શહ છેદંય અમે “જેમને “આ સસાર 
એકસ્વમ જેવો મિથ્યા છે' એવું જાન પ્રાપ્ત _ચયેલું શોય તેસને 
હડેથી કાઇ વ્યવહાર તજ્વાની જરૂર પડતી નથી. હઠથી લીધેલે 
વૈરાગ્ય કે હઠથી આરભેલું જપતપાદિનું ડમે ખ્રહ્મસ્ાન પ્રાસ કરવામાં 
સહાયભૂત થતું નથી. એ તો વિત્તાન વિચારકાએ કહું છે તેમ, મન- 
ઝુરુ થાય-અંતઃકરણુને સ્વતઃ પ્રતીતિ થાય અથવા નેને આત્મા 
પોતેજ પોતાપણું સમન્નવે ત્યારે અહ્મતાન થાય છે. આવે જે 
પોતેજ પોતાને ઓળખનાર જ્ઞાની છે તે મુક્ત છે, અને એવા 
મુક્તને પછી હઠથી કાઇ કમે કરવાનું રહેતુંજ નંથી. તેને જપતપાદિ, 
યોગકારિકાદિ શ્રવણુ મનનની 'કે ચુસ્ની પણુ જરૂ૨ રહેતી નથી. એતો 
સૈસારમાં રહેલો અને જેતા, સાંભળતો, સ્પર્શી કરતા અને "ખાતો 
પીતો કે ઉંઘધતો હોવા છતાં પણુ માયાના આવરણથી મુક્તજ રહે છે, 
તેને એનાથી થતી ક્રિયાઓ લગારે બાધ કરતી નથી. 
વસ્તત્રવળમાત્રેળ સુઝયુર્િસિરાજીજઃ । 
ઝુ જ ન 
નેવાગાર્મનાગારમારાસન વા પપશ્યતિ ॥ ૨૨ ।। 
અર્થ. થથાચી વસ્તુના શ્રવણુ માત્રથી સ્વસ્થ ચિત્તવાળા 
પુરુષા આચાર કે ઉદાસ્રીનતાને ન્નેતા નથી. 
યહા ઘત્જઝઉુમાવાતિ તઢ્‌ા તત્ઝુર્તે વ્રદ્ઝુઃ । 
ીર્મ વાષ્વજીમ વાવિ લસ્ત એેણા દિ વાજવત્‌ । ૨૨ ॥ 
અર્થ. જ્યારે કઇ ફ્રાભ કે અશુભ કરવાત્નું આવી ષડે છે 
ત્યારે જ્ઞાની જનો ધીરેથી તે કરે છે; પર'ડુ તેમનું એ કાય બા- 
ળકના જેવું-નિષ્કામ હોય છે. 
સ્ત્રાતદયાસ્છુરવમામોતિ સ્વાતત્ર્યાણમતે પર્‌સ્‌ । 
સ્તાતેત્ર્યાસ્િર્ટ તિં મસ્જેત્‌ સ્વાતેત્ર્યાસ્વસમ ઘય્યૂ ।1૨૨। 
અથે. સુરુષ સ્વાર્તત્યથી સુખ પાસે છે, સ્વાતગ્યથી જ્ઞાન 


અધ્યાય ૧૩ સે. ૧૩૩ 


મેળવે છે, સ્વાર્તત્યથીઃ નિવૃત્તિ, પ્રાસ કરે. છે, અને સ્વાતંત્યથીજ 
પરમપદને પ્રાસ થાય છે. ' 


ક્યારે વૃત્તિએ। ક્ષીણ થાય છે ?' 


ન નકક સ્તારમને મન્યે ૧૨1 । 
મવેલ્યેવ સમસ્તાશિસયસયઃ । ૨૪ ।॥। 

અ મે. જ સાની ગ્ુરુષ. પેધતાના આત્માને, કર્તું ત્વ, 
ભો્તૃત્વ જ એસ માર્ને છે; સારે તેની સમસ્ત વૃત્તિઓ ક્ષીણ 
થઈ જાય 

ટીકા. એમ કહે છે કે મર આપણે આપણા આત્માને 
અકર્તા અભોક્તા માનીએ, ત્યારે ચિત્તલ્ાત્તઓઆ એની સેળે જ ક્ષીણ 


થઈ ન્નય છે. આ કથન તો થોગ્ય છે, પરંતુ ચિત્તની વૃત્તિઓ મોટા 
પડિતાથી પણુ ક્ષીણુ થઈ શકતી નથી. મોટા મોટા જાની કથાકારો 


પુરાણીઓ અને તત્ત્વતો ખાધ દેનારા પણુ જ૬ૃંત્તિઆને વશ રાખી 


શક્યા નથી. ધમૈ શાર્કકારાએ આથી કરીને એમ ઠરાવ્યું, છે કે, 
પ્રાસ થયેલા સંસારમાં રહી ભોગ ભોગવીને વૃત્તિઓને ક્ષીણ ચવા પ્રી 


અતેઃ પછી ન્ન્યારે છેકરાંને ધેર છોકરાં થાય અને માથે ધોળાં આવે 
જ્પ્રરે સંસારને ત્યાગ કરી વનમાં જઈ રહેવું. આ અવસ્થામાં પષુ 
નને રની જીવતી હોય તો તેને સાથે રાખવી અતે બન્નેએ મિત્રની 
માફક રહેતાં ત્તાન મેળવવાના ઉદ્યમ સખવોા, ઉપદેશ સાંભળવા અને 
એમ કરતાં કરતાં ન્યારે સ્ત્રી મરી ન્નય કે અત્યંત શહ્ાાવસ્યા પ્રાસ 
ય ત્યારે સંન્યાસ ( સર્વત્યાગ ) ગ્રહણુ કરવો. ગામ કે, શહેરના વાસ 
આના વૈભવોવાળે॥ રી ઇંદ્રિયો તત યવા હતાં મન હમેશ કક 
રહેતું, હોવાથી, વેભવો. નનેઈ ભોગની વતત ઉત્પન્ન કર્યા વગર રહેતો 
ઝે માટે ત્યાગીને વનવાસ ખતાવેલેણ છે. વનમાં રૃપરંગ. વગેરે કંઈ 
ફક નથીં ને જૃત્તિને “ટા યતી નથી. 





અધ્યાય ૧૪ મો. 
નિર્લેપત્વનિરૂપણ ક 
ઝર૪સજાવ્યાજતિજા સ્યિતિષીર્સ્ય રત્તતે । 
ન જુ સસ્વૃદસિસસ્વ શાંતિયેટસ્થ જત્રિમા ॥ ૨ । 
અર્થ. પીર ર્તાની પુરુષની સ્વાભાવિક ઉચ્છુખળ સ્થિતિ 


પણુ રે શોભે છે અને સ્પૃહાવાળા મૂઢ પુરુષની શાંતિ પણુ મુત્રિમ 
લાગે છે. 


ટીકા. ધીર ત્તાની અને જ્તાનીપણાનું ડોળ કરનાર વચ્ચેના 
તફાવત બતાવતાં ડહે છે '-જેને સંપૂર્ણ જ્ઞાન થયેલું છે તે ધીર 
પુરુષની ઉચ્ઠખખળતા પણુ શોભે છે, જ્યારે સંસારમાં સ્પૃહાવાળાની 
શાંતિ પણુ કૃત્રિમ લાગે છે. તેની શાંતિ પણુ શોભતી નથી, મહાઃ 
સાગરને ઉછાળા પણુ રમણીય લાગે છે ન્ન્યારે માલિન ખાબોચિયાની 
શાંતિ-નિસ્તરંગતા પણુ લીલાદિ માલિન્યને લીધે શોભતી નથી. 
સામાન્ય વ્યવહારમાં પણુ આ સત્ય આપણુને પગલે ને પગલે 
ન્નેવામાં આવે છે. ડાલ્યા-સમજુ માણસોને ગુસ્સો પણુ ગૅભીર હાય 
છે, જ્યારે સ્પૃહાળછુનું મૌન અને શાંત ચિત્તતા પણુ અંદરના વિકા- 
રને લીધે સૃથ્દમ દૃણ્િએ ન્નેનારને ભયૅકર લાગ્યા વગર રહેતી નથી. 
સ્પૃહાળુ સાધુ-ઝંતો થઇને સંસારમાં ફરનારા આવા ડાળી અને 
વૈરાગ્યની વાતા કરનાર પોતેજ પાપ કરે છે, એટલુંજ નહિ પરંતુ 
ભ્રમત કરેલા પોતાને આશ્રયે આવેલા ભોળા ભક્તજનેોને પણુ 
પાપને રસ્તે ચઢાવી જ્ઞાનને ઠેકાણે ધે।૨ અજ્ઞાનના ખાડામાં નાંખે છે. 
્મસારની માયાની સ્પૃહાવાળા ઢોૉંગીઓની શાંતિ પણુ કૃત્રિમ હોય છે 
અને તે રાજ્તી નથી, સામા રાગ ઉત્પન્ન કરે છે. માટે એવાં 
આડંખરી સ્પૂહાળુ અને ઉપર ઉપરથી સાનનેોા ડાળ કરનારાથી 
જિસાસુએ સર્વદા દૂર્જ રહેવું ન્નેઇઃએ. 


અધ્યાય ૧૪ મો. ૧૩૫ 
' ચિઇસતિ મફામોમવશસિ મિરિમફરાન । 
' ત્િરસ્તકસ્વના પીરા અવદ્ધા સુસયુટયઃ । ૨ ॥ 
અર્થ. કલ્પના રહિત તેમજ અખદ્ડધ ને સુક્ત ખુદ્ધિ- 


વાળા જ્ઞાની ને ધીર પુરુષ કદાચિત સોટા સોટા ભોગ વિલાસ 
ભોગવે છે અને કરી પર્વતની ગુફામાં જઇને પણુ રહે છે. 


શ્રોત્રિય છેવતાં તીર્થવમનાં મૃષતિ તિય । 
ઇળ સંપૂગ્ય ખીરસ્ય ન જાષિ દૃરિ વાસના । રે ॥ 
અર્થ. પંડિત, ( શ્રોત્રિય ) દેવતા, તીર્થે, આઓ, રાજા કે 
પ્રિય જનને જેઈ પૂજીને પણુ ધીર સાની સુરુષને કદાપિ પણુ 


હુંદયમાં વાસના ઉત્પન્ન થતી નથી, કારણુ કે તેને સર્વે સરખાં 
છે, અને સોાહાદિ તેનાં નષ્ટ થયેલાં છે. 

મહ્વેઃ યુત્રેઃ વજગેશ્ર ફેહિમેથ્ાષિ મોત્રમેઃ । 

વિદ્સ્ય ષિગતો વોમી ન યાતિ વિજ્તિ મનજ ।1 ૪ ॥। 

અથે. નેકર ચાકરાએ, પુત્રોએ, આ્રીઓઆએ, દૌહિત્રાએ 

જ ગોત્રજ્નેએ હસીને ધિક્કાર ખતાવ્યો હાય તોપણુ જે યોગી 
પુરુષને વિજુતિ થતી નથી, અર્થાત્‌ મિત્રાદિક ઝુડુંબીએઓ- 
થી હસાતે! ને ધિક્કારાતો ચોગી કદી ક્ષોભ પામતો નથી-તેને 
સાડું લાગતું નથી. એને પ્રપંચ સાથે સબધ જ નથી એટલે 
શું લાગે ? 

સેતુણોવિ ન સતઇઃ સિજ્નોષિ ન પ સિષયે । 

તસ્યાશ્રર્યટ્શાં તાંતાં તારશા ણ્વ જ્ાનલે 1૫ | 
-_ અર્થે. લેોકેના સંતે।ષથી કે લોકોના વગોણાથી ચોગીને 


જર અણાવક ગીતા. 


જરાએ સંતોષ કે ખેદ થતો નથીં. તેની આવી મિરશિભાની 
ને શાંત દશ્પ્ર તેના જેવા ચુરુષરાજ સમજી શકે છે; સંસારીથી 
સમજાતી. નથી. 
જર્સન્યતેલ તસાસેો ન વાં પશ્યતિ બૂરયઃ | 
સૂન્યજારા સિરાજ સિવિકાર સિરામચાઃ 1 ૬ ॥ 
અર્થે. કર્તન્યતા એજ સંસાર છે. શૂન્યક્ાર, નિરાકાર; 
નિર્વિકાર ને નિરામય-હડુઃખ રહિત સાનીઓ આ સૈસારિકે 
ક્તેવ્યતાને નેતા. નથી. 
અજવબષિ સસોમાવ્‌ટવત્રઃ સત્ર મૂરયોઃ । 
જુગેલષિ સુ જસ્યાતિ ગુક્ઝો દિ સિરાજ | ૭ ।। 
અથે. અન્તાની પુરુષ કમે નથી કરતે તોપણુ સંકલ્પ 
વિકલ્પને લીધે વ્યગ્ર. રહે છે; ન્્યારે જ્તાની પુરુષ, કસા કરવા 
છતાં પણુ જગ્રએ, અઝુલ થતો નથી, અર્થાત્‌ શાંતજ રહે છે. 


શૂનત્રાસ્તે બુર શેત ગુવમાયાતિ યાતિ ચ । 

છુરય- રર ણુસ્સ સનતે ચ્યવદારેવિ શાંતષીઃ । ૮ ।। 
.' શચૈ. વ્યવહારમાં પણુ સાની, સુરુષ સુખપૂર્વીક બેસે છે, 
જીશ્રથી) સુવે. છે; સુખથ્રી આવે ન્તસ છે; સુખથી. બાલે છે, સુખે 
જામ છે ખીશ્મે છે; અર્થાત્‌. તે કઠ્ઠી ક્ુખ્ધ ચિત્ત. રહેતે(જ નશ્રી. 


સ્સમાવાવસ્ય લેવાસિોવવર્‌ વ્વવદારિળઃ । 
મદાદર્‌ ર્થાસોમ્યો' પરજેત્રઃ  યુશોનશે ।।ઃ ૨. ।।. 
ગસણુખ્ધ ચે.ગી) 


#' શઅઅજે વ્યવહારમાં રહેલા રાન્દનેઃ ચીવ્ત લોક 6 સંસા- 


અધ્માય ૧૪ સે. ૧૩૪ 


રીએ )ના જેવી પીડા થતી નથી, કારણુ કે નિશ્ચયથી. ગત 
૩ુલેશ થચેલે! તે સોટા સાગરની માફક અક્ષુખ્ધ રહે છે. 


નિસત્તિરતિ મૂટસ્વ, પ્તિસ્પગાયવે । 
પ્રટસિરવિ ષીરસ્વ, નિરસિવજટાથિની । ૨૦ ॥ 


અર્થ. મૂટ્ની નિવૃત્તિ પણુ પ્રવૃત્તિ રૂપ હોય છે, જ્યારે 
સાની પુરુષની પવૃત્તિ પણુ નિવૃત્તિનાં સુકૂળ આપનારી હોય છે. 


વરિમદ્ેજુ વેસમ્વં ત્રાયો મૂઢશ્ય ₹કયતે | 
ફેરે નિમરિતાશસ્વ થરમઃ ૧ વિરામતા ॥ ૨૨ ॥ 
અથય. મૂઢ પુરુષનો વેરાગ્ય સ્ત્રી અને ઘરના ત્યાગમાં 
ગણાય છે, જ્યારે દેહુ સબેષિની સઘળી આશાઓ જેની ગળી 
ગચેલી છે એવા સનીને તા ઘરમાં કે બહાર, વેરાગ્યમાં કે ભો- 
ગાં કહિએ રાગ કે વિરાગતા રહેતીજ નથી. 
ઢીંકા. વિષયોને! ત્યાગ કરી વૈરાગ્ય લેવા-પામવા ઉપર વાર્ર- 
વાર્‌ ભાર્‌ દેવામાં આવેલો હોવા છતાં અણાવક્જી ત્યાગ કોને કહે છે 
તેનો અહિં બહુ સારો ખુલાસો કર્યો છે. કહે છે કે-જે મૂઢ પુસુપ 
છે તેજ સ્ત્રી અને ધરના ત્યાગને ત્યાગ કહે છે અથવા માને છે. 
નગ્મા ત્તાની છે તેઓ જિ એવ્ય ત્યાગને ત્યાગ કહેતા નચી. મનથી 
જે ત્યાગ થાય, અર્થાત્‌ “ આ સંસાર ખોયા છે અને એક આત્મા 
છે એજ ખરે છે. વળી એ આત્મા તે હુંજ ષ૪૭ું અને મને આ 
સંસારની લહેરો કધઇજ લાગતી નથી. હું તા તર્રંગિત-ઉછળતા પાણીમાં 
પડેલું સુકુ લાકડું જેમ તરંગને ઉછ્યળે ને તે આમતેમ ગતિ કરે અને 
પડે તેમ હતાં તેને પોતાને કંઈ લાગેવળગે નહિ, તેમ સંસારસાગરની 
ક્ષહરીઓથી બધું થાય છે મને આત્મસ્વરૃપને કંઈ લાગતું વળગતું 
ન્જૂથી ” એમ સમજ્નામ્નો જે આંર્તાશેક નિર્લેપતાન્ા ત્યાગ તેજ 


૧૩૮ અણવક ગીતા. 


"ખરે ત્યાગ છે. સ્ત્રીપુત્રાદિકતે રઝળતાં મૂકી લોકને ભારરૂપ સાગ- 
વૈરાગ્ય લેવો એતો મૂઢધી-કમઅક્કલવાળાને ત્યાગ છે, સમજી-સાનીને 
ત્યાગ નહિ. 
માવના માવનાસસ્ઇ ₹છિ મૂટસ્ય ચવેટા । 
માય્ય માવનવા તા તુ ચસ્થસ્ચાસ્છિશ્વિળી 1૨૨ 
અથે. અજ્તાની પુરુષની નજર હમેશાં ભાવના ને અ- 
જાવનામાં લાગી રહે છે; પરતુ સ્વસ્થ જ્ઞાનીની દૃષિ તે દૃશ્ય- 
ની ચિતાયુક્ત જણાતી હોવા છતાં પણુ અદૃણિરૂપ રહે છે. 
સર્વારંમેુ નિષ્જામો યશ્રસેછાજવન્સુનિઃ । 
ન છેપસ્તસ્ય શુટર. ત્રિત્વયાળે"વિ વર્મણિ ।। ૨૨ ॥ 
અર્થે. જે જ્ઞાની બાળકની માક્ક કામના રહિત થઇ 


સર્વે કેયાઓ કરે છે તોપણુ તે શુદ્ધ ચિત્તવાળાને કમાર કરવા 
છતાં તેનો લેપ લાગતે। નથી, અર્થાત્‌ તે કર્માથી લિસ થતેો નથી. 
સ છવ ધન્ય આત્મ તવેમાવેષુ યઃ સલમ: 
૧₹5ન શળ્વન સ્વશન ગિવ્રન ગશવસ્િસ્તયમાનલઃ 1૨૪ 
અર્થે. તે આત્મસ્તાનીને ધન્ય છે કે જે તૃષ્ણા રહિત 
હાઈ નેતેો, સાંભળતો; સ્પશી કરતો, સુંધતો અને ખાતો પીતો, 
જેવા છતાં સવ ભાવોમાં એક સરખા મનવાળેા રણે છે. એને 
હુષે રેો।ક થતો નથી. 
છ સતાર ૨ ચામાપઃ વવ સાધ્ય વવ ગ સાષધનય્‌ । 
ઝાજાશસ્વેવ પીર્સ્વ સિર્ષિવસ્વસ્વ સર્વા | ૨૫ ॥ % 
અથે. સર્વદા આકાશની માક્‌ક નિર્વિકલ્ય ધીર જ્ઞાનીને 
સંસારે ક્યાં છે? તેનો આભાસે ક્યાં છે, સાધ્ય-મેળવવા જેવું, 


અધ્યાય -૧૪ મો. વૂડ : 


સ્વર્ગે ડ્યાં છે અને સ્વ્ગેને મેળવી આપનાર સાષન, જે યન્ત યા- 
ગાદિક તે પણુ ક્યાં છે? અર્થાત્‌ તેને ખ્રહ્યા સિવાય ખીન્નનું 
ભાનજ નથી, પછી શું ? 

સ ઝયત્ચ્થલન્ય'લોપૂર્ણસરલયિત્નરઃ । 

અજત્રિમોડનવચ્છિસે વમાષિયેય્થ વતેતે । ૨૬ ॥ 

અથે. સૅન્યાચી દૃણછ-અદૃણ-આ લોક અને પરલેોકની 

સાથે પણુ જેને અચે રહેલો નથી એવો અને પોતાના સ્વરૃપ- 
માંજ એકરસ અને પરિપૃણુતા પામેલો પુરુષ જય પાસે છે, કે 
જેને સ્વાભાવિક અને અવિચ્છિન્ન સમાધિ-ખ્રહ્યમાંજ લસી 
લાગી રહેલી હોય છે. 


વદુનાત્ર જિશુસન જાતતત્વો મદાશયઃ । 
મોમમોલનિરતવ રસી ૨1 સવત્ર નીરસઃ । ૨૭ ।। 


નિરાડાક્ષિ-તસ્તવરા. 

અયે. ખહડુ કહેવાથી શું-માત્ર એટલુંજ કે-તત્ત્વનું જેને 
સ્રાન થયેલું છે, તે ભોગ અને મોક્ષની ઇચ્છા રહિત ત્યાગી મ- 
હ્ોશય હમેશ નીરસ રહે છે, એને રાગ દ્વેષ હાતો નથી. 


મદાર ગમવ્ટેત નામમાત્રનિઝસ્મિતય્‌ । 
વિદાય ચદ્ટવોષસ્ય છિ જત્યમવક્િષ્યલે ॥ ૨૮ ।। 
અર્થે. મહત્‌ , અહંકાર, પંચતન્માત્રાએ, અને તેના 
કાચેરૂપ જગત્‌ એ માત નામ રૂપે વિસ્તરેલું છે, એવી કલ્પના 
પણુ જેણુ છોડી દીધી છે એવા શુદ્ધ બોધ સ્વર્‌પવાળા સુરુષને-- 
ચોગીને કેઇઈશૃત્ય કરવાનું અવશેષ રહૅતુંજ નથી. 


૧૪૦ અછાવક ગીતા. 
અજક્યસ્જુરળઃ સુટ્સમાવૅનેવ શાય્યસિ ॥ ૨૨ ॥ 
અથે. આ ખધું બ્રમભૂત-જગત કિંચિન્માત્ર પણુ સત્ય 
નથી, એવા નિશ્ચયવાળોા અલક્ય સ્કુરણુ એટલે ચૈતન્ય આત્મા- 
નુભવી શુદ્ધ પુરુષ સ્વભાવથી શાંત પડી ન્ય છે. 
સટ્ર્જુરળરવરય ₹કપમાવમપકવતઃ । 
વવ સિષિઃ વવ ચ વેરામ્યં વર સ્ચામ$ ૧૨ શમોડપિ યા ૨૦। 
અર્થે. દૃશ્યભાવને નહિ. નેતા શુદ્ધ સ્કુરણુ રૂપવાળાને. 
વિધિ શે।, ત્યાગ શે।, અને શસે શે। ? જેને આત્મ સ્વર્‌પ સમન્યું 


છે તેને કશાનો ખાધ લાગતો નથી, કારણુ તે પોતા સિવાય 
અન્યને ન્નેતોજ નથી. 


1 રતિ ત્રીગટછાત્મીનાયાં પૂરણનિજેપત્ગનિક્યળોનાય 


ચતુકેશોડ્ય્યાયઃ સમાસઃ ॥ 


ઝૂઇ નળ હ 


અધ્યાય 9૩ મો. 
સુર્તોડ્નન્સસ્પેળ પ્રકુતિ અ ન વક્યતઃ । 
વગ વન્ષઃ વગ સ વા ચોસઃ વર દર્ષઃ વત સિષાય્તા | ૨.1 
અથે. અનંત રપે સ્કુરતો આત્મ સ્વરૂ"પ ચુરુષ ગમૃળિ 
સાયાને દેખતો જ નથી, અને જે આવો આત્મ સ્જરૃષ છે, તેમે 
બંધ, મોક્ષ, હેષે કે વિષાદ કંઈ છે જ નહિ. 
યુર્ટ્ષિર્યન્સવસારે માચામાત્ર ચિવશેસે । 
સિર્મમો નિર્રનરસે સિજ્કામઃ શોમલે વુષ$ 1 ૨ ।। 
અચ. આત્મજ્તાન થાય ત્યાં લગી એટલે ખુદ્ધિ પહાંથે 
છે ત્યાં સુધી પુરુષને સંસારની માયા ચાલુ રહે છે; પરતુ ન્ન્યારૈ 
તેને આત્મ સાક્ષાત્કાર થાય છે, ત્યારે તે પોતે ખ્ય સ્વરૂપ થઈ 
રહી નિમેળ, નિરહંકાર અને નિષ્કામ ખુધ-જ્ઞાની થઈ રણે છે. 
ઝઅણયં મસસતાવમાસ્માને વ્યો સુને? | 
વવ વિયા વવ ચ વા સિશ્વ વત હેટ્ો5દ મમોત વા । રે ॥। 
અથી. અક્ષય, સંતાપ રહિત આત્માને નેતા સૂંનિંશે 
વિશ્વ, વિદ્યા, દેહ અને અર્હેમયતા વગૅર કંઇ પણુ ભાવ ઝ્યૉથી 
હાય ? આત્મસ્તાનીને જેમ બીજો ક્વૈન્ય રહેતું નથી તેમન 
ને માટે વિદ્યા કે શાઅવિચાશનું પણુ કારણુ રહેતું નથી. ન્યાં 
જગત કે દેહનો પણુ અભાવ હાય ત્યાં શાસ્સે શું-એ તો નિ- 
રજન સ્વરૃપતાને જ પાસેલે। છે. 


૧૪૨ અજ્દાવક્ર ગીતા. 
મૂઢને જ્ઞાન થતુ' નથી. 


સિસેરાર્‌ીનિ વર્માળિ ગદાતિ ગકબીયેરિ । 
મનોરથાન્પજાપાંશ્ર જજુમામોતિતત્ણળાત્‌ ।। ૪ ।। 
અથે. જડ બુદ્ધિ-અસાની : પુરુષ કદાપિ નિરોધાદિ કર- 
વાનું છોડી દે તોપણુ મનોરથો અને પ્રલાપ તે! તે કર્ચાજ કર- 
વાનો, કારણુ કે તેનું સ્તાન કાચું છે. સૂક્મ ખુદ્ધિવાળા પુરુષને 
આત્મસ્ાન થાય છે અને તે કર્માદિકનોા ત્યાગ કરી શકે છે. 
મનજ: ત્રત્વાપિ તઇસ્ઝુ ન ઝદાતિ વિમ્ટતામ્‌ | 
રસિ્વેવઃસ્વો વરિધેલ્નાહન્સવિષવછાજસ ॥ ખ 1! 
અર્થ. મંદ બુદ્ધિનો ; પુરુષ સદ્દવસ્તુ-આત્મબોાધ સાંભ- 
ળવા છતાં પણુ મૂઢતા છોડતો નથી-અર્થાત્‌ એને વૈરાગ્ય આ- 
વતે નથી. ઉપર ઉપરથી તે નિરવેકલ્પ લાગે છે; પરતુ તેનું 
અંતર તો વિષચોની લાલસા કંર્યાજ કૅરે છે. 


શાનાદજિતવ મ યો છોવ₹છન્વાવિ વર્મજત | 
તામોત્યવસરં વસું વસ્મેવ ન વિગ્ગન ।। ૬ ।। 


અર્યે. જ્ઞાનને લીધે જેનાં કર્મે ગલિત થઈ ગયાં છે 
એવે જે પુરુષ લોકાચારને લઇને કમે કરતો રહે તોપણુ અવ- 
સર આવતાં કંઈ બોલતો નથી અને કરતો નથી, કારણુ કે 
સાનથી તેને સર્વ માયાકૃત સમજાચેલું છે. એને ફળની ઇચ્છા 
હોતી નથી, એટલે કમે નિષ્કામજ થાય છે. 


વત તમ: ૧૧ પવતશો વા દાત વત ત ત ચિગ્ન । 


ઊવેવરરવ ધીરસ્વ સિરાવેવરઘ સવેટા । ૭ ॥ 


અધ્યાય ૧૫ સે. ૧જ૩ 


અરથ. નિર્વિકાર, સર્વદા નિલય, અને ધીર જ્ઞાનીને તમ 
-અંધારૂં એ શું ને પ્રકાશે શે! ? તેમ તેને તજવાનું પણુ શું ? 
જ્ઞાન થતાં જ તે સર્વ ક્રેતથી વિસ્ુખ થઈ ન્નય છે. 
વવ વેયે વવ વિવેજિસ્વ વવ તિરાતવતાવિ વા । 
અત્તિર્વારવ સ્તમાવરવ નિઃસ્વમાવસ્ઘ યોમિનઃ ।। ૮ ।॥ 
અર્થે. અનિર્વાચ્ય સ્વભાવવાળા ચોગીને ધીરતા શી ? 
તેમ વિવેકિતા પણુ ક્યાં ર? સ્વભાવ રહિત એવા તેને ભચે તેમ 


જ નિભેૈયતા પણુ નથી, તે તો સદા સર્વદા આનંદમાં એકરૂપજ 
રણે છે. 


સ સ્વર્મા સેવ નરને ગીવન્જી સિય ચેવ દિ । 
સજનાત્ર વિશુસઠન યોમરણસા ન જિગન । ૨ 


અથે. જેને આત્મજ્તાન થ્યું છે તેને સ્વર્ગે નથી અને 
નરકે નથી. તેને જીવન્સુક્તિ પણુ નથી, ખહુ કહેવાથી શું ? માત્ર 
એટલું જ કે ચોગદૃણિએ એને કંઇ લાગતું જ નથી. 

ઢોકા. યોગદણિએ વિચાર કરતાં સાનીને માટે સ્વર્ગે નથી, 
નરકે નથી અને જવન્સુક્તિ જેવું પણુ કંઈ નથી, અર્થાત્‌ જેને લહમ 
સિવાય ખીન્ન દૈતનું ભાન નથી તેને સ્વસ્વરૂપતા-પામેલાને સ્વર્ગ 
ક્યાંથી હાય ₹ સવગ, નરક જવન્મુક્તપણું વગેરે ખધી બાબતો માયા- 
ત ભ્રમ છે-દૈતભાવ જેતે રહેલો હોય તેતે એ બધો પ્રપેચ પીડે 
છે, પરંતુ જેણે અકેક્યમાં અરદેત માન્યું છે-સ્વસત્તામાં બધું પર્યાત 
ગણ્યું છે, તેને એ બધું ભાસતુંજ નથી. ખહ્ામાં જેણે સર્વ પ્રપચને 
લય કરેલો છે એવો યોગી-ખહ્મત્તાની તા પોતે એક્લોજ પોતામાં 
રાજી રહે છે અને જેમ અંગાર પાતેજ પાતાના દેખાતા સ્વરૂપને 
સ્થૂલને ભસ્મ કરી પોતામાં લય પામે છે, તેમ થહ્મસ્ઞાની પણુ સ્વ- 


ગાંદિકમે નહિ ન્નેલો પોતાના એહિકકર્થેને બાળતા પરિણામે ષોતામાંજ' 
વિલીન થાય છે. અંગાર નેમ વાયુથી પ્રકાશે છે, અને મેદ પડે છે 
તેમ માયાના સપાટામાં ચોગી પણુ તકતોા ને મંદ પડતા હોવા ૪૭તાં 
તેજને કે મંદતાને કર્તા બનતો નથી પણુ પવનરૃત એ ભાવે દર્શાવે 
છે તેમ પરમ યોગી પોતાને પ્રપંચ સાથે કંઈજ સંબંધ નહિ માનતો 
૭્તાં પ્રપચના પવનની લહરીએઓ ગએ પ્રકાશતો ને મંદ પડતો હોવા ૭તાં 
પોતામાં સ્થિત થઈ રહી પ્રારખ્ધ કર્મો પુરાં કરી પરખદહ્મતામાં 
લય પામે છે. 


તેવ ત્રાર્થવસે જામ નાછામેનાનુશોગતિ । 
ખીસ્સ્વ શીત સ્િસમફતેસેવ પૂસ્તિમ્‌ । ૨૦ ।। 
અરથ. ધીર જ્તાન સુરુષનું ચિત્ત-આત્મજ્તાન રૂપી અસૃ- 
તથી ભરેલું હોવાને લીધે તે લાભને માટે પ્રાર્થના કરતો નથી 
અને અલાભ-ગેરલાભનેો ક્ઞ।ક પણુ કરતે! નથી. 


સ શાન્ત સ્તેોતિ સિષ્ઝાતો ન છુછમવિ નિન્ટ્તિ | 
સમહુઃઅણુર્ઝમઃ વિઃક્તિત્જસ્વ ત પકષતિ ।। ૨૨ ॥ 
અથે. નિષ્કામ પુરુષ શાંતની સ્તુતિ કરતો! નથી તેમ 
દુષ્ને નિદતો પણુ નથી. સુખ અને દુઃખ જેને સમાન થઈ ગયાં 
છે તે થોગી તૃત હોવાથી કંઈ કુત્ય નનેતો જ નથી. 
ટીકા. જેને આત્મજ્ઞાન ચયું છે તે ચથોગી તો કોઈની સ્તુતિ- 
એ કરતો નથી ને નિંદાએ કરતો નથી. વળી _હાલ જેમ મોટા વ 
ત્યથી તત્ત્વજ્ઞાનાોપદેશને લગતી કથાગએ। કરાય છે, તેમ જેમાં કૅપ્કિ અ 
રહેલો હોય એવી આડૅબરી કથા “કે ઉપદેશ કરને! એ પણુ મારીને 
માટે અકર્તવ્ય છે. લે[ક્રોને ઉપદેશ દેવાનો ધમે તેતો નહિ, પણુ 
સંસારી છાહ્મણુ વર્ગના છે. ત્યાગીને માટે તો વનકેળ ખાતાં વનમાં 


અખ્યાય ૧૫ મા. ને. 


% પર્સતની' ગુકામ પીં સહી બાસ્મ ગિંતન કરવું એજ બેષસ્કર છે. 
તઃ્વઝસાન થયા પછી ઉપદેશ કે કથા વાર્તાએકથી--અર્દીત થયા પછીજ 
કાને ઉપછેશ કરે, એમ તેને તો સમન્નવું જેઈએ; પરેછુ નહિ અંતર- 
મા કમે ભાવનાએ હોય છે તેથીજ તત્ત્વસ્ાનને માટે ડોળ કરનાસ 
વસ્તીમાં રહે છે, અને ઉપદેશો કરવાને બહાને લદ્મીની લાલસાગ્બે 
ભવમાં ભઃકે છે. યોગીને તો આ મિથ્યા જગતમાં કંછ કરવાનું 
અથવા ઉપદેશ આપવાનું છેજ નહિ. 

ષીસે ન ટ્છિ સલાસ્માત્માનં ન સ્સિકત્તિ 

ર્ષામર્ષનિનિયુસત્તે ન શૃતો ન ન ઝોવતિ ॥ ૨૨ ॥ 

અથે. ધીર સાની પુરુષ આ સંસાર પ્રતિ દ્વેષ કરતો 

નથી, આત્માને ન્નેવાની ઈચ્છા કરતો નથી, હુષે અથવા રેોષથી 
સુક્ત નહિ મરેલો ને નહે જીવતો એવો થઈ રહે છે. તે. આ-' 
ત્માને નનેતો નથી, એમ કહેવાનું તાત્પર્યે એમ છે કે-એને ક્વેત 
રહેલું હોતું નથી. પોતેજ આત્મા રૂપ થઈ ગચેલેો છે એટલે 
પોતે પોતાને ન્નેવાની ઈચ્છા કેમ કરી શકે ? નજ કરી શકે. 
તદન ઉદાસો. 

સિ-સ્તેદઃ પુત્રહારારે નિષ્જામો નિષચેજૂ ચ । 

સિશ્ષિન્તઃ સ્વશરીરે“તિ તિરાશઃ શોમતે વૂષઃ । ૨ર ॥ 

અર્થ. સરી પુત્રાદિક માટે નિઃસ્નેડ, વિષય ભોગમાં 

નિષ્કામ અને પાતાના શરીરને માટે પણુ નિશ્ચિન્ત-અર્થાત્‌ 
શરીર હા ન હો; તેની ષણુ પરવા નહે એવો તથા નિરાશ- 
કોઈમાં કશી આશા વગરનો હોવાથી આત્મસ્તાની સૈ ભે છે. 

ભુષ્િઃ સર્વત્ર ધીર્સ્ય યથાપત્તિતવાસિનઃ | 

સ્લઝન્ટં ચરતો જેશાન્યત્રાસ્સસિતસાથવિનઃ ।। ૨૪ ॥। 


યઅમ.૧૦ 


૧૪૬ અણશણાવક ગીતા. 


અર્થ. જેવો સમય હાય તે પ્રમાણ વર્તી લેનાર અને 
સર્વત્ર તુછિવાળા ધીર સાની સુરુષ સ્વચ્છદે દેશ દેશાવરેોમાં 
ફરતો! ને જ્યાં રાત પડે ત્યાં શયન કરતો રહે છે; અર્થાત્‌ તેને 
કશું સારૂં માઠું, કર્વવ્યાક્વૈેન્ય કંઈ રહેતું નથી. નિષ્કામપણે 
પોતાના દેહની પણુ પરવા વગર જ્યાં જ્યાં પગ લઇ ન્નય વ્યાં 
જતો તે પરમ બ્રહ્મામાંજ મસ રહે છે. 


વતતૂવેતુ વા હેછો નાસ્ય સિન્સા મદાત્મનઃ । 
સ્વમાવમૂમિવિશ્રાસ્તિ વિસ્શતાશેષસંજતેઃ ।॥ ૨ ।। 


અર્થ. જે પોતાના સ્વભાવ રૂપી ભૂમિમાં વિશ્રાંતિ લે 
છે અને જેને સસારની ખીલછુલ સ્મૃતિ પણુ નથી એવા મહા- 
ત્માને દેડુ પડા કે ઉત્પન્ન થાએ એની ચિતા રહેતી નથી. 


| રતિ શ્રીમટછાવત્રમીતાનવાં નિમમસ્વત્તિસ્વળોનામ 
વતટ્શોપ્યાયઃ લમા ॥ 


અધ્યાય ૧૬ મો. 
આન દસ્વરૃપતા. 
આવન! જામગાતે સિટ્ટન્ઇાર્ઝિસસશયઃ । 
ઝાલર સવેમાવેષુ જેવો રમતે થુષઃ | ૨ ।। 
અયે. જેની પાસે કશું હોતું નથી, જે ઈચ્છામાં આવે 
તેમ વર્તે છે, જેને સુખ $ુઃખાદિ દ્વંક્રો નડતાં નથી, જેના સશય 
ટળી ગચેલા છે અને જેને આસક્તિ સ્ુદ્લ છેજ નહિ એવે 
સ્તાની સર્વ ભાવમાં એક સર'ખી રીતે ચાલે છે-આનંદ માણે છે. 
તિમેમઃ શોમતે ષીરઃ સમજોછાશ્મવાગ્યનઃ । 
સુસમિનદ્યત્રસ્યિવિસિધતરઝસ્તમઃ । ૨ ।। 
અર્થે. નિમેમ, લોહ અને સુવણુમાં સમભાવ, જેની 
હૃદયગ્રંથિ છુટી ગયેલી છે અને જેતે રજ તમસ વગેરે ગુણે! 
ત્યજી દીધેલા છે તે ધીર ત્તાનીજ શૈ।ભે છે. 
સવત્રાનવષાનસ્વ ન જવિ-્તિટાસના દૃરિ । 
સુરછાસ્મનો સિતૃસસ્ય સુજના વેતન ઝાયતે 1 રે 
અર્થ. સર્વ વિષચે।માં આસક્તિ રહિત, જેના હૃદયમાં 
જરાએ વાસના રહેલી નથી એવા તૃસ ઝુક્તાત્માની કોઇ સાથે 
તુલના થાય તેમ નથી. 
જ્ઞાનન્નપિ ન ઞા્નાઓિ પર્વન્નવિ ન પશ્યત્તિ । 
જ્રવસવિ ન ચ જતે યતેડન્યો નિર્વાસનાઇતે ॥ ૪ 
અથે. એવેો કેણુ છે કે જે જણુવા છ  જાણુતો નથી, 


૧૪૮ અણાવક્ર ગીતા. 


નોવા છતાં નેેતો નથી, બોલવા છતાં બોલતો નથી ? આવે તે 
એક નિર્વાસન પરમાત્મા-જીવન્સુષ્ત જ છે. 
સિણુર્વા મૃષતિર્વાપિ યો નિષ્સઝામઃ સ શોમતે | 
માવેષુ મરિતા વસ્વ શોમના5ડશોમના મતિ? ॥ ૫ 
અર્થે. સર્વે ભાવોા।માંથી ગલિત થઈ છે મતિ જેની, અને 
તેમ થવાથી જે નિષ્કામ બનેલે! છે, જે શ્રેછ અને અશેછ ગસે 
તેવી સ્થિતિમાં પોતાને શેોભતો જ માને છે; તે મહાત્મા ભિક્ષુ 
હા વા રાન્ત હો તોપણુ એક સરખોાજ છે. રાજત્વથી તૈ રાજતો 
નથી અને દેન્યથી કંગાલ બનતો નથી, એટલે શેભા અશે।ાભાને 
જે લેખાવતો નર્થી તેજ આ જગતમાં શેભા તથા માનને 
ચોગ્ય પુરુષ છે. 
"ખરા ચો: 
ઘ સ્વાર્ઝનગ ૬ સવે સઃ ૧ વા તશ્વસિનિશ્રયઃ ! 
સિરર્ઘાગાગવમૂતરવ પરિતાર્થશ્વ ચોમિનઃ ।। ૬ ।। 
અથી. નિષ્કપટ અને સરલ રૂપ તથા યથાચિત'ઃ ચોગી 
ઝ્યાં અને તેને વળી સ્વચ્છંદ શૈ, તેમ'સકોચ રે ? વળી આત્મ- 
સનીને તત્ત્વના નિશ્ચય પણુ શે। ? કઈ જ નહિ. 
આસ્મધિન્રાસ્તિણસેન સિરાજેન મતાતિના । 
અન્તર્યટ્સુમૂથેત તત્કથં વવ જરવલે | ૭ ॥ 
અથે. આત્મામાં વિશ્વાસ કરવાધી તૃસ અને આશાનો 
ત્યાગ કરવાથી જેનું દુઃખ ગયેલું છે તથા જેએઃ એતરમાં અનુ- 
શવ થયેલે।-અર્થાત્‌. સાક્ષાત્કાર થયેલે। છે એવા મહાત્માને કે 
અને કેવી રીતે ર્ાન કહેવાય. 


અધ્યાય ૧૬ સો, ૧૪૯* 


સધોડષિ ત સુષુષ્તો ૨ સ્વને“ષિ શવિતો ન અ । 
'જામરેડવિ ત ઞામાતિ પીરસ્તુપૂઃ વજ ૧ફે ।। ૮ 11 
અથે. પીર-નસ્તાની પુરુષ સુતેલા હાઇ સુષુસિમાં હાતે 
નથી, ઉંઘતે હાય તોપણુ નગતેો છે, ન્નગતેો હાઈ ન્નગર્તિમાં 
નથી હોતો, અર્થાત દરેક સ્થિતિમાં તે તૃસજ હાય-રહે છે. 
શઃ સચિતો“ષિ સિશ્રતઃ સેસ્દ્રિયોડષિ ન્તિસ્ન્ટ્રિય$ । 
છુશુસ્રિર્વિ સિદ્ધિ: લાદંવાસેડ્નટંજતિઃ । ૨ 1 
અર્થે. ત્તાની હાય તે સચિત પણુ નિશ્ચિત, ઇદ્રિયવાન 
છતાં નિ(રેદ્રિય, બુદ્ધિમાન હોવા છતાં ખુદ્ધિ રહિત અને અહં- 
કરારી છતાં નિરહંકારી જેવો રહે છે. 
નસુચીનચવારલી ન વનિર્સતે ન સમવાન | 
સ શજુણુન વા કુત્તો ન જિ્વિસ ન વિક્ષન ।1૨૦।। 
અથે. ત્તાની પુરુષ સુખીએ નહે તેમ ૬ુઃખીએ નહિ, 
વિરડ્તે નહિ તેમ સંગવાને નહિ, સુસુક્ષુએ નહિ ને સુક્તે નહિ 
તેમ ધનવાને નહિ ને નિધેને નહિ એવે હાય છે 
સિક્ષેષેડષિ ત વિજ્િત્‌ઃ તમામે! ન તમાવિમાન 1 
સ્ાટસે5ષિ ત ઝરો પન્યઃ પાખ્ટ્સ્વિડષિ ન પળ્ડિતઃ ।।1૨૨।। 
અથે. ધન્ય-સ્ાની વિક્ષેપમાંએ વિક્ષિસ નથી રહેતે 
સમાધિમાં સમાપિમાન નથી રહેતો, જડતામાં રહેતો પણુ જડ 
નથી હોતો અને પૅડિતાઈમાં પણુ પંડિત નથી. 


| રતિ ઓપર્છાવજમીલાવામાનન્ટ્શ્યશ્યસાનામ 
શોર્યોષ્વાય સમાસ 11 


અધ્યાય ૧૭ મો. 
આવલ્મસ્વ મહિમા. 


યુરો ચચાસ્થિતિસ્વર્વઃ કતવ વેચ્યસિતૃતઃ | 
સમ? સર્વત્ર વેત'ળાસ શમહ્ત્યઝતવતર્‌ । ૨ ।। 
અથે. સુક્ત પુરુષ કર્માતુસાર જે પ્રાસ થયું હાય તેમાં 
સ્વસ્થ રહે છે, કરેલા અને કરવાના કામમાં સદા સંતોષી રહે 
છે, સર્વત્ર સમતાવાળો, તૃષ્ણા રહિતતામાં અકૃત, અને કરેલા 
કમેને નહિ સંભારતો એવો થઇને રહે છે. 
સ પીયતે વન્યમાનો સિન્તરમાનો ન જુપ્વત્તિ । 
સૈવોદિગતિ મરને ગીવને નામિનન્ટ્તિ । ૨ ॥ 
અર્થે. સાની પુરુષ વંદન થતાં આનંદ પામતો નથી 
-રાજી થતો! નથી અને નિદા થતાં કેપ કરતો નથી, મરણુ માટે 
ઉદ્ઘેગ કરતો નથી ને જીવવાથી આનંદ પામતો નથી. 
ન ધાવતિ ગનાજીન નારમ્યયુવશાન્તષીઃ । 
થયા તયા ચત્ર તત્ર સમ ળ્વાવત્તિઇનિ । ર ।। 
અથે. શાંત ખુદ્ધિવાળા પુરુષ વસ્તીમાંથી કે વનમાંથી 
નાસી છૂટતો નથી, અને જે તે ઠેકાણે સદા સર્વદા એક 
સરખા સ્વરૂપમાં રહે છે. 
સર્વોપાધિ મુક્તતા. 
તશ્વચિક્ષાનઉટશમાયાય દૃટ્યોયરાત્‌ । 
નાનાચિષપરામશેશરયોદ્રાર: જીતો મયા । ૪ ॥। 


અથે. જનક--જછહે સુનિવર ! આપની પાસેથી તત્ત્વ- 


અખ્યાય ૧૭ સો. ૧૫૧ 


વિજ્તાન રૂપી સાંણુસી લઇને મે નાનાવિધ વિચાર રૂપી તીર 
કંટકોના મારા હૃદય રૂપી ઉદરમાંથી ઉદ્ધાર કર્ચે1 છે; અર્થાત્‌ 
મારા હુંદયમાં નાનાવિધ વિચાર રૂપી એટલે સંશય રૂપી કંટકે 
હેતા તે મે આપ પાસેથી મળેલા તત્ત્વજ્ઞાન રૂપી સાંણુસાથી 
ખેંચી નાંખ્યા છે-કાઢી નાંખ્યા છે. 
₹ ૫મઃ ₹ વાવ ચાર્ચઃ૧ વિવેનિતા। 
₹ર્રેત ₹ ન વા“્ટ્રેત સ્વમરિસ્તિ સ્થિતસ્ય મે ।। ૫ ।। 
અર્થ. પોતાના મહિમામાં રહેલા મને ધમે શે।, કામ 
શે, અથે શે।, વિવેકિતા શી તેમ દ્વેતે શું ને અટ્રૈત શું-અર્થાત્‌_ 
મને કશાથી સંખેધ નથી. હું તો એકરસ પરમાત્મસ્વર્‌પ આનં- 
દમાં મસ છું. 
જ મૂત વવ મવિષ્યજ્વા વર્તમાનમપિ વવ વા । 
વવ ફેશઃ ૧૩ ચ વા નિસ્વે સ્વમરિસ્તિ સ્થિતસ્ય ને ।। ૬ ।। 
રશાદિ પનિચ્છદ રાહત્ય. 
અર્થે. પોતાના મહિમામાં રહેલા મને ભૂત-ગચેલે 
સમય, ભવિષ્યમાં આવનાર સમય, વર્તૈમાન-ચાલતેો સમચ 
તેમ નિત્ય-હરહમેશનેો કાળ કે દેશ ઝ્યાં-અર્થાત્‌ તેની સાથે 
હેવે મને કોઈ પ્રકારનો સંબંધ નથી. 


વત ચાત્મા વવ ચ વા નાત્મા વ જીમ વવાજીમ તયા | 
વત ચિન્તા વવ ચ વાસિન્તા સ્વમરિત્તિ સ્યિતસ્ય યે ।૭॥। 
અર્થે. સ્વપોાતાના મહિમામાં સ્થિત એવા મને આત્માએ 
ઝ્યાં, અનાત્માએ ડયાં, શુભે શું અને અશુભે શું ? તેમજ ચિત 
ગએ શું અને અચિતા જેવું એ શું ? કઇ પણુ નહિ. 


૩83 અજુાવક ગ્રીતા- 


“ થય સ્વમઃ મવ શુષુસિવો વવ ચ ઝામરને તયા । 
૨ર તરીય મવ વાવિ સ્વમદિસ્િ સ્ચિવલ્ય મે 1૮ ॥ 
અયે. પોતાના મહિેમામાં રહેલા મને સ્વસ તેમજ 
સુષુત્તિએ નથી, જાગરણુ નથી, તુરીય અવસ્થા કે ભય; કંઈ 
પણુ નથી. આ બધા ધમ એતઃકરણુના છે, તે પણુ મને નથી. 
૧ ટર વત્ત સમીવ વા વાલ વવામ્યન્સરં વવ વા | 
વવ સ્થૂહ વગ ત વા સૂદ સ્તમરિસ્તિ રિથિતર્થ મે ।1૨।। 
અથે. પોતાના મહેમામાં સ્થિત મને દ્રે શું, બહાર 
રું અને આસ્યંતર શું, તેમજ સ્થૂલૅ શું અને સૂક્મે શું ? મને કંઇ 
જ નથી, સઘળું હું હું ને હુંમાં જ છે. 
વવ કત્યુ્ઞી નિત વા વવ જોવા: વવાસ્થ વવ અ દિક્‌ | 
વવ જવ: વત સમાસષિવો સ્તન દિક્તિ રસ્યિતસ્વ મે ।! ૨૦ (| 
અરથ. સારા પોતાના મહિમામાં વાસ કરી રહેલા મને 
્વેમ્કે રું ને લોકિકે શું, લચે શું અને સમાધિએ શી, હું જે પર- 
સ્રાત્સ સ્વરૂપ થઈ રહ્યો છું તેને કશા સ્રાથે સંખંધ નથી. 
અછે ત્રિવમેવ:યથા યોમન્ય જયયાડવ્યઇમ્‌ । 
અછં વિક્ષાનગથયવા વિશ્રાન્વસ્ય મમાત્મનિ । ₹૨ ॥ 
અર્થે. આત્મામાં જેણે વિશ્રામ કરેલો છે એવા મને 
બર, અથે કે કામ-ચએ તવ્રિવર્ગની કથા સાથે કામ નથી, ચોાગની 
ફૅથા 'પણુ બસ થઈ ગઈ; તેમજ વિજ્ઞાનની કથા પણુ મને બહુ 
ધ, હવે મને કશાની જરૂર નથી, કારણુ કે સને પરમાત્માનું 
સાન થયું છે ભને શેમાં હું નિષર ચઈ કહો છું. છું અડેલ 


અધ્યામ ૧૭ મે. .૧૫રટ 
આત્મા સાશે ચોગ્સ-સેકતા પ્રામ્યો છું ટલે સત્તે સાયારૃત 


જગત પ્રપંચ સાથે કંઈ લાગતું વળગતું નથી. 


વવ મૂતાનિ વવ હેરો વા વવેન્ટ્રિયાળિ વગ વા મનઃ । 
વવ શૂન્ય વવ ચ સેસ મત્સ્વસ્વે સિર્સને 1 ૨૨ 1 
અર્થે. નિર'જન એવા મારા સ્વરૂપમાં ભૂતો! શાં, 
ઇન્દ્રિયા શી ને મન પણુ શું ર? વળી શૂન્યે શું અને નિરાશા 
પણુ શી? 
ટીકા. શત્ય પણ્‌ કલહ્પત છે અને શ્રન્ય સ્વરૂપ પણુ માર્‌ 
નથી. આત્મા શન્યરૂપે પણુ વણુંવાતો નથી તો પછી દેઠ, સકદ્ષમદેહ, 
ઇન્દ્રિયો વગેરે તેને ક્યાંથી હોય-અર્થાત્‌ તેને કશું સ્ત્રર્પજ નથી. તે 
તા અવર્ણુનીય આનંદરસ્વરૂપ છે. આવા જીવન્મુક્ત ખહ્મસ્વરૂપમાં 
લીન હોય છે. 
વવ શાળ વતાત્મચિક્ાન ૧૧ વા િવિષવ મનઃ | 
વત વૃત્તિ: વવ વિત્‌ષ્ળસ્વ મતટ્ટન્ટ્રય મે સહા | ૨૨ ।। 
અર્યી. નેનાં દ્વંદ્ર-સંક્લ્પ-વિક્લ્ષ વગેરે જતાં રહેલ 
છે એવા મને શાસ્ત્ર, આત્મસ્તાન, નિર્વિષયમન તૃત્િ અને તૃષ્ણા 
ઝશુંએ છે નહિ, જીવન્સુક્ત હું એકરસરૂપ છે. 
વવ વિશા ૧૩ ચ વાડવિયા વવાટં વવેટં મવ ગવ વા । 
વન વન્ષઃ વવ ચ વા મોક્ષઃ સ્૧૨૫૨૧૫ મે સપિતા ॥૨ણા 
અર્થે. સારા સ્વરૃષમાં સ્વરૂપતા--આકારમાત્ર છેજ નહિ 
(આગળ શુન્યરૂપની પણુ ના પાડવામાં આવી તેમ ) અને ન્યાં 
સ્વરૂપ નથી ત્યાં વિધા, અવિદ્યા; હુંપણું, મારાપણું પણુ ક્યાં ? 
અંધે શે! અને સોક્ષે શે ? 


વૃપ૪ અણવકઝે ગીતા. 


યથ પારચ્યાસિ જર્માળિ ગીવન્સુરિદિરિષપિ ૧૫ વા । 
વત તર્જિદ્વેવર્યં સિર્ષિશેષસ્વ સર્વા ॥ ૨ ॥ 
અર્ચે. પ્રારખ્ધો, કર્મો, જીવન્સુક્તિ, વિદેડ્કૈવલ્ય વગેરે 
સર્વદા નિર્વિશેષ એવા મને બાધક નથી. જેને ખ્રહાસ્વરૂપતા 
ગ્રાસ થઇ છે તેને ઉપરોક્ત ધર્મા સાથે કંઈ સંબંધ નથી. 


રતિ શ્રીયટ્છાવત્મીતાયાં આસ્મસ્વસ્પમરિમાવર્ણળનોનામ 
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ઝથ્યાય ૧૮ મો. 
પરખાન દરુપતા. 


વવ વતા વવ સ વા મોતઃ સિસ્ત્રિવં સરળ વ્વ વા । 
વવાપસેસં પછ વા વવ નસિઃસ્સમાવસ્ય ને સજા । ૨ ॥। 
અથે. સદા સ્વભાવ રહિત સને કર્તા, ભોક્તાપણું ક્યાં 
છે. નિષ્કિય, સ્કુરણુ પણુ મને ક્યાં છે ? અપરેક્ષ ફળ ક્યાં; 
અર્થાત્‌ મને તેની સાથે કંઈ સંબંધ નથી. 
ટીકા. આ અધ્યાયમાં આત્માંને કશું લાગતું વળગતું નથી 
એવું બતાવી જેને ખરેખર જ્ઞાન થયેલું છે એટલે કે થહ્મર્પતા પ્રાસ 
થયેલી છે તેની નિર્લેપતા દર્શાવતાં જનકરાય કહે છે કે હે મુનિ! 
આપના ખોધથી હું પરમાનંદ શિવસ્વર્પ એક ત્તાનમય જ્યોતિ સ્વરૃપ 
ખની ગયો છું, એટલે નિઃસ્વભાવ એવા મને કર્તા, ભોક્તાપણું 
આલોક પરલોકપણું, સ્વર્ગ નરક, બંધમોક્ષ, સ્ણિ કે સંહાર, સાધ- 
કતા ક સિદ્ધિ, પ્રમાતા, પ્રમાણુ કે પ્રમેય, વિક્ષેપ કે એકાગ્રતા, બાધ 
ઉ મૂઢતા, વિધિ કે નિષેધ, શાસ્ત્રાદિક વિચાર, હર્ષે કે શોક, સુખ કરે 
દુ:ખ, જીવન વા મરણુ, વ્યવહાર કે પરમાર્થતા, પ્રજૃત્તિ કે નિર્વુત્તિ, 
માયા કરે સંસાર, તેમજ મને હું તુંપણં એકે સું અને બેએ શું ? એવું 
કેઈ પણુ રહ્યું નથી, હું મારા પોતામાં પૂર્ણતા પામી પરમ જ્યોાતિર્‌પ 
નિષ્ક્રિય થઇ રહ્યો છું. 


વવ જોવ? વ સુમુણુર્વી વવ ચોમી જાનવાન ૧૧ વા । 
વવ ૧ર ૧૩ ૫ વ સુસ્ઃ સ્રસ્વસ્પવેડદમ# યે ।। ૨ ।। 
અથે. હું જે અટ્ટૈત સ્વસ્વરૂપમાં લીન છું તેને લોક શે।ા, 
સુસક્ષુ શું, ચોગી કે સ્તાનવાન શું અને ખદ્ધ કે સુક્તે શું-અર્થાત્‌ 
મને તેમાંનું કઈ પણુ છે નહિ. 


પૃપ્પુ અરાવક ગાતા. 


વત જરછિ ૧૧ ચ સદાઃ$ ૧૧ સાધ્ય વવ ચ સાધનય્‌ | 
વવ સાષજઃ ૧૧ શિર ચશ્ચસ્પેવ્રમટયે ॥ ર 
અર્થે. અદ્ઠય અને સ્વસ્વર્‌ૂષ એવા મને સ્છિ, સહાર, 
સાધ્ય, સાધન, સાધકે કે સિદ્ધિ કશા સાથે સંખંધ છે નહિ, 
અર્થાત્‌ મને તે શાંનાં હાય ? નજ હાય ને નથીજ. 
વત પતાતા પ્રમાળ વા વવ પમેવં વવ ત પમા । 
વર જિગત્વવ મ ગિત સવરા નિમજસ્ચ ને 1૪ ॥ 
અથી. સર્વદા વિમલર્‌પ એવા મને પ્રસાતા, અને 
પ્રમાણુ ક્યાં ? પ્રસમેચ અને પ્રમા શાં, તેમજ કિંચિત્‌ કે અકિ- 
ચિત્‌ પણુ શું ? મને કંઇએ નથી. પ્રમાતા, પ્રમાણુ ને પ્રસેય એ 
ત્રણે અસ્ાનનાં છે, પ્રમા-વૃત્તિજ્ઞાન છે તે પણુ આત્માસાં નથી. 
વત ચિજ્ઞેપઃ વત ચેવતાથવે વવ સિજ: વર મૂટતા । 
વત રર્ષ: વત વિષાઢો વા સવરા સિષ્ત્રિયશ મે । પ ।। 
અચૈ. સવેદા કિયારહિત એવા મને વળી વિક્ષેપ શે ? 
એકાગતા શી? ક્યાં નિબાધ અને મૂઢતા પણુ ક્યાં છે ? તેમજ 
સને હષે અને વિષાદતા પણુ ક્યાં છે ? 
વવ સેવ ચ્યયદાસો વા વત ન સા પર્માર્થતા । 
વત સુર વત ચ વા દુર સિવેમશય્ય મે તા । ૬ ॥ 
અથી. નિર્વિમરી એવો સદા હું, તેને વ્યવહાર, પરમા- 
થતા, સુખ, ડુઃખ વગેરે ક્યાં છે ? મને વ્યાવહારિક પદાર્થોના 
સાનનું, પરમાથેતાનું કે સુખ ડુઃખનું કંઈ લાગતુંજ નથી. 
વવ માયા વગ ચ સંજારઃ વવ પીર્સિવેરતિઃ ર૨ વા । 
વત સીવઃ વવ ચ સદ લવર વબિમબ્સ્ય મે ॥ ૭ (4 


અ'યાય ૧૮ મૌ. વાકું 


અર્થ. સર્વદા વિમલ એવા મને માયા ક્યાં છે ? સંસ્રાર 
ક્યાં છે ? પ્રીતિ કે વિરતિ. ક્યાં છે ર તથા ષ્રહ્મ પણુ ક્યાં છે ? 
૩ઝાઇજ ઉપાપિ નથી એરલે જીવભાવ અને ખ્રહ્યભલાવનોા પણુ 
સંભવ જીવન્સુક્તાવસ્થામાં સંભવિત નથી. 
થ પ્રણસિગેસ શિયા શ જુર ₹ ૨ વન્ષનણ્‌ |: 
જૂટસ્યનિવેમામસ્વ સ્વરયરવ મમ સર્વટા । ૮ ॥ 
અથે. સર્વદા સ્વસ્થ ફૂટસ્થ અને વિભાગરહિત મારામાં 
પ્રવત્તિએ ક્યાં ને નિવૃત્તિ પણુ ક્યાં છે ર સુક્તિ કે બધન ક્યાં 
છે ? અર્થાત્‌ મને કંઈજ નથી. હું જે ખ્રહ્મ છું તે બધી ઉપાધિ- 
અથી રહિત સર્વદા સ્રુષ્ત છું. 
વવોપહેશઃ વત્ર વા' જાએ ૧૧ શિવ્વડ ૧ ન વા સુર | 
જ ગાસ્તિ પુર્વા વા તનિસ્પાખેઃ: શિવસ્વ મે । ૨ ॥ 
અથે. ઉપાધિ રહિત ને શિવ-કલ્યાણુર્પ મને ઉપદેશ 
શે! ? શાસ્ત્ર શું, શિષ્ય અને ગુરુ શા ? વળી મને સુરુષાથ-સેક્ષ 


પણુ શે! ? પરખ્રહ્મ જે સદાસવૈદા અખંડ ન્યોતિ અચળ છે તેને 
સોક્ષ શો! હાય ? નજ હાય. 


₹ સાસ્તિય નવાનાસ્તિવવાસ્તિ સેનંવવ ન ઇન્‌ । 
વદુનાત્ર વિજ્ુસન ગિતિગ્સસોસ્િઇતે મમ ।। ૨૦ ॥। 

અથ. ડયાં અસ્તિ, ક્યાં નાસ્તિ; ક્યાં એક અને ક્યાં 

દ્રય-ખબે છે ? ખહુ કહેવાનું શું પ્રચાજન છે. હું કોઇ કંઇ કશી 


વસ્તુજ નથી, માત્ર પ્રકાશ કરું છું એટલે કે અખેડ અવિનાશી 
જ્યોતિ રૂપ છું, આનંદ સ્વરૂપ છું. 


| રતિ શ્રીમટ્છાવજ્મીતાવાં ૫રમાનન્ટ્રસ્વતાનામ 
ઝછાટશો ડસ્થાયઃ અમાપ? । 


સ્સ્સ્સ્સ્્ઝિલ્્્્્સ્ઝસ્્્સ્ડ્ટ્ઝસ્ઝ્ઝાણત્સ્ઝણ્સ::222223ઝ 
તૈયાર છે! તાકીદે મ'ગાવો, તેયાર છે ! ! 


શુક સુખામત 


। ભાગવત ભાષાંતર. 


ઘણાજ સુધારા વધારા સાથેનુ 
તેમજ 


સુ'દર આકષક ચિત્રો સહિત 


શ નદથજઝન? 
છખીવાળા 
દેશી મજબુત અને ટકાઉ કાગળ ઉપર 
છાપેલુ' મનહર ખાઇન્ડીંગવાળુ' 
પુસ્તક 
કોંમત ર્‌. ૬-૦-૦ પોસ્ટેજ જુદુ. 


ગ્ઝાસ્ગઞાસ્ઝાઝ્ઝાસ્ઝઝ્ઝણ્ઝાણ્ઝઞગાગઝત્ઝઝગઞગગઞાઞસ્ઝં 


સોલ એજન્ટ 
હુરગાવનદાસ હરજીવનદાસ બુકસેલર. 
2૦૩૫, પાનકોર નાકા-અમદાવાદ. 
ખેસ્ઝ્ઝઝસ્ઝ્ઝારઝ્ઞાસ્ઝ્ઝસ્ઝ્ઝાસ્ઝ્ઝાગ્ઝ્ઝણગાગગસ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝાસ્ઝાસ્્ઝ 


ટ્ક્સ્ઝગસ્ઝલ્સઝગસ્ક્સ્ઝગઝરારરડઞર 


પ્દ્ગ્ગણઝર્ડિડ 


૪ શક # 


તેયાર છે ! " તેયાર છે?! 
(સચિત્ર) '"પચરત્ન ગીતા. (સચિત્ર) 


મૂળા શ્લોક અને ગુજરાતી ટીકામાં ધણાજ સુધારા વધારા સાથે. 
આ પરમ પવિત્ર પુસ્તકમાં શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા અને તે ઉપર્રાત 
ઔઓન્ન' નવ રત્નોતેો સમાવેશ થાય છે. ગીતા સમાન સાન નથી એવી 
જે કંહે:ત છે તે સત્ય છે. આ પુસ્તકની ટીકા મહાત્મા શ્રીધરસ્વામીની 
ટીકાને અનુસાર કરવામા આવો છે. તે સિવાય પ્રસંગોપાત ટીપ્પષ્સુ 
તરીકે છ૪ટનોટ આપેલી છે અને વધુમાં શ્રી વિષ્ણમહસ્ર નામ, અનુ- 
સ્ક્ત, શિષ્મરતવરાજ, ગજેન્દ્ર મોક્ષ, રામરક્ષા, નારાયણુકેશ્ચ, ચતુઃ- 
*લેોજઝી ભાગવત, સપ્ર2ડ ૪1 ગીતા અને ચપેટપજ રકા પગુ આપવામાં 
આવી છે. સારા ગ્લેઝ કાગળ. સુંદર છાપ અને રાષણુના મજખૂત 
ખઆઇન્ઝંગ સાથે કીંમત ર્‌. ૧-૮-૦ પોસ્ટેજ જુદુ. 





“-------- “લગભલવાાગર...- ૧.૦૯૭ નલનન--વસાઇાનાસ#ના;ાનસતન: *”-2૦---૩.૦ન:૦--....-હ૦- 


-- આજેજ ખરીરા. એક નહિ પણુ-- 
પગચદશ (પદર) ગીતાએ. 


મળ “લેક અને ગુ”#રાતી ટીકામાં ધણાક સુધારા વધારા સાથે. 
આ પર્મ પવિત્ર પુસ્તકમાં ત્રીમ૬્‌ ભગવટ્ટગગીતા અને તે સિવાય 
માહાત્મ્ય સહિત રામગીતા, પાંડવ ગીતા, ભકગીતા, શૈનકગીતા, 
સરસ્વતી ગીતા, પ્યહ્ન ગીતા, જીવ1મુકત ગીતા, કાશ્યપ ગીતા, તત્વ- 
ખાધ ગીતા, ધર્મ બ્યાધ ગીતા, અણાદશ શ્લોકી ગીતા અને નારદ- 
ગીતા આપવામાં આવી છે. સારા ગલેઝ કાગળ, સુંદર છાપ અને 
ટકાઉ ગ્રણુના પુંઠાનું બાદન્ડી'' હોવા ૭તાં ર્કોંમત ર્‌. ૧-૮-૦ 

પોસ્ટેજ જુદુ. 

સેો।ણલ એજન્ટઃ--- 


હરગોવનદાસ હરજીવનદાસ બુકસેલર 
ઠે, પાનકાર્‌ નાકા-ખમદાવાદ. 





સ્ક 
છષપાચય છે. છ'ાય છે. 


શિવ મીતા. 


સૂછી શ્લોક અને ઝુજગાતી ઢીડકા તથા જિ 
ીળ સવિસ્તાર વિવરણ્‌ સાથેઃ ' 
સ્ઝ્સ્યછછીટ--- 
 સઝવધત મીતા. 
! 





સૂળા શ્લોક અને ઝુજ્રાતી ટીઝા તથા 
સવિસ્તાર (વવરણા સાથે. 


સોલ એજન્ટ:--- 


હરગોવનદાસ હરજીવનદાય બુકસેલર. 
હૈ, પાનક્રોર -1કા-અસદાવાદ. 











તાજીદ મ'ગાવે ! તાણીર “ગાવે? :! 
ફક્ત જુજ નકલ સીલીકે છૅ. 


ક #“૧ 
૮/૮ /“જુષર ણ, 
સાચત્રહ ( આલ્ત્તિ ઓજ ) સચિત્ર 
લેખકઃ-મણિલાલ છબારાસ ભટ. 


ચય પવિત્ર પુસ્તકમાં મુનિવર્ય મૈત્રેય અને પારાશરના સંવાદો 
આલેખવામાં આવ્યા છે. આ સૃણ્િ કમ ઉત્પન્ન થઈ ? “ગત ક્યાંથી 
બયું ? આ સર્વ જિ ઘટના સું છ ₹ આ ણહાંડનોા ડત્તા કાણુ ? 
ન પશ્વર કેવા છે ! ડયાં છે ? આપણાં કર્તવ્ય શું દ આપણા જીવન- 
ના છહૈતુ શો ? આ સવે ઉંડી ખાબતો સારી રીતે સમનનવરે. આમાં 
'* છઆાગ છે. (૧) વિશ્વ ઉત્પત્તિનું વર્ણુન અને ધવ, પ્રલ્હાદ એવ! 
ભગવદ ભક્તોનું ચરિત્ર, (૨) ભૂગોળ, ખગોાળ સબંધી વિચાર, (૩) 
“ગાબમ ધમૅનું પ્રતિપાદન, (૪) ક્ષત્રીઓના વેશના ભૂત અને ભાવે 
ઈતિડડસ, (પ) શ્રી રૃષ્ણુ પરમાત્માનું સેપૂણી ચરિત્ર, (૬) પ્રલય ૧ 
ખુન અને ચોગ શાસ્ત્રનો ટુંકી માહિતી આ પુસ્તકમાં છે-શ્રી વિષ 
પરમાત્માની સુખપૃછ ઉપર છબી આપવામાં આવી છે. તે સિવાઃ 
બીજે છ આકર્ષક ચિતા પ્રસગોપાત મકવામાં આવ્યાં છે. ઉચા ગ્લે: 
કાગળ, સુંદર છાધ પાકું સોતેરી પુટ, હોવા છતાં કીંમત સાત 
રૂ. ૪-૦-૦ પોષ્ટેજ ન્હુદુ. 


સોલ એજન્ટ:- 


હરગોવનદાસ હરજીવનદાસ બુકસેલર. 
#ડે હ હપ, પાનતષ્રેર તાકા-અસદાવાદ. 


